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无公害苹果树病虫害防治技术 

闫立先 

(莘县莘州街道林业站   山东聊城) 
 

摘要：苹果具有高营养价值，作为重要的水果食品，备受人们喜爱。新时期，苹果种植技术不断发展，为了提高苹果种植效益，同时也进

一步保证苹果种植水平不断提高，需要工作人员深入种植实际，积极研究苹果种植技术，并通过有效的技术研究，不断提高技术推广水平，

以帮助更多的苹果种植户提高苹果种植能力。同时作为相关技术人员，應该有效分析无公害苹果树病虫害防治技术。本文通过有效的工作

实践，对其进行了具体研究，旨在不断提升无公害苹果种植技术水平。  
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引言  

随着苹果种植产业化发展，在有效的研究种植技术过程，要提

高对于无公害苹果种植的认识，在无公害苹果种植管理过程，要加

强病虫害防治能力，通过进一步实践分析，相关技术人员要科学选

用高效的技术措施，从而帮助苹果种植人员提高技术水平，以确保

苹果产量不断提高，从而也进一步提升苹果种植经济效益，具体分

析如下。  

1 农业防治  

1.1 种植措施防治病虫害  

良好的施肥、种植管理有利于抑制果园病虫害的发生。通常会

选取有机化肥，不仅对人体无害，还能为病虫害的天敌提供生存场

所以确保果园免受病虫害的侵袭。同时，有机肥料还有减少水土流

失的作用。同时，有机肥料的来源多种多样，一方面可以人为加工，

另一方面腐烂的植被也可以作为其来源之一。  

1.2 肥水管理措施防治病虫害  

平衡施肥、增加有机化肥的占比，有利于果园病虫害的防治。

苹果树的施肥应追施 3 次：氮肥用于果树萌芽前，磷、钾肥用于果

树的果实膨大期;而氮、磷、钾肥配合施用则应在采果后。与此同时，

全年应保证在上午 10：00—下午 16：00 期间进行 4～6 次的叶面喷

肥，所用肥料成分主要是氨基酸、尿素与磷酸二氢钾。  

在果树生长过程有花期和果实膨大期，应注意按需灌水以预防

病虫害。标准为土壤最大湿度保持在田间持水量的 70%～80%，而

在花芽分化临界期应略微减少 10%～20%。  

1.3 加强日常管理，预防病虫害  

1.3.1 修剪、疏花疏果  

疏除病果、伤果、畸型果应在落花 15d 后进行，而疏花则应在

在开花前，且二者应常年进行。  

1.3.2 刮皮清园  

为从根源上抑制病虫害的传播，应及时清除果园中的病枝、病

叶，方法可以是焚烧或带离，时间宜在冬季。  

1.3.3 套袋  

为进一步减少如炭疽病、轮纹病等病虫害的发生应为果实上无

露水，果面上无杂物的苹果进行套袋，用覆盖保护膜的方式减少外

界刺激对其伤害。  

1.4 无公害苹果主要栽培技术的应用  

1.4.1 土壤种植技术  

土壤是种植苹果树的关键所在。选取适合苹果生长的土壤尤为

重要，还应于果树底部挖出约 0.5m 宽的圆环形沟作为施肥区域。

具体操作是让肥料混合挖出的土，再重新填回原来位置以为苹果树

提供营养。  

1.4.2 主要施肥技术  

为培育出健康、高质量的无公害绿色农产品，施肥技术起着决

定性的作用。在施肥的过程中，应考虑到肥料与施肥时间之间的最

佳搭配。而苹果树的最佳施肥时间在于结出果实后以及果树落叶

前，在此时进行施肥可以保证肥料发挥其最大效益。较为重要的追

肥时间是果树萌芽前以及幼果的长大期，此时追肥能够促进苹果结

实。同时还应注重所施肥料，混合肥料即将一般化肥混杂于有机肥

料中，二者可以作用互补以有效促进苹果树的发育。  

1.4.3 主要灌水技术  

时间分配的重要性在灌水技术中同样不容小觑。通常应在果树

的萌芽时期、生长时期、果实膨大期、果实采摘后期以及冬季封冻

期之前进行灌水，方可收获最佳效果。  

2 良性化学防治  

2.1 常规性防治技术  

在果树根部采取绑干草、冬季对果树进行剪枝是最常规性的无

公害苹果防治技术。究其原因，前者主要是因为部分病虫害往往选

择在苹果树下度过寒冷天气，但有了干草的铺垫，可以吸引病虫害

离开果树根部。这样就对病虫害起到了分离作用。而到第 2 年春天

焚烧干草时，便可将其一同清除。后者是因为部分病虫害会在冬季

于受害残枝上进行产卵或者过冬，与前者相似地，若在第 2 年冬天

修剪残枝并集中焚烧，可以降低病虫害发生的可能。  

2.2 合理使用化学农药  

2.2.1 搞好虫情测报，提高用药技术  

为防止果园病虫害泛滥，应当细心考察果园的病虫害情况，包

括其发生时间与发生规律等。在此基础上，应制定一套以能兼治的

不要专治、能单独防治的不兼治、防治一次有效的不要多次喷药为

原则的病虫害防治方案，同时化学农药的使用应谨遵“尽量减少、

尽量代替”的原则，保护病虫害天敌，尽量利用生物方式防治病虫

害。同时，合理用药还应以提高防治命中率，增强防治效果为目的，

针对果园病虫害规律的差异性，有的放矢。  

2.2.2 适时适量、准确用药  

若想达到良好的病虫害防治效果，不仅要做好虫情害虫数量达

到防治指标时、害虫生命力最弱时期（幼龄阶段）、害虫隐蔽危害

前、果树抗药性较强期（中后期和休眠期）时进行适量用药，可以
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达到最好的用药效果。同时，“适量”的标准是严格控制剂量、浓

度及安全间隔期，尽量减少长效农药与广谱性杀虫剂的使用。  

2.2.3 巧用农药  

使用农药也应遵循一定的技巧。例如，采取局部喷药的方式可

以保证用药的针对性，从而达到既控制了害虫发生，也可减少农药

使用量、降低生产成本，同时还保护病虫害天敌的三重效果;采取地

面盘要的方式同样也能在杀灭害虫的同时保护其天敌昆虫;而选择

性用药则保证了农药对害虫的特异性杀伤作用，同样能起到类似的

良好效果。  

3 生物防治  

3.1 以虫治虫 与使用化学农药相比，采用生物防治的手段，以

虫治虫，通过为病虫害的天敌营造适宜生存的良好环境，可以安全、

有效、环保地杀灭病虫害。首先可以保護天敌昆虫越冬。例如，可

以采用休眠期刮树皮的方式消灭越冬病虫害，同时为了保护小花

蝽、捕食螨、食螨瓢虫等诸多害虫天敌，可采用在春季果树开花前

刮树皮的方式;而为保护果园蜘蛛、小花蝽、食螨瓢虫等害虫天敌，

可在树干基部捆草把或种植越冬作物，或者在园内堆草或挖坑堆

草，主动为其创造越冬场所，从而有利于这些害虫天敌安全越冬。

可以使用粗纱网保留冬季剪下的虫果、虫枝、虫叶，待天敌羽化后

将其放回果园，可以使天敌安全出蛰并度过羽化期。可以通过人工

繁殖和引进天敌昆虫的方式，引入外来物种，在保证不造成生物入

侵的前提下，人为地为这些昆虫创造合适的生存环境，让其在本地

定居繁殖，达到以虫治虫的效果。还可以通过饲养害虫其他天敌如

益鸟、鸡鸭等进行虫害防治。  

3.2 以菌治虫  

杀螟杆菌、苏云金杆菌、白僵菌、青虫菌等细菌具有嗜鳞翅目

昆虫幼虫的特性，以其这种特性防治病虫害，往往能起到很好得效

果。  

3.3 以菌治菌  

初病虫害外，细菌、真菌的感染作用对苹果果园产量的影响也

不容忽视。例如，为防治苹果腐烂病，可以利用春雷霉索;为防治苹

果早期落叶病，可以使用青霉素、井岗霉素;为防治苹果花腐病，可

以引入灰霉素;而为防治轮纹病和白粉病，内疗素往往能起到很好的

效果。  

4 结束语  

通过本文的实践研究，提出了无公害苹果树病虫害防治技术措

施，希望有效分析能够帮助种植人员提高种植技术。此外，通过进

一步实践研究，相关技术人员应该提高认识，并不断加强专业水平，

进一步为苹果产业发展提供有效技术支持。 
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