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工程技术与发展

研究工民建工程施工中的节能技术运用 

师爱丽 

(新疆盛泰建筑安装工程有限责任公司  新疆乌鲁木齐  830011) 
 

摘要：近几年来，由于科学技术的不断发展，国民经济的不断提高，建筑行业的能源消耗也越来越多，能源供应紧张问题越来越严重，为

了尽可能的降低这些问题所带来的严重影响，国家提出了绿色环保的节能发展生态目标，希望通过节能技术的相关应用，可以有效地改善

这种对生态环境造成较为严重的破坏和污染的行业，因此重视和发展节能技术的应用不仅仅可以提高资源的利用效率，减少能源的损耗，

还能够在工民建工程当中获取更好的发展。本文主要探究了节能技术应用的积极意义和节能技术应用的要点，并探究了工民建施工中节能

技术的应用。 
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引言 
为了有效地减少工民建工程的能源消耗，促进我国建筑行业的

可持续性发展，重视和应用节能技术，不断改进和优化现阶段的施
工技术，来有效地提高工民建工程施工当中的污染和消耗问题，从
而切实的保障节能环保的发展目标，通过结合先进的科学技术和管
理理念来不断地完善和改进节能技术，进而使节能技术可以更好地
应用于工民建工程当中，从而推进建筑行业在未来的健康发展。 

1 节能技术应用的积极意义 
应用节能技术不仅仅可以改善工民建工程项目当中对于资源

的浪费现象，还可以有效的降低工程建设的投资成本，不仅仅提高
了对于材料的利用效率，而且减少了能源的损耗，通过选择先进的
科学技术来不断地完善工民建工程的施工技术，这不仅仅是科学的
推动，还是时代的需求。只有做好了工民建工程的节能工作，才能
够真正的做好对可再生资源的利用，才能够真正的保障建筑工程的
施工质量，才可以更好地促进工民建工程在未来的发展，才能够更
好地实现我国的节能目标。 

2 节能施工过程中的要点 

2.1 建筑材料 

在选择工民建工程的建筑材料时，一定要通过严格的标准来进
行选材，若是想要实现节能的目标，一定要在选择原材料的过程当
中尽可能的选购符合要求的节能建材，通过合理的选材才能够有效
的减少材料的浪费，才能够减少对周围环境的污染，才能够高效的
利用建筑材料，因此建筑材料的选择非常重要，必须要受到相关人
员的重视 ，否则在节能的第一步就会受到影响。 

2.2 施工技术 

为了有效地做好工民建工程的节能工作，只有引入先进的节能
技术和节能理念，才能够更好地达到节能的目标，这是影响节能施
工的重要因素之一，因此必须积极地开发和研究具有创新型的节能
技术，通过应用全新的节能施工技术，来不断的提高实际施工当中
的施工效率，在技术方面尽可能的降低对于环境的影响，在技术方
面尽可能的减少对于能源的消耗，并且通过实际的考察来认真的落
实每一项节能的基本内容，通过选择合适的方案设计，来严格的要
求施工的每一个环节，并且不断地强化施工人员的专业能力，减少
技术方面的局限性，通过不断地优化节能技术来实现节约能源的最
终目标。  

2.3 建筑环境 

从我国的实际出发，由于工民建工程越来越受到民众的关注，
工民建工程也得到了空前的发展，随着许多新材料和新技术的不断
引用，只有改善了建筑环境，重视了节能技术的应用，才能够真正
的协调建筑和环境之间的关系，才能够切实的保障建筑工程在未来
的健康发展。我国现阶段的建筑施工往往只关注了建设本身以及营
业水平，大大的忽略了建筑和环境之间的关系，充分明确和改善了
这类问题，才能够真正的实现工民建工程的可持续性发展，才能够
切实的保障施工企业以及环境之间的效益。 

3 工民建施工中节能技术的运用 

3.1 房屋方面 

为了更好地完善工民建工程项目的施工目标，在房屋建设方
面，在施工之前一定要进行合理的考察，要充分的考虑房屋方面的
设计和选材，要重视房屋的保温问题，利用好保温材料的特性，避
免造成对材料的无规划使用，这样不仅仅增加了建筑成本也造成了
资源的浪费。通过采用科学的储存方式来储存原材料，避免由于外
界环境因素的影响而降低了原材料的使用性能，针对目前的情况，
一定要严格的按照施工图纸进行，否则就会影响保温的效果，要严
格的控制好厚度和坡度，利用好新型的保温技术，根据实际的情况
来合理的选择不同的保温技术，尽量的减少由于温度的影响，而出
现的其他问题，争取在房屋方面，就做好节能的最大效用。  

3.2 门窗方面 

在工民建建筑工程当中门窗方面的相关环节一直是非常重要
的，根据以往的建筑经验，门窗的保温性能不太均衡，但是拥有较
好的光的投射性能，在设计门窗的过程当中，一定要赋予节能的理
念，尽量的减少能源的消耗，可以多多选用一些铝合金材料，加上
密封条的作用就可以大大的阻止室内温度的消散，从而更好地保障
整体建筑的保温性能，由于门窗是节能技术较为关键的因素之一，
若是可以在门窗方面较好地利用节能效果，就可以大大的提升建筑
物自身的节能性能，因此做好门窗方面的节能工作是非常有必要
的。 

3.3 加强对建筑信息化技术的应用 
随着科学技术的不断提高，信息化技术已经深入到各行各业

了，在建筑当中加强对信息化技术的应用，不仅仅可以借助信息技
术的手段，在设计方面提高合理性和科学性，还可以使节能技术的
应用和设计更加的细节化，可以有效地提高节能技术应用的直观
化，提前规避问题，解决设计当中遇到的难题，这样就可以大大的
降低对于建筑资源的浪费，这不仅仅是节能技术的另外一种体现，
还是节能技术方面的一种创新，将节能技术和信息化技术结合起
来，是当前时代的一种需求，也是节能施工技术的另外一种应用，
不仅仅可以有效地提升工程项目的经济效益，还可以使工民建工程
得到信息化水平的提升。 

结语 

综上所述，为了更好地在工民建工程施工当中，做好节能技术
的应用，一定要引入节能的全新理念， 完善建筑节能设计的相关
标准，通过加强对建筑节能技术和节能材料的引用，来更好地完善
工民建工程当中的节能目标。并且在可持续性发展理念的引导之
下，尽可能的减少能源的消耗和环境的污染，重视工民建工程施工
节能技术的发展和应用，不仅仅可以促进人与自然和谐发展，还能
够更好地实现我国社会的可持续性发展目标。 
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