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水利水电工程建设中的生态环境问题研究 
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【摘  要】水利水电工程建设的发展水平影响着一个国家的发展水平。水利水电行业的发展能给社会和国家带来一定的经济效益和社会效

益。水利水电工程建设同时也关系着社会的发展和人民生活的质量。所以这就要求要在一定程度上考虑水利水电工程建设与生态平衡之间

的环境问题。环境就是民生，拥有天蓝、地绿、水净的美好家园是全民族人民的愿望。生态环境是人类生存、生产与生活的基本条件。长

期以来，党和政府十分重视生态建设与环境保护，将其作为一项基本国策，国家更是把加强生态环境建设作为重要措施。所以注重工程建

设发展的同时，也要保护好我们的生态环境。 
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（一）、水利水电工程对生态环境的影响 
一、对土地植被的影响 

在水利水电工程建设过程中，大量的机械设备在土地上长期作

业会使土地硬化，导致植被很难再生长，大面积的占用了土地，土

地的渗水能力也会退化，导致肥料和雨水很难被土壤吸收。土地很

难再利用到农业用地中，土地沙质化，盐碱化，沼泽化等问题也会

相应而出。建设作业的过程中，大量的开挖和填埋也会使地质地貌

发生改变。大量的山脊裸露会导致土壤流失泥石流等地质灾害。同

时大量的植被也会遭到破坏，植被覆盖率降低，不仅会使生物的栖

息地减少，而且也会降低水土的保持能力。 

二、对水质的影响 

长期工程作业排放的废水污水对水质产生了极大的影响。影响

着江河胡泊的水质和周围居民的生活的用水质量。建筑材料中的化

学物质一旦进入河流。就会严重污染水质，水的含氧量会降低，会

严重影响到河水中生物的生长和繁殖。施工人员及建设人员是否会

节约用水，也是会影响到水资源的利用。水利建设过程中会使水流

速度减缓，从而使生物不断进行光合作用，水体富营养化也会加强，

富营养化会影响水体的水质，会造成水的透明度降低，使得阳光难

以穿透水层，从而影响水中植物的光合作用，可能造成溶解氧的过

饱和状态。溶解氧的过饱和以及水中溶解氧少，都对水生动物有害，

造成鱼类大量死亡。同时，因为水体富营养化，水体表面生长着以

蓝藻、绿藻为优势种的大量水藻，形成一层“绿色浮渣”，致使底

层堆积的有机物质在厌氧条件分解产生的有害气体和一些浮游生

物产生的生物毒素也会伤害鱼类。因富营养化水中含有硝酸盐和亚

硝酸盐，人畜长期饮用这些物质含量超过一定标准的水，也会中毒

致病。生态平衡会因此遭到破坏。 

三、大气污染及噪声污染。 

在车辆运输中，大量的钢筋混凝土掉落产生粉尘以及尾气排放

都会产生污染，在工人施工作业中也会有粉尘大量吸入肺部，混凝

土搅拌及施工作业中会产生大量的粉尘进入大气中，进入人体对工

人的身体造成危害。大气污染不仅对人的身体会造成一定的伤害，

引起一些肺部疾病，如呼吸道感染，而且对农作物的生长也有一定

的影响。会使农作物减产。大气污染与气候也有着一定的关系。大

气中的污染物干扰着太阳与地球之间的热平衡，一定程度上造成一

些气候灾难。大量机械设备开工时产生的声音，也一定程度上成为

了噪音污染。不仅影响周围住民的生活，其次这也对周围生物产生

了负面影响，减小了生物度活动范围及栖息地。 

（二）、如何在水利水电工程建设中做到生态环境保护 
一、国家加强对环境保护意识的培养 

国家要制定和拟定环境保护的相关规定。建立实施生态保护机

制。建立提出工程建设中的生态环境保护措施。同时，也要对人员

进行生态环境保护意识的培养。加强对项目负责人的培训与教育，

同时也要求其队手下的施工人员进行培训。建设生活用水设施，生

活供水系统按照卫生标准进行净化，为施工人员提供符合国家生活

饮用水标准的饮用水水池附近不准堆放垃圾等废弃物，不准修建渗

水坑、渗水厕所，不准铺设污水管道，不准居住人员等。施工场地

修建排水沟、沉沙池。施工前制定施工措施，做到有组织的排水，

并采取治理措施，保证排水达标。土方开挖施工过程中，保护开挖

邻近建筑物和边坡的稳定。施工机械、车辆定时集中清洗。清洗水

经集水池沉淀处理后再向外排放在施工过程中减少人为的生态环

境破坏与污染。例如，在建设过程中尽量避免生活用水的浪费，也

要加强水源地的保护。 

二、新技术与新方法相结合减少污染。 

在施工过程中，大量的粉尘污染产生在混合材料及运输过程

中。可以在施工时采用新的技术及环保的材料减少污染，运输时也

选相对环保的运输方式。例如，在混合材料的过程中，可以选择湿

作业减少灰尘进入空气中，同时也可以减少工人在作业过程中吸入

粉尘。在工程建设的选址过程中，也要尽量减少土地的占用面积。

合理选择施工位置好与周围的环境，尽量做到对环境破坏的最小

化。要兼顾到生态用水和生活用水。水利水电工程建设完工后也要

尽量复原施工过程中对周围生态环境的破坏。由我国目前情况可

知，每年都能生产大量的工业废渣，但是这些资源往往都是堆积在

那，真正进行二次利用的只有极少数。因此提高再生资源的利用率

至关重要，要以绿色环保的技术手段为核心，减少资源浪费、保护

生态环境、实现经济可持续发展为目的，回收利用起各行业的废弃

原料，从而生产出新型节能环保材料，为人类自身的健康发展做出

一份贡献。也要注重突出新型节能环保材料的环保性。有关管理部

门要注重完善有关环境保护的法律法规，提高建筑工程材料使用的

要求，增强人们的节约资源、环保意识，为未来建筑工业的发展提

供一条平坦的道路。同时也要加强科学技术手段的学习与引进，提

高新型节能环保材料的研发进程，不断丰富材料功能的同时，促进

产品结构的优化调整。 

结束语:纵观历史，望眼人类的生存发展史，生态兴则国家兴的

例子不在少数。人类社会生存发展到今天，生态环境问题也日益成

为关注的话题，从生存到生态的转变也是我们一直努力追求的。所

以在水利水电工程建设过程中，我们要严格遵循国家的法律法规，

做到将工程建设与生态环境相统一。确保将环境保护与生态环境落

实到水利水电的工程建设中。兼顾好水利水电工程建设与生态环境

保护。在力求水利水电发展的同时，也要兼顾好生态环境的保护。

促进社会经济的发展，促进国家的发展。从根本上发展绿色经济。

使效益得到最大化发展。 
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