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【摘  要】现今在土建施工过程中，大体积混凝土在很多方面都有着很好的应用，因此就施工过程中混凝土结构裂缝情况比比皆是，裂缝
所导致的渗漏早已是现阶段最主要的问题。然而混凝土在项目建设过程中有着极其重要的作用，但是在大体积混凝土的施工过程中，因为
温度所产生的影响，在大多数情况下会导致温度裂缝情况的出现。为此，在分析国内外相关研究的基础之上，对造成大体积混凝土基础底
板温度裂缝的原因及分类进行了说明，并提出了相应的防治措施，提高土建工程施工项目的质量。 
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一、前言 

随着建筑建设项目规模的逐渐变大，大体积混凝土在实际施工
过程中得到了越来越多的使用。但是怎样在实际的施工过程中对混
凝土的内外温差及应力形变而导致的裂缝进行有效的控制，并增强
混凝土的各项参数性能，是建筑工程中的关键问题之一。因此，文
中以苏州现代传媒广场为主要工程案例，在结合现代传媒广场实际
施工情况的基础之上，研究了大体积混凝土温度裂缝的防控措施。 
二、工程概况 

苏州现代传媒广场，其单层面积为 3.4 万平方米左右，绝大部
分都是大体积混凝土底板。由于工程项目的主要用途是为了满足各
单位人员工作，人员流动密切，及演出参观的使用，因此在广场的设
计的过程中主要进行了下列规划：写字楼主体结构底板厚为 1.6 米，
局部中坑底板为 1.3 米，其他底板厚为 1.2 米；而酒楼主体结构底板
厚度为 1.4 米，其他底板的厚度为 1.2 米；直播大楼等主体结构的底
板厚为 1.2 米，混凝土所具有的强度级别为 C40，抗渗透级别为 P10。
酒楼主体结构的底板尺寸为：长 58.8 米，高 3.6 米，宽 35.2 米。 
三、大体积混凝土温度裂缝的原因分析 
3.1 由于混凝土水泥水化热散热困难而引起的温度变形和温度应力 

在大体积混凝土底板浇筑工作完工之后，混凝土中所含有的水
泥材料会出现水化反应，进而放出非常多的热量，使得混凝土的温
度急剧提升，在完成混凝土浇筑作业的 5 天左右其就会到达最高的
温度极限。然而，大体积混凝土底板所具有厚度非常大，所以其水
化反应所放出的热难以散发出体系之外，因而使得混凝土温度会在
短时间内不断升高，但其外部可以接触到空气，并得到有效的散热，
从而使得混凝土内外存在着非常大的温度差异，进而出现了反作用
力。尤其当大体积混凝土内外温差超过 25℃时，就极有可能导致大
体积混凝土底板出现严重的贯穿性裂缝。这会很大程度的影响结构
承载力和抗渗性能。 
3.2 因混凝土收缩产生的裂缝 

在施工完成之后，由于混凝土中的水分会随着混凝土的硬化而出
现蒸发的现象（如下图 1），因此随着水分的流失，混凝土也会出现
干燥的情况从而导致收缩问题的出现，若混凝土的表面干燥速度比内
部要快，就会使得混凝土在表面形成应力而导致混凝土出现裂缝。 
3.3 受外界气温变化的影响 

因为大体积的混凝土在施工过程中有着较大的几何尺寸，因此
其施工周期一般情况下会比较长，所以在施工过程中环境温度会出
现随时的变化，而环境温度的改变必定对混凝土的施工带来一定的
影响。尤其是在环境温度出现大幅度下降的情况下，由于混凝土内
外会出现巨大的温差，从而造成非常大的温度应力，进而导致结构
拉应力的产生，当拉应力大于抗拉应力时，就极易导致混凝土表面
裂缝的产生。这类由于环境温度变化而导致裂缝，一般会在工程建
的中后期出现。 
四、大体积混凝土温度裂缝的防治措施 

依据相关大体积混凝土温度裂缝产生的原因分析，再联系实际
的工程案例，笔者归纳总结了以下防治措施： 
4.1 加强建设材料的质量管理 

在苏州现代广场的施工过程中，由于混凝土的材料质量会对底
板结构的质量有着非常大的影响，所以需要在底板结构的施工过程
中加大对于施工材料的质量管理。首先，在对建材的购买工作中，

需要加大采购人员在材料采购过程中的质量管控，并仔细审查这些
原材料的品质，从而保证这些材料都满足土建工程的施工标准；其
次，在具体的混凝土施工中必须对建设用材进行严格的质量管控：
若水泥材料存在质量问题，是不可进行使用的，而砂石的选择需要
在最大程度上选取粗砂，并对砂石的含泥量进行严格的管控，从而
有效增强混凝土的刚强度[5]。 
4.2 降低水泥水化反应所产生的热影响 

由于混凝土中热量的产生，大部分来源于水化反应，所以为了
降低热量的产生，就需要通过相应的措施进行水化热的降低：尽可
能选择低水化热的硅酸盐建筑材料；并设计科学的混凝土配比方
案；选取适宜的砂石，并尽可能选择粗砂进行施工。 
4.3 降低环境温度的影响 

在大体积混凝土底板的建设作业中，需要在最大程度上防止环
境温度对于混凝土结构的质量影响。当环境温度处于高温时，混凝
土在倒入模具时也会有非常高的温度，但是当混凝土所处环境温度
正在急剧下降是，就极易产生相应的温度应力，从而使得混凝土出
现裂缝的现象。所以，在混凝土的施工作业中需要通过相应的技术
手段，防止因环境温度改变对混凝土结构质量所带来的影响：第一，
对进入模具中的混凝土进行降温处理。为了降低混凝土的入模温度，
可在搅拌混凝土的过程中加入冰水混合物，从而将水的温度维持在 5
℃以内，同时对碎石进行洒水降温。对混凝土搅拌机也可使用冷水进
行降温处理；第二，温水养护。若混凝土的环境温度在短期内出现了
急剧的下降，就必须采用温水养护的方法对混凝土结构进行保护，从
而在最大程度上降低混凝土的内外温差；第三，覆盖养护法。在混
凝土结构建设完成之后，可在其表面覆盖一层薄膜进行养护。 
4.4 加强大体积混凝土的温度管控 

在混凝土的浇筑作业中必须进行相应的保暖处理，此外还必须
对大体积的混凝土实行温度监控，对混凝土的温度变化进行充分的
掌握。延长混凝土温湿度的减低时长，可以有效降低裂缝的发生概
率。 
4.5 减轻大体积混凝土构件的约束环境 

对于大体积混凝土底板产生约束的主要条件，大体上可分成两
种，即内、外两种约束条件。在这当中，其内部约束条件是由混凝
土内外温差所产生的。若大体积混凝土结构具有巨大的内外温差，
就极易发生热涨现象，从而使得混凝土的外表面出现收缩情况，进
而造成混凝土出现明显的形变，最终引发裂缝的产生混。若混凝土
的内部也出现了收缩形变，那么就极易导致内外贯穿裂缝的产生。
因此，为了能够防止这一问题的出现，通常会使用配合比双掺的方
法进行处理。也就是在混凝土配比的设计方案中，适量的提高粉煤
灰的使用比例，此外再添加一些缓凝减水剂，从而延缓混凝土的初
期凝固时间，使得混凝土内部约束力无法在较短时间里出现快速增
强的问题，从而降低混凝土结构在出现裂缝的概率。 
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