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探究传统文化在声乐教学中的渗透
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摘要：随着我国现代教育体系的不断完善，对于高校声乐教

学的开展也提出了更新、更细化的要求。各高校纷纷加入声乐教

学改革的行列。在新的教育背景下，高校声乐教学目标已经突破

了以往只注重向学生枯燥的传授乐理知识或者声乐技能的传统教

学模式，而是将声乐教学作为一种文化传承的重要载体。在声乐

教学中渗透传统文化以逐渐成为高校声乐教学改革的发展方向，

在传承我国优秀传统文化的同时，深化学生对传统文化的理解。

基于此，本文对传统文化在声乐教学中的渗透展开积极探索，以

期为高校声乐教学改革提供一定的有益借鉴。
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随着素质教育理念的深入人心，也为高校声乐教学的整体设

计与规划指明了方向，但是也面临着新的改革挑战。高校声乐教

学体系中的乐理知识传授以及演唱技能教学，往往都是借鉴西方

音乐内容与模式，而对于我国优秀的传统音乐文化，却知识甚少。

因此，在高校声乐教学中渗透传统音乐文化非常有必要。广大高

校声乐教师要根据声乐教学目标，适时在声乐教学中向学生渗透

传统文化，促使学生从文化视角深化对声乐学习的认知。

一、传统文化在高校声乐教学中的渗透方式

（一）在声乐教学中渗透情感教育

纵观我国传统文化及其艺术形式，其中一个鲜明的特点及时

在其文化体系中蕴含着丰富的情感元素，比较注重情感的表达与

抒发。我国作为多民族融合的国家，不同的民族在文字文化、风

俗习惯以及民族信仰等方面存在一定的差异性，各民族在其不断

繁衍与发展的进程中，也各自形成各具风格的文化形式，充分展

现出其民族情感。高效声乐教学与传统文化的充分融合，能够促

使学生更加深入理解与感受传统文化。因此，高校声乐教师应注

重情感教育在声乐教学中的渗透，将传统文化作品中的情感元素

作为声乐教学的切入点，由此逐渐向学生传递传统文化，为学生

带来更加深刻的学习感受，从而提升声乐教学的整体质量。

（二）灵活运用先进的声乐教学技术

在声乐教学中渗透传统文化，已成为现阶段高校声乐教学改

革的重要方向，教学改革的实施，不仅要体现在教学模式的改革，

还要创新、优化教学方式，尤其是先进的信息技术在声乐教学改

革中应用。传统文化在高校声乐教学中的渗透，大致为讲解传统

文化内容、介绍相关作品、传授声乐技巧等环节，借助信息技术，

能够有效提升这些环节的教学效率，保证声乐教学质量。教师可

借助互联网，寻找具有传统民族风格的艺术作品，并引导学生欣

赏与聆听，切实感受传统音乐文化的强大魅力。与此同时，教师

还可向学生展示相应的视频资料，让学生在多重感官刺激下体验

与感受传统音乐文化的音乐特色。

（三）提升声乐教师的职业素养

尽管当前不断提升学生在高校声乐教学中的主体性，但是教

师的引导作用也是不容忽视的。传统文化在高校声乐教学中渗透

的过程中，教师也要不断提升自身的职业素养。一方面，教师要

通过不断积累，完善自身的音乐文化知识结构，更加全面地理解

与把握声乐声腔及其旋律特色，才能为学生带来更加专业的声乐

教育。另一方面，教师还要强化对传统声乐演唱技巧的研究，从

而为学生提供更加专业的声乐技巧指导。针对一些经典的民族音

乐，更是需要深入研究与解读，才能帮助学生更加全面、深化的

理解传统音乐文化。第三，高校应不断强化对声乐教师的规范化

考核，制定分明的奖惩制度，调动声乐教师的工作积极性，推动

高校声乐教学改革的深入开展。

（四）强化对学生声乐感知能力的培养

促进学生对传统音乐文化所蕴含深刻美感的真正感悟与认知，

实现现代高校声乐教学与传统文化的充分融合，需要高校声乐教

师在教学过程中，要注重对于学生内在声乐感知能力的培养，充

分开发学生的潜能，并在此基础上，采取适时、适量、适度的教

学方式在声乐教学中向学生渗透传统文化。这种声乐教学方式不

仅更加符合高校学生的认知特点，也有助于传统文化在声乐教学

中渗透效果的不断提升。教师要在声乐课堂教学中为学生留出空

间与时间，通过小组合作的方式，组织学生深入探讨传统音乐文化，

使得学生自身的声乐感知能力能够在学习实践活动中得以充分发

挥，从而更加全面地掌握传统文化中的声乐技巧，切实感受传统

文化的深厚底蕴，并能够将其与自身的声乐表演充分融合。

二、结语

在高校声乐教学中渗透传统文化，已经成为高校声乐教育改

革的一种必然趋势，对于高校声乐教学整体质量的不断提升具有

重要的指向性意义。因此，作为高校声乐教师，首先要从自身角

度出发，不断深化、拓展对传统文化的理解与认知，在高校声乐

教学中渗透情感教育，灵活运用先进的声乐教学技术，不断提升

声乐教师自身的职业素养，强化对学生声乐感知能力的培养。本

文通过对传统文化在高校声乐教学中的渗透方式所开展的一系列

教学实践，以期为推动高校声乐教学的改革发展提供一定的有益

借鉴。
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