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教法与应用

对分课堂在《中国近现代史纲要》课程教学中的应用
于伟民

（江苏联合职业技术学院武进分院，江苏 常州 213164）

摘要：在教学开展汇总学校应该认识到“中国近现代史纲要”

的重要性，因为此课程是学生的必修课程，在学生的整个学习生

涯中占有重要地位。但是由于此课程的内容过于偏向理论，所以

教师在开展教学时需要对教学方法进行重视，利用合适的方式对

学生进行引导，减少学生在学习中的抵触心理，使学生可以在较

为轻松的环境中学习，充分发挥该课程的价值。
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对于一个学校来说，培养出大量社会中所需要的优秀的人才，

使他们奋斗的目标。而在培养时教师的力量是影响学生的重要元

素。自教育改革以来，很多学校的思想政治教学开展模式受到了

广泛的关注。中国近现代史纲要是思政教学中的重要组成部分，

对分课堂是教育改革以来被广泛应用与教学中的一种教学模式，

那么，此种教学模式是否能够对课程教学造成影响，还需要我们

对此进行探究。

一、对分课堂教学模式内涵

对分课堂指的是将课堂时间进行划分，一半时间交给教师对

理论知识进行讲解，另外一半的时间留给学生，让学生对所学的

知识进行探讨和研究，在提高学生课堂参与度的同时实现对学生

的交互式教学。对分课堂教学主要分为三个阶段，讲授、内化吸

收以及讨论。与传统教学模式相比此种教学方法更具有创新性，

教师在教学时只需要从较为重点的知识入手，简洁的传达教学重

点，之后将时间留给学生，让学生可以有充分的时间进行自主学习，

消化教师所讲的内容。此种模式下能够保证学生对知识进行深刻

的分析，也对于锻炼学生的思维能力有着很大的帮助作用。

对分课堂还改变了传统教学中的很多弊端，在以前的教学中

教师对于整个教学过程没有细化。所以导致，很多教师一边讲一

边让学生进行讨论。不仅无法提高讲课的效率，学生会因为讨论

时间不充足无法对知识进行充分的吸收。最终导致教学质量较差。

但是对分课堂就很好地解决了这一问题，使教师的教学以及学生

的讨论都能够充分发挥应有的价值。

二、中国近现代史纲要课程开展现状

（一）课堂枯燥乏味

纲要的内容主要是思政类内容，教师在教学时只能够从课本

的角度出发，这就导致整个课程的开展更偏向于理论教学，很难

调动学生的学习积极性。在加上部分学校对此课程的开展不够重

视，所以导致教学效果难以得到提高。

（二）缺乏目的性

教师在开展教学时并没有明确教学方向，尤其在纲要课程中，

教师会将此内容与思政教学的内容混合在一起，导致最终的教学

方向产生偏差。还有部分教师在教学时仅以提高学生的学习成绩

为目的，严重影响课程的效率。学生在学习时也缺乏学习目标，

不利于教学的开展。

三、对分课堂在中国近现代史纲要课程中的应用

（一）教师讲授

在对分课堂中教师的讲授这一部分是非常重要的教师需要在

整个课堂的前半段时间将知识讲解清楚，并将其中的精华部分传

授给学生，让学生知道这堂课的目的以及需要在教学中学习的一

些内容。明确的让学生知道自己应该做什么，学习的原因是什么，

充分发挥教师讲授知识的作用。

（二）内容吸收

此阶段是以学生为主开展的，在学生成功的掌握教材中的知识

后，他们还需要对教师所讲的内容进行复习和巩固，保证自己能够

将教师所讲的内容串联起来，保证课程的有效性。尤其在教师布置

了作业的情况下，学生要及时利用自己所掌握的知识对问题进行分

析。例如：教师在对学生以“如何理解近现代中国的两大历史任务

及其相互关系”这一问题进行提问时，学生不仅要回答教师的问题，

还要对此进行适当的讨论，整理课堂所学的知识，从合适的角度回

答该问题，保证学生能够对所学知识进行有效的吸收。

（三）学生讨论

学生讨论时对分课堂的最后一步，也是最为重要的一步，在

这一过程中学生需要通过讨论的方式学习知识。但是整个过程需

要教师进行把控，需要教师对学生进行引导，保证学生能够在合

适的氛围中进行学习。所以，在开始讨论前教师可以引导学生对

课上的知识进行回顾，保证教学的有效开展。在正式进行讨论时

主要分为四步，小组讨论、教师检查、自由发言以及教师总结。

从这四步来看教师还担任着较为重要的角色，对学生起到一定的

监督作用。在讨论过程中时间会控制在 5~15 分钟，根据问题的难

易进行调整。在讨论时需要学生针对问题进行自主的讨论，发表

自己的想法。当小组间的讨论结束后教师便需要引导全班进行总

结，首先教师从小组中进行抽查，了解小组间的讨论情况，让小

组提出自己在讨论中遇到的一些问题，全班同学对此进行探究。

通过讨论后教师针对问题给出正确的答案，最后让学生对问题进

行总结，加深对于该堂课内容的了解。最后教师对整堂课的内容

进行整理归纳，让学生自己进行梳理。

四、结语

综上所述，教师想要利用对分课堂开展有效的教学，首先需

要教师对此种教学模式的概念有一个明确的了解，保证可以提高

课程最终的教学质量，使学生们都能得到不错的发展，并且保证

他们可以有一个更好的未来。
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