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Police’ Real Combat Skills Training Model 
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Abstract 

In recent years, under the circumstance of increasingly serious social security situation in China, emphasis on 

enhancing police’ real combat skills plays a very important role in improving overall police enforcement skills 

and strengthen the management of public security. In the context of current era, although public security units all 

over the country have organized and carried out real combat training activities, which, however, failed to achieve 

good results. Thus in this way, it gradually becomes focus for researchers analyze how to effectively carry out 

police real combat training activities. Based on the necessity of real combat training activities, this paper mainly 

analyzes the real combat training model, expecting to promote activities in an effective way. 
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[摘  要] 近几年来，随着我国社会治安形势越发严峻，重视并积极提高公安民警的实战技能，对于强化公安民警整体执法技

能水平，强化社会治安管理力度等，都有着极其重要的促进作用。这一时代发展背景下，全国各地公安机关纷纷组织开展公

安民警实战技能组织训练活动，但基于多方因素的影响，这些实战技能组织训练活动的开展未能取得良好成效，如何积极有

效的开展公安民警实战技能训练活动，逐渐成为相关人员研究的重点。基于此，本文主要从实战技能训练活动开展必要性出

发，就公安民警实战技能训练模式进行相应的分析探究，以期推动公安民警实战技能训练活动的积极有效开展。 
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前言： 

现代社会发展的历程中，公安民警的存在及发展，对于

保障我国公民人身财产安全、强化我国社会治安管理水平等，

都有着极其重要的作用，随着我国社会治安形势越发严峻，

如何积极有效的应对社会动乱因素，逐渐成为公安民警关注

的重点内容。与此同时，在民警日常工作的过程中，基于多

种突发因素的影响，民警治安管理工作的开展，对公安民警

的实战技能水平提出了较高的要求，基于此，重视并积极开

展相应的公安民警实战技能训练，不仅有助于推动公安民警

的长远化发展，而且还能在很大程度上保护公安民警本身的

生命安全，极具现实意义。 

1 浅析开展公安民警实战技能训练的重要性 

实际生产生活中，实战技能泛指公安民警执勤时具备的

基本警务技术和警务能力，是公安民警有别于一般公务员的

特别之处，同时又是公安民警职业能力的重要表现。在我国

日益严峻的社会治安环境下，重视实战技能的保障及提升，

不仅成为公安民警本身的愿景，而且还成为公安民警管理部

门的重要战略。只有具备足够强大的实战技能水平，公安民

警才能很好的与不法犯罪分子进行相应的抗衡，冷静处理突

发事件的同时，保障自身的人身财产安全。近几年来，随着

我国社会环境严峻性的增加，为满足日益增加的警务事件处

理需求，重视公安民警实战技能水平的保障及提升，成为一

种必然性的结果。结合实际生产生活经验可知，训练活动的

开展实施，是基于某一目标开展的有针对性的行为能力提升

活动，依据训练活动的科学性、组织合理性，公安民警的实

战技能能够得到较好的提升，对公安民警的成长和发展有着

极其重要的促进作用。 

2 浅析公安民警实战技能训练模式的发展现状 

2.1 实战技能训练模式缺乏科学规范性 

现阶段，公安民警实战技能训练活动的开展实施，受到

相关人员的高度重视，但基于滞后性的实战技能训练理念的

影响，现实情形下构建而成的实战技能训练模式大多缺乏一
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定的科学规范性，不利于保障与提升公安民警实战技能训练

模式的切实效力。其具体内容为：一是，实战技能训练理念

的滞后性发展现状，公安民警实战技能训练活动开展过程中，

基于教导人员滞后的实战技能训练理念，在实际训练活动开

展过程中存在重技能轻战略的教学现状，这一训练模式下，

实战技能训练的效果不能很好的满足现代社会发展的切实

需求，在我国社会治安需求日益增长的情形下，为更好的与

犯罪分子抗衡，智力举措的积极开展显得极为重要；二是，

实战技能训练缺乏相关标准，现阶段实战技能训练模式下，

教导员未确立明确的训练目标，公安民警不能很好的认知到

训练活动开展实施的切实效用，一方面，公安民警不能较为

积极主动的参与到训练活动之中，另一方面，在缺乏考核标

准的情形下，不能起到很好的评价与激励效用，整个实战技

能训练模式存在一定发展局限性。 

2.2 实战技能训练模式缺乏有效性 

公安民警实战金额训练模式的构建与实际应用，会在很

大程度上影响训练内容、训练方法等，从而会对整个实战训

练效用产生较为重要的影响。现实情形下，基于公安民警实

战技能训练模式缺乏科学规范性这一发展现状，整个实战技

能训练模式不能起到很好的统筹效果，实战训练成果也不尽

如人意。结合实际生产生活现状可知，现实情形下，实战技

能训练模式缺乏有效性的发展现状，与以下几点内容有较为

密切的关联，其具体内容为：一是，实战技能训练缺乏针对

性，现有的训练模式下，班级训练活动的开展实施是常见的

训练方式，教练员在开展相应的实战技能训练活动时，也是

面向班级全体学员开展的统一化教学活动，并没因人而异有

针对性的制定训练计划开展相应的训练活动，整个实战技能

训练效果大打折扣；二是，我国范围内，大部分基层公安民

警组织机构都缺乏良好的实战技能训练师资力量及良好的

教学训练场地，以至于实战技能训练效果不强逐渐成为一种

必然性的发展趋势。 

3 探究公安民警实战技能训练模式的科学构建 

3.1 构建一体化的公安民警实战技能训练模式 

实际生产生活中，为推动公安民警实战技能训练活动

的积极有效开展，积极构建科学规范化的实战技能训练模式，

具有极其重要的现实价值。基于此，结合公安民警实战技能

切实训练发展需求，从实战技能训练内容、训练方式等角度

出发，积极构建“教、学、练、考、演、战”一体化的公安

民警实战技能训练模式，让学员在整个体系化训练过程中，

强化自身的实战技能水平，极具现实价值。现实情形下，为

构建上述一体化的公安民警实战技能训练模式，确保这一训

练模式的科学规范性、高效有效性，相应的组织管理人员应

当注意以下要点内容，其具体内容为：一是，推动训练理念

先进化发展，整个实战技能训练应以学员为中心，通过相应

的训练标准的制定，推动学员进步及发展；二是，强化训练

内容的实战性，实战技能训练的根本目的在于强化学员的实

战技能水平，强化其自我保护技能，基于此，通过多元化实

战活动的开展实施，能够更加积极高效的提升学员的实战训

练水平；三是，注重训练内容的层次性，班级训练模式的开

展不可避免，为强化训练活动的针对性，通过螺旋式训练内

容的开展，促进班级学员的共同进步，极具现实价值。 

3.2 重视公安民警实战技能训练师资力量的壮大 

现实情形下，为强化公安民警实战技能训练模式的切实

效用，推动民警实战技能水平的进步，重视公安民警实战技

能训练师资力量的壮大，具有极其重要的现实价值。其具体

内容为：一是，积极构建高素养的实战技能训练师资团队，

强化人员招聘要求，重视师资力量的培养；二是，建立健全

实战技能训练管理制度，为强化实战技能训练活动的科学合

理性，通过相应管理制度的确立，对学员、教官的行为举止

等进行管控，有助于推动实战训练活动的开展；三是，倡导

并促进实战训练方式多元化发展，基于教、学、练、考、演、

战等教学训练角度，有针对性的制定相应的公安民警实战技

能训练方式方法，推动科学合理性训练模式的构建，极具现

实价值。 

结束语 

公安民警实战技能训练模式的构建，对实战技能训练活

动的开展实施有着较为重要的影响，但基于多方因素的影响，

我国现阶段公安民警实战技能训练模式构建过程中，仍存在

一系列发展问题，基于此，重视公安民警实战技能训练模式

构建工作的开展实施，对公安民警的长远化发展有着极其重

要的促进作用，极具现实意义。 
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