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摘要：随着教育改革的发展，在现代教育中针对传统教学中

存在的各种问题进行有效的分析研究，并适应社会发展的教育要

求，对各种教学问题进行改革创新，满足学生素质教育的需要，

形成有效的教学策略。在初中语文阅读教学中就存在着一些问题，

很多学生的阅读效果都不高，影响了学生对语文知识的深入学习，

因此需要我们加强对学生阅读教学的重视，根据学生阅读情况的

分析研究，开展对学生的阅读指导，帮助学生进行对各种阅读技

巧的训练，提高学生的阅读能力，并鼓励学生进行有效阅读，拓

展学生的思维视野，促进学生文化素养的培养。本文首先对初中

语文阅读教学的困境进行简单分析，然后重点对初中语文阅读教

学困境的有效对策进行深入探索，以供大家参考。
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在初中阶段是学生进行阅读学习的关键时期，也是学生素质

能力不断锻炼提出的重要时期，初中生可以很容易进行对阅读能

力的锻炼和提高，并拓展自身的视野，丰富自身的知识积累，为

学生今后的生活和工作奠定基础，因此需要我们加强对语文阅读

的重视，针对阅读教学过程中存在的问题状况进行积极 f 分析了

解，并根据各种问题困境实施针对性的对策，从而逐一改变过去

教学中的问题，提高学生的阅读效果，实现语文阅读教学的高效

发展。

一、初中语文阅读教学的困境分析

（一）在阅读教学中受应试教育的影响严重

在现代教育中阅读不仅可以帮助学生进行对文章的理解和认

识，还可以让学生不断地进行文化的积累，拓展学生的知识面，

让学生更好地学习提高。但是在实际的教学中很多教师受应试教

育的影响严重，针对学生的阅读问题只是对几个考点进行教育指

导，而没有形成对学生阅读的综合性教育，学生只关心学生的阅

读成绩，而没有在阅读能力方面进行研究，使得学生在阅读中不

能有效抓住重点，影响学生的阅读效率。

（二）有些学生没有得到有效的阅读指导

在初中语文教学中要提高学生的阅读能力，就需要教师积极

进行阅读指导，让学生了解各种阅读的技巧，对各种阅读知识进

行充分掌握，从而实现理想的阅读教学目标。不过在实际教育中

有些学生并没有得到有效的阅读指导，一些教师习惯以填鸭式的

模式进行教育，对于读法的指导没有针对性展开，使得学生的阅

读求知能力不强，无法有效 f 进行独立阅读，影响了学生的阅读

自主性。

二、初中语文阅读教学的有效对策探究

（一）结合阅读教学现状，更新语文教学观念

在传统的初中语文阅读教学中没有形成对阅读的有效指导方

式，学生对于各种阅读技巧不能熟练掌握，影响学生的阅读质量。

因此在语文教学中教师需要及时更新自己的阅读教学观念，认识

到目前阅读教学中存在的各种问题，从而实施针对性的教学策略，

指导学生进行阅读练习，给学生足够的阅读空间，鼓励学生进行

课下的阅读训练和课外阅读，从而拓展学生的知识面，促进学生

语文素养的培养。

（二）坚持以学生为主体，指导学生阅读训练

在初中语文教学中要提高学生的阅读能力，就需要教师重视

对学生的阅读指导，教授学生各种阅读技巧，并组织学生进行训练，

将各种阅读的方式方法进行灵活运用，从而实现理想的阅读效果。

在文章阅读中教师需要引导学生分析细读、略读、粗读的区别，

坚持以学生为主体，给学生自己进行判断分析，从而发挥学生的

阅读积极性，锻炼学生的思维能力。

例如，在指导学生学习部编版初中语文课程中《济南的冬天》

这一节时，教师可以提出相关的问题，如课文中的中心思想是什

么？济南的冬天有哪些特点？然后鼓励学生带着相关的问题进行

阅读探究，让学生自己分析如何进行细读和粗读，并进行小组合

作交流，鼓励学生发挥主观能动性，对各个段落进行思考，从而

发挥学生的课堂主动性，促进学生阅读能力的提高。

（三）创设各种阅读条件，丰富学生的阅读积累

在初中语文阅读教学中教师指导学生进行阅读，不仅仅依靠

教师指导学生，还需要学生进行自主的阅读练习，给学生足够的

空间和时间，从而提高学生的阅读能力，因此教师需要多给学生

创设各种阅读条件，让学生在课上课下进行有效的阅读训练，鼓

励学生进行课外阅读，丰富学生的阅读积累。比如，教师可以少

布置一些书面作业，多给学生设置一些课外阅读要求，给学生一

定时间，或者推荐一些趣味性的课外读物，除了经典的《三国演义》

《水浒传》等作品以外，还可以多推荐现当代作家的佳作，比如：

冯骥才、汪曾祺、曹文轩等名家的作品，以及类似《读音》的刊物，

促使学生养成良好的阅读习惯。家长也需要给学生创设良好的阅

读环境，与教师一起进行对学生的阅读指导，督促学生进行有效

的课外阅读。

三、结语

综上所述，初中语文阅读教学中教师要改变传统教学中的困

境，就需要加强对各种教学状况的分析研究，根据学生阅读的实

际情况，合理开展阅读指导，组织学生进行阅读训练，给学生创

设各种条件，鼓励学生进行课外的阅读练习，锻炼学生的阅读能力，

从而实现对学生的阅读教学。
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