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课程与教学

课程游戏化对小班幼儿教学的意义及实施对策
范京妹

（广东省广州市海珠区福安街幼儿园，广东 广州 510240）

摘要：游戏对幼儿具有非常大的诱惑力，利用游戏化教学能

调动幼儿学习的浓厚兴趣。随着新时代的到来以及信息化技术的

发展，社会各界对教育事业的要求也变得越来越高，幼儿园教学

中传统教学模式已经不能满足当下人们对教学的需求。因此，课

程游戏化教学被广泛的运用进幼儿的实际教学中。
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幼儿园是幼儿教育的启蒙阶段，但是由于幼儿年龄太小，尚

未具备自主学习的意识和能力。而游戏是最适合幼儿身心发展的

活动，幼儿健全人格的养成有赖于游戏，各种能力的获取也源于

游戏，课程游戏化教学正是根据幼儿的心理特点，把我们的教学

内容以游戏形式与幼儿的兴趣及行为相关联，并在实施过程中使

课程成为游戏或具有游戏的特征，从而激发幼儿的学习兴趣。

一、课程游戏化对小班幼儿教学的意义

（一）锻炼幼儿的合作能力

小班幼儿教学中的游戏多数是集体游戏，幼儿在游戏中可以

扮演不同的角色与其他伙伴共同玩耍，在这样的过程中，幼儿之

间必须做到默契配合和相互信任，这样才能够更好地完成游戏目

标，在无形中锻炼了幼儿的合作能力，也能够使他们在与他人合

作的时候获得友情。

（二）锻炼幼儿的语言表达能力

由于幼儿的年龄原因，难免胆小羞怯，不敢轻易与他人沟通。

利用游戏化课程，幼儿能够获得正常的交流渠道，敢于和其他伙

伴长时间地交流互动，因此对于角色扮演的这类游戏课程中，可

以在很一定程度上锻炼小班幼儿的语言表达能力。

（三）激发幼儿的学习兴趣

游戏化课程的本质虽然是课程，但是形式却是游戏，与幼儿爱

玩爱闹的天性非常吻合，自然能够调动幼儿学习的浓厚兴趣。课程

游戏化的教学方式，与传统的教学模式相比更加丰富多彩，幼儿通

过课程化游戏不但能够充分发挥自己的想象力，还能够在游戏中与

人互动感受到学习的乐趣，能够有效激发幼儿学习的兴趣。

二、课程游戏化在小班幼儿教学中的实施策略

小班幼儿教学中，在设计音乐、科学、语言及体育课程游戏时，

我们是把相应的教学目标隐含在游戏过程当中的，因此课程游戏

化在小班幼儿教学中的实施过程中，我们强调的是幼儿与游戏环

境、游戏材料的互动，尊重幼儿的决定权和选择权，关注游戏环

境的创设、游戏材料的投放，关注幼儿在游戏过程中的主体地位，

关注游戏活动的过程，使幼儿园日常看似普通的游戏既是教学的

内容，也是教学的途径。

（一）树立以人为本的教学理念 

体现小班幼儿课堂上的主体地位，满足小班幼儿娱乐和学习

的需求。即幼儿不是学习的工具而是学习的主人，教师可以使用

以趣激趣的方式实现课程游戏化，最主要的目的就是调动幼儿学

习的兴趣。所以教师在安排各项游戏内容的各个游戏环节的过程

中必须要能够体现游戏的趣味性，从而满足幼儿的娱乐和学习的

需求，这是游戏化课程中最主要的一点。其次，教师要充分发挥

自身的引导和鼓励作用。教师的引导作用主要体现在整个课程化

游戏的过程中，包括讲解规则和划分小组以及把握整个游戏进程，

还有调节小组之间以及小组中关系等等。此外，教师的鼓励作用

主要体现的幼儿产生畏难心理想放弃的时候，教师要及时给他们

加油打气，给予他们坚实下去的理由和勇气。总的来说，教师的

引导和鼓励作用是课程游戏化能够顺利开展的有效保障。

（二）优化课程游戏 

充分发挥团队力量，促使幼儿获得存在感。在团队中，才能

使幼儿在与伙伴的比较中找到适合自己的位置，将自身优势发挥

出来，获得存在感。只有获得了存在感之后，才能够在游戏中最

大化地发挥其作用，就能够在对其他伙伴帮助的时候获得自豪感

和自信心。同样，其他幼儿在得到自己的帮助后，在自己遇到困

难时他们也会给予自己最大的帮助，这也体现了幼儿在整个团队

中重要地位。在幼儿教学的过程中可以利用多样化的游戏模式激

发幼儿的学习兴趣。比如《石头剪刀布》还有《走跑交替》等，

虽然这些游戏非常简单，但是与幼儿教学课程结合到一起，就能

够增加耐玩性和创新性，这也说明，多样化的游戏相互交叠，就

能够避免游戏的单一性，教师可用来激发幼儿活动兴趣的环节和

策略也相应增加，活动形式也多样化，趣味性会更足。

（三）创设探索性环境 

如果想有效落实课程游戏化这一理念，创设教学环境是首要

任务。因此，幼儿园教师必须要以《指南》为指导，根据幼儿园

实际情况和不同年龄的幼儿发展规律创设课堂教学环境，从而有

效渗透游戏精神，使幼儿更好地获得游戏性体验。比如，幼儿园

有一种教学是回归性教育，主要体现返璞归真，是基于幼儿本源

需求上组织开展的教学活动，但小班幼儿，年龄偏小，正处于直

觉行动性思维阶段，在游戏中角色意识差，多数只能模仿游戏原

型的典型动作，离开具体的事物和内容就会出现角色真假混淆，

所以，幼儿园在开展课程游戏化教学中，可以根据实际情况结合

本地乡土资源，还有社会资源在幼儿园内打造主题游戏区，像过

山车还有荡秋千、水乐场以及沙盘基地等锻炼一体的教育游戏项

目使幼儿在游戏中学习知识，在学习中感知乐趣，在感知中获得

成长。还有，通过创设游戏区域，如在教室医院体检中心，在走

廊上可以创设公交站或者是交通指挥中心，为幼儿自主活动，课

程游戏化实践提供有利的平台。

三、结语

总之，幼儿教育作为教育阶段中最重要的一环，它对幼儿身

心发展与学习习惯养成都具有非常重要的作用。教师要能够充分

了解课程游戏化教学在幼儿教育中的优势所在，根据课程内容创

新教学模式，培养幼儿创造性思维和动手的能力，进而提升幼儿

教育质量，促使幼儿全面发展。
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