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管理与育人

高校学生宿舍管理“三育并举”工作探析
李晓鹏

（潍坊学院美术学院，山东 潍坊 261061）

摘要：宿舍是大学生学习和生活的主要场所。加强宿舍管

理，是高校大学生日常管理的重要组成部分。加强宿舍管理，完

善育人机制，创新工作方法，实现管理育人、服务育人、党建育人。
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学生宿舍是学生学习、生活的主要场所，是学生心灵休憩的

家园和重要的成长空间。良好的宿舍生活环境对大学生健康成长

具有重要意义。做好高校宿舍育人工作是新时代加强高校思想政

治工作的客观要求，也是高校培养高素质人才、提高人才培养质

量的重要保障。

一、管理育人

宿舍管理是大学生日常管理的一部分，把宿舍管理好，营造

一个良好的居住环境，有利于发挥宿舍管理育人功能，有利于大

学生健康快乐成长。

建立健全宿舍管理规章制度，为学生创造安全、有序的生活

环境。制定完善宿舍各项管理规定并严格执行，开展学生公寓日

常安全检查、内务检查、晚休检查等工作。

建立宿舍突发事件应急预案，做好宿舍安全维稳工作。每学

期进行一次防火演练，提高学生危机应急能力。建立宿舍安全员

制度，选好安全员，及时上报信息，提高应对日常突发群体性事

件能力。

设立宿舍问题意见箱，定期召开学生代表座谈会，收集学生

反映的问题，并及时解决，积极回应学生合理诉求。宿舍管理的

规章制度要与时俱进，及时修改完善，以实现人性化的管理。

建立辅导员进公寓制度，辅导员定期进宿舍与学生进行谈心

谈话，及时解答学生疑问与困惑；做好心理咨询工作，及时疏导

问题学生；做好宿舍卫生清洁工作，督促学生打扫好宿舍卫生，

确保宿舍干净整洁，创造一个宜居宜学的宿舍环境。

二、服务育人

服务育人就是围绕学生、关照学生，以人性化的服务，解决

学生生活中遇到的问题，让学生感受到家的温暖。

在服务理念上，一切为了学生成材是我们长期坚守的理念。

做好宿舍服务工作，就是以学生为本，注重对学生的理解，体现

人文关怀，倾注爱心与情感，把学生当成自己的孩子，努力解决

学生生活中遇到的各种难题。

在设施服务上，宿舍楼的洗衣机，售水机、售货机等设备做

好日常维护，出现问题，及时维修，不影响学生的正常使用；宿

舍里面的水管、洗手盆、淋浴等设备根据学生的报修，及时维修，

不耽搁学生使用。

在细节服务上，提供新生提前入住、物品暂存、衣物代缝等

温馨服务；宿舍值班室配有煮茶机，学生生病需要熬煮中药时可

以到值班室煮中药；宿舍值班室配有打气筒、简易维修工具等，

学生需要时，可以到值班室借用。

关爱服务上，根据天气预报，每天在大厅彩色屏幕上展示近

三天的天气情况，提醒学生注意天气变化，增减衣物；根据学生

登记个人信息，每天在大厅黑板上，提示学生生日，祝愿学生生

日快乐，送上暖暖的祝福。

三、党建育人

学生党建进宿舍是大学生思想政治教育的拓展和延伸，扩大

了高校思想政治工作的覆盖面，有利于推动优良舍风、学风的形成，

有利于营造积极、向上、宜居的宿舍氛围。

建立学生党员联系宿舍制度。一个学生党员联系一个或多个

宿舍，为宿舍里的同学提供咨询、服务和帮助，同时对所负责的

宿舍进行督促检查，对宿舍学生的学习、生活、思想等情况进行

了解，定期或不定期到宿舍跟同学谈心交流，及时为同学答疑解惑，

提醒同学们提高安全防范能力，遵守学校管理规定，发现苗头性

问题及时处理或向管理老师汇报。制定学生党员联系宿舍管理办

法，实现党员联系宿舍制度化、规范化，推动工作开展长效化并

取得实效。

建设党员示范宿舍，发挥党员的示范带动作用。每个党员示

范宿舍都挂“党员示范宿舍”牌子，明确党员职责，增强学生党

员的自警、自律意识。每位学生党员要对所在宿舍的纪律、安全、

卫生等负直接责任。通过给学生党员提要求、立规矩、压担子，

督促他们严于律己，以身作则，不断加强党性修养。学生党员积

极发挥先锋模范作用，团结带领本宿舍同学，一起进步，共同提高。

党建进宿舍的构建与推进，进一步拓展了大学生思想政治教

育阵地，切实增强了学生党员的身份意识和服务意识，提升了党

组织的影响力、感召力；同时，有效发挥了党建育人功能，助力

学生成长成材，获得广泛认可。

四、结语

宿舍是大学生日常学习生活的主阵地。推动思想政治工作进

宿舍，加强宿舍管理，发挥宿舍育人功能，既有利于为学生营造

良好的居住氛围，又利于促进学生思想进步、健康成长、学有所成。

大学宿舍管理育人、服务育人、党建育人共同发力，为高校培养

人才和学生成长提供助飞的引擎。
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