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摘要：本文收集了福建省自 20 世纪 90 年代以来的人口度量

变化率，利用非参数检验验证放开二孩政策的正确性和可行性，

以及新政策对福建省人口变动产生的影响。
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一、福建省人口变化发展历程及当前人口基本概况

（一）福建省近 30 年人口变化

从上世纪 90 年代至本世纪初，受计划生育政策的影响，福建

省人口自然增长率呈现下滑的趋势；到本世纪趋于平稳，大致稳

定在 5‰左右；2015 年及以后年份人口自然增长率略有上升。

（二）福建省人口政策的演变

众所周知，福建省人口政策的演变经历了以下演变：首先，

1980 年至 2000 年，计划生育基本国策确立，提倡一对夫妇只生育

一个孩子；接着，1988 年 4 月 29 日福建省第七届人民代表大会常

务委员会第二次会议通过了《福建省人大常委会关于修改〈福建

省人口与计划生育条例〉的决定》，之后历经多次修订；2015 年

10 月中共十八届中央委员会第五次全体会议发布公报，全面实施

一对夫妇可生育两个孩子政策。

二、人口自然增长率的置信区间预测与目标检验

（一）人口自然增长率的置信区间预测

考虑福建省于 1988 年 4 月 29 日第七届人民代表大会常务委

员会第二次会议通过了《福建省人大常委会关于修改〈福建省人

口与计划生育条例〉的决定》，故大致选取 1990 年为基期年，并

且于 2015 年全面实施一对夫妇可生育两个孩子政策，故下面讨论

1990-2015 年来福建省的人口自然增长率情况。将 1990-2015 年

来福建省的人口自然增长率由低到高列表，如表 1 所示：

表 1  1990 年至 2015 年福建省人口自然增长率次序统计量

人口自
然增长
率（‰）
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根据福建省统计局，2015 年末，福建省总人口为 3839 万人。

以此为基数，各种方案的预测结果如表 2 所示：

表 2　福建省人口自然增长率置信区间预测

项目

方案

人口自然增长率置信区间 置信系数

（％）

2021 年人口预测

置信区间符号 数据（‰）

一 （y3，y24） （5.75，12.16） 99.97% （3950.65，4078.16）

二 （y5，y22） （5.85，10.29） 96.22% （3952.61，4040.62）

三 （y7，y20） （5.98，7.80） 57.75% （3955.17，3991.08）

四 （y9，y18） （6.10，7.28） 8.43% （3959.53，3980.79）

表 2 表明，若我国人口控制政策保持 1990—2015 年水平，

则：①到 2021 年底，福建省人口总量预计为 3900-4000 万人，到

2026 年初人口大约达到 4000~4100 万人；②我国人口自然增长率

的中位数为 11.47‰。

（二）目标检验

福建省人民政府于 2017 年 12 月 28 日印发《福建省人口发

展规划（2016—2030 年）》，规划指出未来发展目标，2020 年全

省总人口达到 4100 万人左右，2030 年达到 4150 万人左右。从上

述预测中我们大致猜测，按照原来的人口增长趋势，2020 年福建

省人口总数难以达到预期目标，为了进一步检验，本部分将根据

1990-2015 年已发生历史绩效，通过 Wilicoxon 正秩和检验，对该

目标进行检验。

H0：福建省人口自然增长率≥ 11.47‰；H1：福建省人口自然

增长率 <11.47‰

将 1990-2015 年福建省人口自然增长率资料按 Wilicoxon 秩

和检验的要求进行计算，得到
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“Willcoxon 带符号——样本秩次和临界值表”，得当显著水平为 0.05

时 W0=110。

因 为 W<W0， 所 以 拒 绝 H0 假 设， 而 接 受 H1 假 设， 即 若 福

建省计划生育工作仅维持现状，那么福建省人口自然增长率

<11.47‰。从而难以达到所以需要修改政策，从而达到“2020 年

全省总人口达到 4100 万人左右，2030 年达到 4150 万人左右”的

目标，这也就从侧面显示了人口变动情况影响着政策的制定与修

改，人口政策需要从实际出发，才能够切实有效，起到指导意义

和指导价值。

（三）预测人口新政策对福建省人口变动的影响

由于在实施新人口政策后，在对未来人口变化的预测中，

2016 年之后的人口数据更加具有参考价值，因此，采用指数平滑

法对新政策实施后人口的变化情况做预测。

笔 者 选 取 2005 年 至 2018 年 福 建 省 常 住 人 口 数 据 进 行 分

析。人口数具有明显直线趋势而无季节性趋势，采用二次指数

平 滑 模 型， 经 验 证 当 α=0.9 时， 预 测 误 差 最 小、 预 测 效 果 较

好。得到 2019 年预测数据为 3972.331 万人，2020 年预测数据为

4003.597 万人。由此可见，相对于利用原来自然增长率的预测结

果 3900~4000 万人来说，二孩政策的实施在一定程度上确实刺激

了福建省的人口增长。但是这与“2020 年全省总人口达到 4100 万

人左右”的预期目标仍有一定差距，说明新政策的实施并没有完

全达到预先期许的目标。预测数据从一定程度上反映了现实，从

侧面证明了模型的可行性和正确性。
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