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疫情形势下高校辅导员如何开展学生思政工作
路小岚
湖北工程学院  湖北  孝感  432000

【摘  要】2020 年初，新型冠状病毒感染肺炎疫情令人始料未及，疫情来袭，全国各族人民深刻体会到疫情就是命令，防控疫
情就是责任。在这场没有硝烟的疫情防控战争中，我们每一个人都是战斗者，突如其来的疫情给我们所有人都上了一堂课，这
堂课让我们明白了关于生命、关于付出、关于英雄的伟大和不凡。作为高校思想政治教育教师队伍中的一员，在这个特殊时期
更加要守好自己的一份“责任田”，在疫情防控工作期间除了及时的向青年学生们传达疫情防控知识外，更重要的是要做好学
生的思想引领工作，确保学生在正确的思想引领下，尽力完善个人的整体素质，争取为疫情防控工作做出一名大学生应尽的责
任和义务。
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面对来势汹汹又突如其来的新型冠状病毒时，我们每一个人都

有责任和义务做出自己应尽的责任和贡献，众志成城、共克时艰，

坚定信念一定能够打赢这场疫情防控战役。作为一名高校辅导员始

终奋斗在战役一线，在学生思想引领方面做着应有的工作。引导和

教育我们的学生努力做一名新时代的好青年，在这场疫情防控战中

体现出该有的大学生的素质。

1. 思政教育工作中要引领学生厚植爱国情
2020年初的疫情让所有人都措手不及，打乱了所有人的计划。

“疫情就是命令，防控就是责任”，作为高校辅导员的首要任务就

是要教育和引导广大的青年学生树立信心、认清形势以及国内处置

疫情的优势，做社会主义核心价值观的坚定信仰者。回顾新中国成

立的初期，中国共产党在如此艰苦的条件下带领全国人民克服了一

个又一个的困难，创造了一个又一个的奇迹，在经历无数次考验后，

中国特色社会主义进入到新时代。在党中央的坚强领导下，我们解

决了许多难以解决的难题，办成了许多难办的大事，这一切的成就

取得的重要条件都是在党中央的集中统一领导下完成的，靠的是“集

中力量办大事”的显著优势。同时在这次全名抗击疫情的战役中，

中国特色社会主义制度在凝聚共识、组织动员以及防控布置等工作

上展现出十分明显的优势。在疫情发生后的短短数日中，全国调集

3万余名医护人员驰援武汉，“北协和、南湘雅、东齐鲁、西华西”

俗称医疗届的“四大天团”在武汉成功会师的场景在当时感动了全

中国人民。全国 19 个省份对口支援湖北，在防控策略上做到一省

对口帮助一省，这一举措引发了强烈的社会反响；疫情初期，医院

从无到有，短短数十日就建起具有收治患者能力的火神山医院、雷

神山医院，这不仅仅是在与死神抢夺生命，更是向世界展现出了中

国速度、中国力量、中国效率，这就是中国制度的优势。在疫情防

控期间，作为高校辅导员的我们，在工作中要做到因事而化，用事

实阐释理论，用解读事实疏解困惑，帮助青年学生们辨析谣言、污

蔑认识真实，及时准确的向青年学生们传达这些正能量。切实提升

学生的思维能力、理论素养和爱国情。一方面引导青年学生充分认

识到中国特色社会主义制度的优越性，另一方面让学生们感受社会

主义核心价值观的向心力、凝聚力和战斗力。进一步在青年学生中

坚定爱国情怀，使爱国主义深深植根于每一名青年学生心中。

2. 思政教育工作中要教导学生砥砺强国志
在抗击新型冠状病毒的过程中涌现了一大批平凡的英雄，成千

上万的工作人员在抗击疫情的一线贡献着自己的力量。因此在青年

学生的思想教育工作中要引导青年学生向上向善的决心，教育青年

学生们要致敬英雄，要努力做社会主义核心价值观的积极传播者。

在疫情防控战役中，无数的医护工作人员、社区基层工作人员、警

务人员等等，不同岗位的工作人员都同心同向，义无反顾的坚守在

抗击疫情的最前线，为全国各族人民的生命健康保驾护航。她们舍

小家为大家，默默的付出自己最大的力量，用自己的责任和担当诠

释着无私奉献的真正含义，在抗击疫情中，有的人甚至付出了自己

宝贵的生命，用自己的行动在诠释着全心全意为人民服务的崇高精

神。在每一个危急关头，她们挺身而出。一份份摁着鲜红手印的“请

战书”将心系祖国、忠于祖国、报效祖国体现得淋漓尽致。在高校

思想教育的工作中，我们要因时而进，引导和教育青年学生们在疫

情防控期间要善于发现身边鲜活的英雄事迹和人物，同时要深入学

习身边榜样，体会榜样的力量，汇聚向上向善的正能量，把强国志

自觉融入到自我的人生观、价值观的塑造中去。用自己所学的文化

知识去践行社会主义核心价值观。

3. 在思政工作中要教育引导学生实践报国行
面对来势汹汹的疫情，要教育引导青年学生脚踏实地、自觉担

当，做社会主义核心价值观的践行者。当前，正处于疫情防控的关

键时期，而学生的返校、就业、学业等问题再一次给疫情防控工作

带来了更加严峻的挑战，在当前疫情如此严峻的的情况下为了广大

师生的安全，教育部已经发出通知，要求全国大中小学延迟春节开

学时间。故此就需要高校辅导员做好网络思想政治教育工作，而一

直按照传统的模式进行思想政治教育的我们要做好网络思政教育工

作，无疑给我们带来了一定的挑战。因此我们辅导员要因势而新，

及时的调整教育思路，努力学习在新媒体条件下如何做好学生的日

常教育管理工作、心理教育工作、思想政治教育工作以及就业工作

等等。在思想政治教育工作中，我们要号召广大的青年学生们充分

认识到疫情防控的重要性和紧迫性，要让学生明白务实担当。首先

要做好学生思想动员，教育和引导学生积极响应国家关于疫情防控

的各种举措。在思想上充分认识到”不返校不离家，严格遵守学校

的管理规定”就是在为这场全民抗击疫情做贡献；“不信谣、不传谣”

就是青年学生良好素质的体现，就是在践行社会主义核心价值观；

其次，努力拓展线上教学的形式，丰富线上思想政治教育的内容，

打造学生喜闻乐见的“思政课”，充分利用新媒体平台，通过学校

的周日晚点评、班会等形式，在班级中进一步深化学生的思想引领，

引导青年学生们在特殊情况下磨炼自身的意志，坚定自己的信念，

为大学生树立战胜疫情的信心，让青年学生们相信科学发展和技术

创新，努力学好科学文化知识，今后将担当意识落实为具体报国的

行动上去；最后，要充分利用好“主题党日”、“主题团日”、“主

题班会”等教育形式，组织学生通过录制视频、宣讲防疫知识、组

织线上文体活动等可行的内容，凝聚青年学生的共识，统一青年学

生的思想、展现青年学生的担当，教育引导学生从有助于疫情防控

工作战役的身边小事做起，为早日摆脱疫情困扰做出当代大学生应

有的贡献，为早日恢复到正常的学习生活状态中而不断努力。

4. 在思政工作中及时回应关切，教育引导学生勇
担当
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当前新型冠状病毒在全球蔓延的形式依然十分严峻，严重的冲

击着过去生产生活的正常秩序。由于疫情发生以来，高校一直未开

学，时间久了学生难免会产生焦虑情绪，这时候高校辅导员要及时

的为学生们消除思想负担，通过主题教育化解学生的焦虑情绪，以

“大情怀”疏解“小烦恼”。及时引导青年学生们要勇于担当，在

疫情特殊时期要稳定在家。在学习上，要做到思想不动摇，认真听

网课，按时完成教师的作业。以小我成就大我，教育引导青年学生

肩负起这份青年学生力所能及的担当。

  在特殊的疫情形势下，做好高校的学生思想政治教育工作，

要紧紧围绕在以习近平同志为核心的党中央坚强领导下，贯彻落实

好总书记关于新冠肺炎各项工作的重要指示和决策部署，积极传播

正能量，大力弘扬爱国主义精神，引导青年学生树立信心、坚定信

念。教育和引导青年学生要励志勤学、充分的借鉴这次疫情带来的

经验教训，以高度的责任心和强烈的使命感，与祖国同命运、共呼

吸，与人民共患难，这一点对于战胜疫情具有十分重要的意义。做

好高校思想政治教育工作要做到因事而化、因时而进、因势而新。

在面对此次疫情防控战时，高校思想教育工作者只有深入研究思想

政治教育的工作规律，充分把握新形势、瞄准新问题、运用新技术、

推进新举措，始终将爱国主义教育融入在高校思想政治教育工作中

的始末，才能够切实的提升高校思想政治教育的工作实效，从而凝

聚起高校师生众志成城、共克时艰的抗击疫情强大力量，为争取早

日战胜疫情做出应有的贡献。
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