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基于高中生物核心素养的学生社团活动的研究
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【摘 要】高中生物虽然属于理科性质但是其整体内容还是偏向于让学生加强记忆，同时对有关的内容进行理解。很

多高中生在学习高中文化知识的过程中会产生焦虑感和紧张感，主要是由于其在学习当中需要掌握较多内容，并且综

合难度较大。高中生物教学就能够通过学生社团活动的组织体现核心素养，让学生在学习的同时掌握核心素养理念，

不仅可以打好文化基础还能够促进其自主发展。
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我国很多学校在开展教学工作当中已经不仅仅会要

求学生学习掌握文化理论知识，还会让其在学习的过程中

加强实践。特别是在当代教学改革的过程中，高中阶段成

了至关重要的教学阶段，对于学生未来的综合发展有不可

替代的作用。高中生物教学当中有较多需要学生通过社团

实践探讨的知识内容，一味地通过教材学习难以让其掌握

知识的本质，对于核心素养的培养也难以产生实质性效

果。因此需要基于高中生物核心素养组织学生开展社团活

动，让其在学习的同时具备适应社会发展的能力。

1 高中生物学生社团活动的必要性
尽管高中阶段的教学被很多教师所重视，但是其在教

学方法上还是千篇一律，没有按照目前的教学要求组织有

关的教学活动。根据新课程改革当中教育部提出的要求，

高中生物教学需要从学生的特点出发，结合实际情况将核

心素养落实到实际教学当中。就高中生物学科来说，学生

需要具备的基本核心素养主要有“生命观念”、“社会责

任”、“理性思维”及“科学探究”。基于此，教师就需

要让学生在社团活动当中发挥自己的学习优势，让其在活

动当中培养正确的生命观念，并且可以通过对某些生物原

理的分析加强理性思维培养效用等。很多生物知识都涉及

到实验，这就要求教师对学生进行实验教学，让其能够在

社团活动当中进行科学探究，达到核心素养培养的基本目

的。高中生物社团活动的开展还能够让学生在紧张高压的

学习氛围当中得到缓解，并且使其在活动当中展现自身的

优势，帮助学生在团体当中形成较好的学习状况，对于加

强学校的文化建设也有较大的促进作用。

2 基于高中生物核心素养的学生社团活
动分析
2.1教材分析

任何教学活动的开展都需要以教材为主，教师在引导

学生开展社团活动时就需要对教材内容进行分析。生物教

材当中也有很多能够促进学生核心素养培养的知识内容，

并且其中有较多关于实验活动的步骤及环节等，能够让学

生在活动当中自主探究。教材分析可以让学生根据教材的

提示在实践的过程中了解有关的内容及方法，培养其探究

能力，对于体现核心素养教学的效用有较大的价值。

2.2实验条件分析

高中生物的学生社团活动主要是以实验的形式体现

出来，教师在实际教学当中就需要让学生对实验条件进行

分析，明确不同的实验需要具备的条件。就高中生物社团

活动教学来说，在组织学生开展实验时，教师需要配备实

验设备并且让其对设备的应用原理及形式进行分析。电子

显微镜、生理实验箱、植物光合作用及呼吸作用演示器等

都是高中生物实验教学常备的器材。教师在组织社团活动

时就需要根据核心素养的培养要求对有关的实验条件进

行分析，让学生在准备充分的情况下完成社团活动任务。

2.3学情分析

不同的学生在核心素养培养方面存在一定的差异，主

要是由于其在自身的学习能力上有所不同。虽然高中生需

要掌握的知识内容大同小异，但是学生的自主学习能力及

对知识的掌握、消化能力会随着学生前期阶段的学习情况

及其环境产生较大的差别，甚至可以说由于学生自身的学

习特点及个性之间的差异导致其在实际学习当中的情况

大相径庭。教师在学生社团活动当中培养其核心素养时，

就需要对学生的学情进行分析，深入了解学生在学习过程

中的具体情况，达到教学拓展的目的。

3 基于高中生物核心素养的学生社团活
动举措
3.1因材施教

高中生物社团活动的开发研究主要是让教师按照人
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才培养的要求对当前的生物教学形势进行分析，这就要求

教师立足于教材，做到因材施教。在设置社团活动时，教

师需要根据生物教材的基本内容及情况对学生进行引导，

明确生物教材当中提出的学生社团活动开展的基本情况

实施有关的活动形式。教材是一门学科教学的基础，其中

有很多基本的理论知识，高中生物教材当中也有涉及到学

生社团活动的内容可以让教师引导学生发现学科的特点。

生物教材当中还有很多关于科学家的介绍及背景梗概，教

师就需要根据教材特点组织学生开展社团活动。这不仅是

一种符合生物教材要求的教学形式，也能够知道学生对有

关的活动内容进行观察、辨识，掌握生物分子结构等。

3.2开展实验社团活动

实验社团活动是高中生物学生社团活动的基础表现，

教师在组织社团活动的过程中可以利用高中生物实验内

容让学生走出课堂。这种形式可以让其克服课堂实验的时

间及空间局限，真正走进实验室感受实验的氛围，在社团

活动当中还可以与同学合作，提高自身的学习兴趣。比如：

在开展“使用高倍显微镜观察几种细胞”这个课程的教学

时，教师可以组织学生将课堂实验转化为社团活动，让其

能够对自己想要观察研究的植物结构进行分析。教师需要

先让学生学会制作临时装片，然后对复杂的课程内容进行

简化，使其可以通过观察切片明确有关的植物结构。

3.3结合生活实际

生物与生活息息相关，很多高中生物的知识内容都是

从生活中得来的，因此教师在组织学生社团活动时可以结

合生活实际培养学生的核心素养。高中生物教学要求学生

提高自身的观察能力，这就可以在生活当中对其观察力进

行培养，让学生可以学会观察并且发现问题。学生在社团

活动当中可以自主选取感兴趣的生活话题，组成研究团体

对生活中的问题进行分析。在社团活动当中，学生能够参

观蔬菜大棚、学习生态农业还可以种植管理绿植及无土栽

培等，这些都是高中生物的有关内容，并且在生活当中得

以实现。这种社团活动的开展可以让学生在学习的过程中

分享成果，并且学以致用，提高其生活热情。如果学生要

观察更加高级的内容，则能够对脑功能、干细胞等进行研

究，还可以关注社会热点生物问题，提高学生对生物知识

的理解。

3.4营造社团活动氛围

社团活动的开展需要在学生有较高的学习积极性的

情况下才能够取得较好的成果。教师需要为学生创造社团

活动情况让学生可以更快融入到社团氛围当中。比如：在

开展《伴性遗传》这个课题的教学时，教师可以先让学生

理解伴性遗传的特点，然后借助多媒体信息技术对色盲检

查图及色盲症的家系图进行分析，加深学生的了解。教师

可以提出相关的问题让学生思考，然后对学生进行分组开

展社团活动。在社团活动当中，教师需要引导学生对男女

婚配的遗传图解进行分析，让其自己通过画图得出结论。

在营造社团活动氛围的过程中，教师需要合理组织学生让

其可以相互探讨，观察有关课题，提高对课题的理解能力。

结 语
高中生物学生社团活动的开展需要基于核心素养培

养对学生的综合能力进行强化。教师在教学的过程中要让

学生明确生物实验学习的重要性，在社团活动当中融入实

验教学方法，同时加强生物学科与生活之间的联系，培养

学生的综合素养，使其能够形成全面性核心素养，促进学

生的综合发展。
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