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探究当代大学生网络安全意识
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【摘要】随着现代化生活的发展,互联网逐渐成为人们工作生活中不可缺少的部分校园网络的高度普及不

仅为当代大学生的学习生活提供更多的便利,它也带来更多的使用风险。本文对当代大学生网络安全意

识进行探究,为当前环境中存在的网络安全隐患提供解决对策。
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引言
在当代大学生的校园生活中,互联网作为获取

信息与交流的最重要途径,发挥着越来越重要的作

用,但与此同时,因网络自身存在的虚拟性和隐蔽

性[1],有很多不法分子利用网络给涉世未深的大学

生们造成财产、心理甚至生理上的伤害。当代大学

生是社会发展的未来,我们必须加强对大学生网络

安全意识的重视,避免更多的人受到伤害。

一、当代大学生的网络安全意识现状
在互联网信息化时代的背景下,网络渗透进高

校大学生的学习、社交、购物、娱乐等活动中,人们对

网络平台愈发依赖,由网络引发的安全事件也在频

繁发生,层出不穷的诈骗手段让网民们防不胜防。
网络是一个开放性的言论自由平台,很多人会选择

在网络上发表自己的见解,正是由于这种自由给坏

人提供可乘之机,让大学生们上当受骗。大学生们

生活的环境相对单纯,对复杂的社会了解较少,心思

单纯,缺少分辨是非的能力,这些都导致大学生的网

络安全意识薄弱,极容易受到伤害。在生活中,人们

习惯在网络中进行社交、购物和娱乐,这三项恰恰是

网络中的高风险活动。在购物过程中,很容易出现

购买商品与商家描述不符,或者商品质量不符合标

准等问题,在付款时也很容易发生意外,造成买家的

财产损失。在社交过程中,大学生因缺少对陌生人

的防备性,很容易相信别人,造成个人信息泄露或者

与陌生网友见面后受到人身伤害。在游戏过程中,
大学生难以抵抗诱惑,沉浸在游戏中,影响自己的身

体健康和正常的学习生活。

二、大学生网络安全意识提高的迫切性
随着互联网的普及,网络使用范围的扩大,不同

年龄段的人投入到网络世界中,给网络环境提供了

更多的不确定性,大学生作为互联网高度使用群体,
受网络影响极大,所以提高大学生网络安全意识工

作已迫在眉睫。由于网络自身具有的隐蔽性和虚拟

性,导致网络环境比现实社会更加复杂。网络社会

浩瀚庞杂,网民素质参差不齐,人们很容易在虚拟的

网络世界中卸下自己的社交面具,降低自己的道德

底线,肆意发表自己的观点,甚至弄虚作假,实施网

络诈骗[2]。网络可以为大学生资源丰富的信息平

台,为他们提供学习资料、渠道,也能帮助学生们扩

大交友范围,丰富业余生活,消磨无聊时间,但也正

因如此,它对当代大学生们具有极强的吸引力。越

来越多的大学生因自控能力的缺乏而沉浸在网络世

界中难以自拔,不仅影响学习成绩,还影响自己的健

康水平和日常生活。近年来,越来越多的大学生网

络违反犯罪行为发生,他们凭借自己的高智商、高学

历进行网络诈骗,犯罪手段多样化,受害群众范围不

断扩大,这种特殊的犯罪群体愈发引起社会的重视。
因此,必须要加强大学生网络安全意识教育,提高防

范心理和辨别是非的能力,建立正确的人生观和价

值观,避免他们在网络世界中受到伤害,在不法分子

的影响下误入歧途。

三、提高大学生网络安全意识的措施
当代大学生的网络安全意识教育逐渐成为社会

关注的热点,但在我国目前的高校教育课程中,教育

工作者着重对大学生的专业知识和思想素质进行培

养,忽视了大学生的网络安全意识提高。随着网络

给大学生学习生活带来的负面影响逐渐扩大,进行

网络安全教育也必须成为高校教育课程中的重要

环节。
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(一)加强对网络环境的监管
有关部门和高校领导应该加强对网络环境的监

管,为大学生们构建安全的绿色网络世界,从源头上

杜绝网络世界中的不良风气[3]。学校应该建立校内

网络监管制度,对校内图书馆和机房的进行定时检

查,确保为学生们提供安全的网络环境。社会各界

也应该加强监管,对网络世界中出现的不和谐因素

及时处理,避免更多网络使用者受到不健康信息的

毒害。学校还可以通过加强对学生宿舍的管理,解
决学生因沉迷网络产生的夜不归宿问题,保护他们

的人身安全。

(二)提高大学生的网络使用能力
互联网作为新兴的计算机技术,很多大学生缺

乏相关的专业知识,对从而导致网络使用能力不高,
对网络技术的熟练掌握是网络安全使用的重要基

础。学校需要加强学生们对计算机技术的了解,将
网络病毒防治、个人信息保护、文件资源加密等实践

操作加入到基础课程中,还可以将办公软件使用、图
片视频处理等技术融入进的网络安全教育计划中,
提高大学生的网络利用能力,这有利于扩大学习资

源平台,提高个人的计算机技术,紧跟信息时代发展

的潮流。学校应该加强对计算机技术培训的重视,
认识到网络安全教育在教育工作中的重要性,建立

网络素质教育体系,扩大网络安全教育师资力量,提
高学校的教育能力,在学习计划中增加相关课程,定

期对学生们的计算机能力进行考核,从技术层面解

决安全问题。

(三)增强大学生的防范意识
学校应该增加以网络安全为专题的知识讲座,

为学生们分析真实的案例,让他们认识到犯罪手段

的多样和犯罪分子的险恶,普及网络犯罪的危害,避
免学生们因一时的鬼迷心窍而丧失未来的大好前

程。加强网络安全的思想教育建设,规范大学生的

网络行为,提高大学生的防范意识,培养他们的网络

责任感,帮助他们养成守法自律的网络使用习惯,提
高对是非的辨别能力,加强对注册网站、网络支付、
下载软件、资料传输、病毒扫描过程中的警惕性,降
低网络安全问题发生的风险[4]。

四、结束语
提高当代大学生的网络安全意识是全社会共同

关注的热点话题,它具有广泛的社会影响力。高校

应提高对网络安全问题的重视,不断丰富学校的教

育方法,建立新的教育模式,改变教育理念,肩负起

教书育人的重要责任,提高大学生的计算机使用能

力,加强对校园网络环境的监管,为总体网络环境的

净化贡献自己的力量。当代大学生也要规范合理地

运用网络,提高自己的网络安全意识,增强自控能力

和法律意识,尊重自己和别人的合法权益,为自己在

网络世界中的言论和行为负责,促进安全网络世界

的建成。
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