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幼儿园音乐教育核心素养的实践策略

徐文锋

江西文理技师学院 江西 南昌 330010

【摘要】音乐作为一项滋养人类心灵的艺术,是人们日常精神生活必不可少的部分。所以,为了培养幼儿的

核心素养,音乐教育在幼儿教育中处于重要位置。但是在实践中,一些音乐教育只是流于表面,为了完成

教学任务而进行,根本未涉及教育核心素养,于是,本文主要分析幼儿园音乐教育核心素养的实践策略,以
供参考。
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引言
音乐教育作为一种可以有效培养幼儿核心素养

的途径,但是却一直因为各种原因未被在教育过程

中真正得到重视。但是,实际上,幼儿园音乐教育在

核心素质的培养上可以发挥很多作用。

一、幼儿园音乐教育核心素养的意义
(一)培养优秀品质

一个人在幼儿时期形成的价值观、人生观往往

能够影响其一生,于是,我们需要特别注意在幼儿教

育中的素质教育问题。但是在目前很多的幼儿园音

乐教学中,很多幼儿音乐教师往往更注重歌词、旋律

方面,却没有认识到音乐教育存在着情感,这对于一

个孩子培养优秀品质至关重要。比如,在《我的好妈

妈》教学过程中,就存在着一些孩子唱着唱着就哭了

的现象,是因为在音乐表达的情感的渲染下,孩子体

会到了妈妈的辛苦,这将是一场学会感恩学会爱的

最好的一课。在音乐教育中,音乐所表达的情感与

人的心灵进行碰撞,那将是一场唤醒灵魂之旅,丰满

幼儿内心,形成优秀品质。

(二)提升情意体验
《幼儿园教育指导纲要》中指出,音乐教师要利

用音乐教学中的情感教育,引导幼儿形成健全的人

格。幼儿园阶段正是幼儿好奇、探索,形成自己情感

认知能力的阶段。在音乐教育中,利用音乐可以使

得幼儿的情感很好的得到了抒发,提升其情意体验。
例如在《祖国祖国我爱你》的教学过程中,幼儿就能

够体会到一种对于祖国的不由自主的热爱。

(三)有效开发智力
幼儿园音乐教育不仅可以滋润心灵,也可以开

发智力。幼儿的智力主要在以下几方面进行开发,
第一,注意力和记忆力;第二,想象力和思维能力;第
三,创造力和表达能力。幼儿园音乐教育在某种程

度上可以开发幼儿智力,使之健康快乐发展。例如,
一些偏远山区的民歌对唱,实质上可以视作是一种

交流,这就可以提高幼儿的表达能力。

(四)促进幼儿的身体、心理健康。
幼儿园音乐教育不仅可以促进幼儿的身体健

康,也可以为幼儿带来心理健康。一方面,当幼儿在

唱歌的时候,会比不唱歌的时候需要更多的肺活量,
这就对幼儿的肺活量起到了一个锻炼的作用,进而

可以促进幼儿的身体健康。另一方面,音乐与心理

健康存在着互为因果的的联系,好的音乐教育可以

为幼儿带来快乐、爱与美好的体验,可以为幼儿带来

正面积极的情绪,有利于心理健康。而且,在社会生

活中,音乐也作为一种心理疾病治疗方式。

二、幼儿园音乐教育核心素养的实践策略

(一)解析幼儿音乐,从中寻找核心素养表现
幼儿音乐教师只有在首先提升好自己的音乐素

养之后,才可以向下传递给幼儿,提升幼儿的音乐核

心素养。不同的音乐核心素养往往通过不同的音乐

形式表达出来,幼儿音乐主要有唱歌、纯音乐欣赏、
打击乐、集体舞蹈以及音乐游戏等形式,所以,教师

需要明确的了解各种形式音乐所蕴含的音乐核心素

养。其次,幼儿音乐教师还需要在全面分析音乐作

品的基础上,配合相应的教育措施。例如这个经典

音乐游戏———《小鸟找家》,幼儿音乐教师可以通过

播放背景音乐的方式,示范、引导幼儿跟随音乐的节

奏摆动,控制自己的身体,在音乐背景中,按照游戏
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规则完成游戏,找到小鸟的家。

(二)重新确立实践目标
首先,我们需要重新确立幼儿园音乐教育核心

素养的实践目标,不再是传统的教幼儿唱几首歌而

已,而是通过音乐的传递,向幼儿表达出一种意境,
通过音乐的旋律、歌词,可以让幼儿可以产生美的感

悟与体验,让幼儿真正感受到音乐的魅力。在音乐

的世界里,可以提高幼儿的想象力,提高其发现美、
表现美以及创造美的能力。例如,在《水果总动员》
的教学过程中,可以先让幼儿根据音乐节奏说唱出

自己爱吃的水果,这在一定程度上锻炼了学生的艺

术表现力。然后,再进行“贴皇冠”的环节,根据音乐

节奏进行临时创作歌曲,并进行演唱,唤醒幼儿心里

对音乐的热爱。在完成这些游戏之后,再引导幼儿

回到自己的座位上,认真的听歌曲中的旋律,培养其

认真的学习习惯,为后期发展做好准备。

(三)科学处理教育素材
幼儿音乐教师在进行音乐教育的时候,一定要

根据实际教学情况有所取舍的使用教学素材。因为

在一次教学活动中,不可能把所有的音乐核心素养

都培养完毕,于是,要根据每节课的课堂目标,对教

学素材进行创新化处理,以突出重点。

(四)采取合适的教学模式
要想提高幼儿的音乐核心素养,需要教师“知己

知彼”,也就意味着要在分析幼儿的学习特点和音乐

水平的基础上,去选择相应的合适的教学模式。首

先,幼儿教师需要设计有趣的可以激发幼儿的好奇

心的教学场景,其次,教师可以利用多种方式将歌词

展现出来,比如图谱的方式,采用此种方式,有利于

幼儿对于歌词的记忆以及形成对于句式结构的初步

理解,可以帮助幼儿更好的欣赏音乐的魅力。再次,
幼儿音乐教师可以将音乐与游戏进行结合,一方面

游戏可以满足幼儿的好奇心,另一方面,可以将音乐

无形的融入到幼儿的生活中,让其体验到音乐的滋

养。最后,在教学过程中,一定要给幼儿表现机会,
让幼儿在实践中学习,在真实的情景中探索、体验,
加深对音乐的理解,提高其音乐核心素养。

三、结束语
幼儿的音乐教育对于提高其核心素养可以起到

十分重要的作用,它可以培养幼儿优秀的个人品质,
提升其情感体验,开发其智力,促进其身体与心理的

健康发展,在实践中,教师需要解析幼儿音乐,从中

寻找核心素养表现,重新确立实践目标,科学处理教

育素材,采取合适的教育模式等方法来引导幼儿爱

上音乐,期待未来的发展。
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