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【摘要】：在社会高速发展的今天，社会对于高素质高能力的人才有着巨大的需

求。尤其是英语实践能力较强地人才。在我国教育体系中，十分重视英语教育事

业分发展。但是由于语言环境的因素，导致大部分学生的英语实践能力较为薄弱，

无法满足社会需求。所以需要创新英语教学模式，提升学生的英语实践能力。本

文以高职英语教学为例，分析“ESP模式”教学模式在高职英语教学中的运用策

略，从而切实提高高职学生的英语实践能力。
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引言

高职院校在我国教育事业发展中，有着重要的地位，其为我国社会提供者大

量的技术型人才，因此要注重高职院校学生英语实践能力的提升[1]。而因为“ESP

模式”具有较高的实用性，可以被广泛的运用在英语教学中。加强高职英语学习

与英语实践运用的紧密联系。目前，高职院校学生英语学习存在着诸多问题，即

不敢说、看不懂等问题，促使学生在步入社会后，英语实践能力逐渐削弱，无法

满足社会需求。因此高职院校可以引入“ESP教学模式”，培养学生的英语表达

能力，为社会输出英语实践能力较强的技术型人才。

一、“ESP 模式”产生背景

ESP指的是与某种专业、某种学科相关的英语，其具有较强的针对性，同时

也具有明确的目的，可以切实的培养某专业或者某学科的英语实践能力，具有较

高的实用价值。随着“ESP模式”在英语教育事业中的引入，其逐渐形成了独特

地领域。在社会发展中，其对于复合型、应用型的英语人才有着巨大的需求，所

以高职院校要借助“ESP模式”实现上述人才的培养。“ESP模式”注重学生的

交际能力，而高职院校中的英语教学也注重学生交际能力的培养，可以说，高职

院校英语教学和“ESP模式”的培养目标一致。因此将“ESP模式”引入到高职

英语教学中，为高职英语教学提供了一种全新的教学方式，增强了学生英语实践

能力[2]。

二、高职英语教学存在的问题



（一）教学目标与职业技能相悖

在高职院校中，学生因有着一定的英语基础，在进行英语教学时，应该与学

生的专业需求相联系，而不是一味儿的强调学生英语知识的学习。目前在高职院

校英语教学中，教师注重学生基础英语学习的学习，导致学生出现了厌烦情绪，

降低英语学习效果，同时大部分的学生学习英语不是出于自身的热爱与喜欢，而

是为了毕业后能够掌握一门语言技术[3]。在高职院校中，英语教学目标与学生职

业技能相悖，无法提升学生职业技能英语实践能力。

（二）教材内容与专业无关

高职院校认为英语是学生的公共基础课，导致英语教材的选择与专业无关，

高职院校不同专业的学生使用同一类型的教材。也就说学生的英语学习缺乏职业

实用性，促使学生职业实用性英语水平得不到提升。

（三）教学方式滞后

高职院校中，英语教学原则为“实用为主、够用为度、应用为目的”，

培养学生英语实践能力。但是在实际的教学中，忽视了学生听说能力的培养，促

使学生看得懂英语，但无法表达。在高职院校实际教学中，教师为了满足教学任

务，教师会适当加快英语教学进度，使得学生缺乏充足的时间进行英语表达能力

的锻炼，无法满足于社会对于英语实践人才的需求[4]。

三、“ESP 模式”在高职英语教学中的应用策略

（一）创建语言学习环境

在高职院校英语教学课堂中，教师要注重语言环境的创建问题，良好地语言

环境可以激发学生英语表达欲望，进而提升学生英语实践能力。所以，教师要立

足于学生职业需求进行英语语言学习环境的创设，教师可以充分地利用多媒体技

术手段，为学生创设专业化的语言环境。例如在学习商务英语中，教师可以为学

生播放商务谈判时的视频，利用视频让学生感受英语语言的运用情境。同时也可

以将学生带入到真实地英语教学环境中，进而提升学生英语实践能力[5]。

（二）结合需求自编教材

“ESP 模式”引入英语教学领域的时间较短，并未有一套完善行业英语教

程适合高职院校的英语教学模式。因此需要教师结合学生实际学习情况以

及职业要求，自行编制英语教材，其与学生的实际学习水平相匹配，可以



循序渐进的提升学生英语实践能力。专业课教师具有丰富的教学经验，结

合英语教师的英语教学经验，立足于学生专业需求，编制教材，增强英语

教材的实用性。且在教学过程中与，英语教师要不断地研讨，实现“ESP模式”

的不断完善。

（三）提升教师自身综合素质

大部分的英语教师对于“ESP模式”的未能真正的理解，从而使得该种教学

模式无法在英语教学中有效地落实。“ESP模式”的引入对于英语教师来说，是

一个全新的挑战，英语教师具有专业地英语知识、丰富地知识面，但是其对于高

职院校中各个专业领域的专业术语知之甚少，无法实现专业化英语的教学，导致

高职院校学生基础英语学习效果优异，专业英语学习效果差强人意。所以高职院

校要注重英语教师的培训，可组织教师到企业中培训、加强与其他院校的沟通交

流，提升英语行业知识的学习与专业术语的提升。同时教师要转变教学观念，主

动自觉地进行学习，不断丰富自身的知识储备，促使自身成为综合型人才，切实

实现“ESP模式”的引入。

结束语

综上所述，高职院校中的英语教育事业也在不断改革，为社会培养复合型、

应用型的英语人才，推动我国社会快速发展。“ESP模式”是一种全新地教学模

式，但在我国英语教学领域的引入时间尚短，未形成成熟的体系，从而出现了诸

多问题，无法实现英语实践性人才的培养，因此，提出了创建语言学习环境、结

合需求自编教材、提升教师自身综合素质等策略，提升学生英语实践能力的同时，

深化“ESP模式”的有效运用。
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