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社会主义核心价值观视域下新时代大学生 
榜样培育研究

刘会亭

（山东理工职业学院 山东济宁 272067）

【摘 要】 榜样一直是大家学习的模范，在社会主义核心价值观中，榜样是载体，其自身也和社会主义核心价值观
存在高度的契合度。在社会主义核心价值观视域下，培养大学生榜样，更需要结合实际需要，把握主旋
律，为新时代大学生优秀榜样的培养提供指导。本文介绍了榜样培养和社会主义核心价值观之间的关
系，分析大学生榜样培养工作现状，并探究社会主义核心价值观视域下，新时代大学生榜样培育的具体 
对策。
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2  高校大学生榜样培育现状

榜样的力量是无穷的，榜样是旗帜，代表着方向；

榜样是资源，凝聚着力量。学习具体的典型榜样，往往

比接受抽象的原则和方法要直观得多，特别是当榜样就

在身边的时候，先进典型的无言表率，会不知不觉地使

学生受到影响，潜移默化地主动效仿。优秀大学生先进

事迹必将激励更多大学生努力学习，艰苦奋斗，在正式

踏入社会前培养自己的人生观、价值观，为以后服务广

大人民群众奠定坚实的基础。就目前大学生榜样培育情

况来看，相关工作的开展情况并不是很乐观 [4]。

首先，高校对大学生榜样培育的整体重视度有一定

的欠缺，高校往往将精力集中在教学工作上，忽视大学

生榜样在高校素质教育中的积极作用。

其次，高校对社会主义核心价值观下的大学生榜样

培养缺乏方法和效益，忽视社会主义核心价值观的宣传，

也忽视在实践中培养大学生社会主义核心价值观素养，

大学生社会实践不足，也会导致他们对于相关价值观的

认识和榜样作用的认识存在不足。

此外，高校对于大学生榜样培养的氛围营造上也存

在一定不足，高校忽视大学生榜样评选工作开展，没有

在全校范围内强化争做榜样的斗志，这些都严重影响了

大学生榜样作用的发挥。

3  社会主义核心价值观视域下大学生榜样培育对策

3.1 强化核心价值观宣传，开展核心价值观实践
要促进社会主义核心价值观在大学生榜样培育中的

积极作用，让当代大学生争做榜样。高校要强化社会主

义核心价值观的宣传工作，通过多形式宣传社会主义核

心价值观，让这一观念深入大学生内心 [5]。学校可以通

过 LED滚动大屏、宣传文化长廊、社会主义核心价值观
文化长廊及微信公众号、社区网站等形式，广泛宣传社

会主义核心价值观，有效地扩大社会主义核心价值观的

辐射面。同时，组织大学生在社会主义核心价值观宣传

长廊上，学习领会社会主义核心价值观和移风易俗等相

当前，素质教育背景下，要求高校积极开展大学生

社会主义核心价值观教育，夯实大学生社会主义核心价

值观下的道德基础、思想基础等，这是新时期特色社会

主义思想建设的重要工作和任务 [1]。弘扬和实践社会主

义核心价值观，需要广大大学生榜样的支持，这对于社

会主义核心价值观的培养具有重要意义。

1  榜样培养和社会主义核心价值观的关系

1.1 大学生榜样树立对社会主义核心价值观弘扬
具有积极影响
开展大学生榜样的树立，能够在一定程度上促进社

会主义核心价值观的传承与发扬，榜样是这个时代最具

说服力的代表和价值符号，榜样的形象深入人心，他们

的事迹以及从中表现出来的高尚品质和精神都是在向社

会大众传播一些好的价值观念和思想品质，是榜样让这

些抽象的概念变得更加具体、生动。榜样的树立还能提

升社会对于社会主义核心价值观的认同感。这种影响是

潜移默化的，是通过榜样传达来实现的 [2]。此外，榜样

在践行社会主义核心价值观的过程中，还能进一步丰富

和发展社会主义核心价值观的内涵，保持和社会主流价

值观的统一，又能够实现对于社会主义核心价值观的外

延和升华，这对进一步完善社会主义核心价值观具有重

要意义。

1.2 大学生榜样和社会主义核心价值观内涵具有
高度契合性
在相关大学生社会调查中发现，高校中近七成的大

学生表示他们想要成为榜样，期待成功，认为在实际生

活学习过程中，榜样的激励作用是显著的。而榜样的认

同特质和社会主义核心价值观的内涵也是相符的 [3]。大

学生榜样在实践中，表现出来的爱国、诚实、勤奋、创

新、坚持等良好的特质都是社会主义核心价值观中包含

的内容。此外，在大学生榜样评选中，要关注榜样对大

学生的激励作用。总体来看，大学生榜样和社会主义核

心价值观之间存在较高的契合度。
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关知识，教育引导工作人员准确理解社会主义核心价值

观，充分认识培育践行社会主义核心价值观的重要性和

必要性，努力争做践行社会主义核心价值观的实践者。

同时，为进一步强化大学生榜样力量和争做榜样的

意识，学校还应切合时宜的开展一些大学生社会主义核

心价值观实践活动，让大学生践行社会主义核心价值观，

在实践中学习核心价值观的重要意义，争取做大学生楷

模 [6]。如，在疫情期间，学校要加强大学生疫情防控期

间精神文明教育，普及疫情防控知识，提升广大教职工

及大学生群体的重视程度。为各专业大学生发放《新型

冠状病毒性肺炎疫情防控知识指南》《消毒剂使用指南》，

动员大学生和全体教职工积极参与疫情防控阻击战，打

造干净整洁的工作环境。通过开展这类社会主义核心价

值观实践活动，让大学生群体在潜移默化中深刻理解社

会主义核心价值观的内涵，进一步激发大学生积极践行

社会主义核心价值观的正能量，用实际行动发挥大学生

榜样作用，为推动精神文明建设提供强大的精神动力 [7]。

3.2 积极开展大学生榜样评选活动，激励大学生
学榜样、做榜样
社会主义核心价值观视域下，高校要用更多新时代

大学生榜样来激励大学生学习榜样，争做榜样，践行社

会主义核心价值观，培养更多优秀的、具有社会主义核

心价值观的高等受教育人才。为挖掘、宣传高校大学生

积极进取、健康向上的先进典型，在当代大学生中树立

青春、健康的榜样，激励广大学生向身边的榜样学习，

依靠榜样的力量来反观自身、完善自我，相关高校要面

向全体同学广泛开展形式多样、种类丰富的大学生榜样

评选活动。旨在进一步加强学生思想道德教育，弘扬社

会主义核心价值观，引导广大学生树立健康向上的生活

方式。通过典型宣传，发挥典型人物的示范和带动作用，

在全院范围内掀起健康向上的良好氛围，推动学院良好

学风院风进一步形成，为学院各项工作做出积极贡献。

为大学生搭建一个展示其独特个性的舞台，评选积极向

上的青春榜样 [8]。

如，为传递青年榜样力量，高校积极开展大学

“2020榜样的力量”学生年度人物评选工作，通过学生
自主申报、班级评选推荐、学院工作小组评审逐级推荐

选出“班级年度之星”和“2020年度榜样人物”。通过
线上线下形式，组织同学民主投票，票选出自己心目

中的“班级年度之星”，并推荐“班级年度之星”参评

“2020年度榜样人物”。还可以结合当前疫情，通过微信
公众号投票的形式开展，利用高校微信公众号发布学生

参加疫情防控志愿工作的个人事迹，由学生对所有参加

评选的志愿者进行投票，给予学生“抗疫标兵”“最佳防

疫青年”“最美值班员”的荣誉称号，对他们在疫情防控

工作中的突出表现给予充分肯定。为此次疫情防控阻击

战中，以志愿者身份投入到疫情防控工作中的同学们进

行鼓励，赞赏他们为疫情防控工作做出的贡献，充分展

现了学院学生无畏艰难、勇往直前的意志品质。通过开

展多样化的大学生榜样评选活动，在校园内外营造积极

的榜样学习和争做榜样的氛围，提升学生的向心力、凝

聚力，增强学生战斗力，培养学生不畏艰险、冲锋在前、

真情奉献的精神，通过不断发挥榜样大学生模范带头作

用，激励更多大学生勤奋学习、锤炼身心、不断进取，

肩负起自身伟大使命和神圣职责。

4  结语

社会主义核心价值观视域下，大学生榜样培育不仅

有助于宣传和弘扬社会主义核心价值观，还能让大学生

带领更多学生群体践行社会主义核心价值观，而目前相

关高校对大学生榜样培育工作中还存在较多问题，对此，

需要进一步做好大学生教学改革和创新工作，提升榜样

培育重视度，结合社会主义核心价值观的需要，培养新

时代优秀大学生榜样。
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