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浅析实验实训室和实验实训教学的规范化管理工作

李志博 
天津中德应用技术大学  天津  300350

【摘要】现阶段世界上有着较多的实验实训室管理制度，不过由于存在较多的影响因素，在实验实训中心的管

理系统中，不具备规范化的管理体系。在这种情况下，就需要选择合理的措施来改善现阶段的各种条件，确保实验

实训室能够培养出更多的复合型人才，变成一个重要的开发场所。如今在各大高校中都开设了实验实训课，要想使

得实验实训中心可以顺利地完成实验实训教学任务，给教师和学生提供一个更加可靠的平台，就需要充分使用实验

实训室，开展规范化管理，使其能够发挥一个更加显著的作用。
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引言
实验实训室建设也存在着诸如实验实训管理体制还

不够健全，实验实训室功能还不够明确，实验实训室综

合利用程度较低等一系列问题。为适应新时代科学技术

发展及人才培养需求，如何在实验实训教学和实验实训

管理中更好地培养学员知识能力、实践能力和创新能力，

增强其科学实验素养已成为现在实验实训教学改革的当

务之急。

1 实验实训中心的计划管理
对于实验实训中心来说需要设置合理的计划，正确

统筹管理服务，这对于实验实训中心来说是比较重要的，

在个时期需要参考学校的实际情况，设置相关的工作方

针和工作政策，掌握具体的发展趋势，使得各个阶段的

安排能够顺利地进行落实。学校需要投入充足的资金，

而且需要配备足够的专业人员来进行负责。如今学生人

数持续增多，专业数量也变得越来越多，如此就需要改

进实验实训室和实际的接轨程度，可采用虚拟仿真技术

完成演练，在产生问题之后，及时地和老师进行请教，

如此不仅可以促进师生互动，而且可以显著提升整体的

学习效率。

2 开放式综合性实验平台的管理方法
规范化管理可以确保开放式的综合性实验平台保持

一个良好的运行状态，通过实践能够看出，实验实训中

心的建设思路变得越来越完善，设置了以 SOP 的实验平

台为基础的上岗管理体系，确保准入制度和考评激励制

度可以顺利地进行落实。

2.1 健全的 SOP 管理体系

对于实验实训中心来说需要持续地改进管理体系，

设置健全的管理制度，配备专业的设备，选择合理的实

验技术，确保实验实训室能够保持一个规范的运行状

态。中心管理的主要目的就是为了保证教学人员能够获

得更多的实践机会。实验仪器管理制度化和实验运行的

日常化以及合理化能够给教学人员提供一个可靠的科研

环境，在这个时期也需要合理地使用登记制度。

2.2 持证上岗管理制度

要想保障实验平台仪器设备的完整性，使得教学人

员的生命安全可以得到保障，实验中心需要参考合理的

原则，设置培训制度和奖惩制度，按时进行检查，共同

组成持证上岗管理体系。对于教学人员来说需要参加相

关的考核，得到授权之后，才可以使用这个平台和仪器，

不可以没有得到允许就随意进行使用。在这个时期，中

心需要设置抽查制度，针对教学人员的上岗证开展动态

管理。教学人员得到授权之后持证上岗进入实验平台开

展科学研究，实验技术平台以及相关的仪器对这些人员

保持全天开放，持证上岗制度能够有效地规范教学人员

的各种行为，而且可以掌握具体的职责，保障科研环境

的科学性和有效地，能够更加安全，防止给教学人员的

人身安全造成一定的影响。

2.3 一对一的培训和考核模式

对于实验实训中心来说，需要帮助教学人员来掌握

对于技术平台和仪器设施的石油，设置相关的培训项目，

每个学期都需要进行培训，相关的内容包括技术平台的

规范标准、工艺流程和实验实训室的安全等内容。培训

选择理论培训和操作培训相联系的措施，把技术平台当
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作基础，分级培训。考核包括理论测试以及仪器操作考

核。教学人员不需要参加全部的考核，仅仅需要选择和

自己课题相关的仪器设施，按需选择考试的项目。其中

理论考试和操作考试都需要设置合格的分数，并且需要

设置补考的制度，显示出考试的价值和效果。在进行考

核的时候，中心需要选择合理的管理方法，提交入室的

资料，审核之后才可以进行实践。等到理论操作通过之

后才可以进行实习，等到全部合格之后才进行上岗。

3 实验管理的规范化、科学化以及现代化，可以
显著改善实验实训教学质量

新型的实验实训室在进行管理工作的时候，需要引

进先进的设备，设置完善的维护制度，规范实验操作，

选择合理的管理方法，正确统筹实验实训室建设。

3.1 设备引进的科学化

在采购仪器设备的时候需要选择科学合理的设备，

而且需要仔细地分析购置工作是否合理，防止随意进行

购置，确保可以发挥设备的实际性能，提升设备的使用

效率，减少闲置的情况，使得资金可以得到更加充分地

使用。

3.2 日常维护的制度化

其中无论是实验实训室还是实验实训项目都需要具

备专业的设备维护计划，参考设备的实际特点、具体的

功能以及存在的标准规范，设置健全的设备维护以及检

查周期计划表，按时开展维护工作，保障仪器设备的性

能完好，使得实验实训教学可以顺利地开展。

3.3 实验实训操作规范化

在使用仪器设备的时候，需要参考具体的流程来开

展，掌握相关的注意事项，而且需要设置相应的签字制

度，实验实训开始之前清点仪器，检查实验实训的开展

情况，等到实验实训结束，检查设备的使用情况，仔细

地进行记录，相关的实验数据才可以被认可。

3.4 管理措施正规化

在这个时期，需要设置健全的职责制度，确保实验

实训室工作能够有所参考，其中主要就是把相关的信息

系统当作基础，设置和实验实训室相关的实验项目管理

平台，增强对于教学人员的管理，对于课程的管理以及

对于基本信息的管理等内容。不仅如此，需要参考实际

情况进行调整，改进实验实训室档案建设工作，正确收

集各种数据信息，以制度化促进正规化，确保实验实训

室能够更好地给教学服务。

3.5 专业实验实训室建设筹划化

在建设专业实验实训室的时候，需要显示出专业的

特点和价值，分析学科专业的适用性，做出合理的统筹

和规划。针对涉及面较小的专业实验实训教学能够选择

和大专业实验实训室进行联系，在大专业实验实训室中

开展，原则上不可以随意设置专业实验实训室，防止出

现仪器设备闲置的情况，进而造成实验资源浪费问题。

4 实验实训室的安全管理
为了保障实验实训室的安全，就需要设置健全的安

全制度，其中安全制度中需要涉及设备安全用电的需求，

对于实验用水的规范，而且需要具备防盗的需求，在实

验实训室中要安放警报器，这些警报器和保卫处相联系。

仪器的使用需要做到正规合理，易燃易爆的危险物品需

要正确进行搁置，合理地使用放射物品，这些都需要参

考相关的规定来进行操作，最后就是需要具备特殊问题

的应对方法。在开展实验实训室安全管理的过程中，需

要积极地进行防范，合理地落实各种制度，保障实验实

训室的安全。

5 结束语
在实验实训教学中心进行规范化管理，积极地分享

实验中心的各种资源，可以显著提升实验实训技术人员

的综合素质和工作效率，而且可以提升仪器设施的使用

效率，避免产生浪费的情况，防止产生事故，通过合理

地使用实验实训室，可以减少实验实训室的管理费用，

提升实验实训室的管理档次，所以需要积极地开展实验

实训室规范化管理是比较重要的。
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