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案例情况：
产假结束后回校上班，学校就把小学六年级一班数学及班主

任的任务交给了我。校长告诉我，该班的数学科学困生多，要有
思想准备。刚开校不久，班上有个叫罗行勇（13岁）的学生经常
带着一双熊猫眼来读书，同时在上课期间也经常打瞌睡，他这可
爱的样子，一下就吸引了我的眼球，我通过其他老师，同学，家
长等途径了解到罗行勇此时具体不良行为如下：1.上课不认真，
同时也不爱做作业，经常作业未按时完成。2.爱撒谎，不管是对
老师还是家长都不诚实。3.经常到其他同学家去耍，晚上很晚也
不上床睡觉。4.品行不端，经常悄悄拿家里的钱。5.爱玩手机游
戏。6.自制力很差，情绪控制力不好。

案例介绍（原因）：
通过电话和家访形式，了解到该同学造成这些不良现象的

原因。
1 家庭原因
母亲，在罗行勇出生不久，因父母观念不同，就离家出

走，至今未归。父亲，要养活一家人（包括罗行勇的爷爷，奶奶
和姐姐），就只有外出打工，抚养子女的大任就交给了年迈的爷爷
奶奶，其中奶奶双目失明，只靠爷爷一人照理家务，对其学习辅
导基本没有帮助。所以学习成绩一直不理想，姐姐现在上初二年
级，因爷爷一人照顾不了三个人，只有请罗行勇的姑姑帮忙管理。
姑姑家已有四个孩子，负担也比较重，因为没有办法也只好把侄
女一起带起。在这样的家庭中长大的孩子，不管在哪些方面都会
存在着一定的缺陷的，且离异家庭对孩子的影响真的非同小可。

2  隔代教育的影响
过分的溺爱偏袒，过多满足孩子一些不合理的要求。其实

孩子更多的是需要呵护的，爷爷奶奶年迈，行动也不方便，每天
能管好三餐就很不错了。通过了解得知，小罗同学在家只要一做
错事，就是被一顿打，完全没有道理可讲，很多时候孩子都不知
道自己错在那里？长期这样也会严重影响他的身心健康。
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【摘　要】在成长的路上有充满诱惑，对孩子的健康成长造成了很大的影响。为了孩子的健康成长，就绪需要师长的关爱，为其
成长营造良好的环境。文章就以作者班级发生的事件为例分析学生在成长与学习中出现的不良现象，并针对学生的实际情况采取相
应的措施，助其改变。同时，也希望本文的分析能够为其他一线教师转化学生提供借鉴。

【关键词】树；转化；家校合作

3  不断更换老师
经常换老师，特别是小学生经常换老师，对孩子影响大。

小学生适应性差，一旦熟悉并适应了某个老师的教学风格，再频
繁换老师就会出现听不进课，听不懂课，心理排斥等情况，对学
业成绩的提高和健康心理品质的形成有影响。

4  小罗自身原因
他本身学习基础不是很扎实，使其对学习失去兴趣，致使

学习上和班级水平之间拉开了很大的距离。父亲在外忙碌，根
本没有时间管理，他就开始沉迷游戏，用游戏来打发时间，一
经家长发现又要被挨骂挨打，因此生活、学习都不开心。　

帮扶措施：
①主动关心小罗同学，并与其沟通交谈（经常通过电话，

家访等不同形式的交谈，及时的了解其心理状况，心理需求和
思想动态），帮助他建立良好的师生关系，成为很好的朋友，
让他信得过老师我。

②与家长沟通并请家长配合：A.没收手机，戒掉打游戏的
不良行为。B.不允许在与周围同学约起耍(除了学习以外的其它时
间)。C.每天在规定的时间范围内上放学。D.每天的数学作业都要
完成且由我检查过关后才能回家（关于数学作业的布置，我是根
据他当时的知识掌握情况来要求的，基本上是从三年级上册的数
学补起的）。E.家长每天都要把小罗同学在家里的情况向我汇报。

③发挥所有科任教师的整体效益（特别是语文老师——雷秋
燕）。在转变学困生的教育道路中，科任教师功不可没。每当我遇
到困难，特别是学生对我的教育、批评产生抵触情绪时，我就会
向科任教师请教。他们都会竭尽所能帮助我做学生的思想工作，
而且效果显著。我与雷老师更是经常一唱一和，在教育学生时一
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个唱红脸，另一个就唱白脸，教育效果甚佳。
④利用资源，密切配合，挖掘他的闪光点，并安排他积

极参加一些学校有益活动(如六.一儿童节的领队员、毕业晚会的
主持人等)，担任一定的角色，加深与同学的友谊，增强其自信心。

帮扶效果：
①经过半个学期的转化，小罗同学现在变得很有自信，尊

敬老师关心同学，同时也变得更懂事，明白了家人的一切不
易，积极帮助家里做家务，现在我去他家看到他爷爷脸上挂满
了笑容，使我感到很高兴，希望他继续努力。

②学习方面：贵在每天的坚持,作业完成情况也很好，不
管那科成绩都有一定的进步，特别是我教的数学也从不及格到及
格了。

③参加学校六.一儿童节活动中，在小罗同学的带领下，我
们班的广播体操比赛取得了第二名的优异成绩。在毕业班会上他
也被选为我们班的节目主持人，在他们的主持带领下，毕业会取
得圆满完成。

世上没有那棵“树”是丑的、只要我们不断地为它修枝剪叶、
它照样会长的枝繁叶茂的。育人也一样，作为一名教师，在帮扶
学困生的工作中，我始终抱着一个“路漫漫其修远兮，吾将上下
而求索”的态度，在未来的教育生涯中，我将付出更多的爱心、耐
心和信心。
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