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数学建模在初中数学教学中的应用
刘国方

福建省厦门双十中学　福建　厦门　361000

摘　要：初中数学的学习不仅是为了考试和升学，更是为了促进学生核心素养的提升与应用，初中数学的学习过

程也不是解题与应试，而是切实有效的深入学习过程、体验知识与技能的建构过程，达成数学与能力的碰撞，促

进学生学习能力的提升。为此，在整个教与学的过程中，我们教师需要深入而有效地达成授之以渔的效果，那

么，教学过程中的数学建模就是学生在学习过程中必须掌握的一种能力。为此，数学老师就要充分重视数学建模

的渐应用。
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数学建模就是使用数学语言描述实际现象。与

其他语言不同，数学语言更具科学性和逻辑性，使

用数学语言提炼出来的规律更具客观性、可推广性。

所以说，数学建模思维是初中数学学习中的重要思

维，它不仅能培养学生的数学建模思维，还能提高

学生的逻辑思维与抽象概括能力，最终提升学生的

数学素养。

1　建模思想在初中数学教学中应用的重要性

（1）有利于推进初中教学改革

教学改革是当前初中数学教学工作中面临的一

个重要课题，促进建模思想在初中数学教学中的应

用，对于推进初中数学教学改革具有一定的推动作

用。从当前初中数学教学现状来看，越来越注重理

论性知识的教学，数学课堂教学内容比较抽象，不

利于学生的理解，导致课堂教学效果较差。但是建

模思想在数学教学中的应用，可以将数学理论知识

融合到实际的问题教学之中，让学生在解决实际问

题的过程中理解数学知识、学会数学知识。这种教

学模式还可以将教师从教学方法和教学手段中解脱

出来，转而寻求教学模式的突破。并且这种教学模

式还打破了传统的初中数学教学模式，对于推进初

中数学教学工作的改革具有重要作用。

（2）有利于培养学生数学能力

在初中数学教学过程中，培养学生的数学思维

和创新意识是其教学的主要目的之一，而建模思想

在初中数学教学中的应用，不仅可以有效培养学生

的数学思维能力和创新意识，同时还能够达到培养

学生数学能力的效果。一方面应用建模思想进行初

中数学教学时，通过将学生的实际生活问题引入到

教学之中，可以搭建起学生日常生活与数学知识之

间的有效连接，将书本中的数学知识与学生的生活

实际联系起来，从而有效激发学生的数学学习和探

索热情，使学生积极融入课堂学习中，从而培养学

生的探索能力和创新精神。另一方面通过这种教学

模式，还有利于学生吸收知识，消化知识，指导学

生将数学知识应用于实际生活之中，提升学生数学

知识解决实际问题的能力。

2　建模思维在初中数学教学中的应用

（1）在联系比较中建模

数学是一门逻辑关系比较严密的学科，数学知

识之间具有严密的逻辑联系，旧知识是新知识的基

础，同时新知识又是旧知识的扩展延伸。新知识的

数学建模总是建立在旧知识的数学建模基础之上，

所以可以从旧知识的数学模型切入，逐步提升学生

的数学建模能力。教师在教学时，要注重抓住新知

识与旧知识之间的紧密联系，在学生已有的旧知识

模型的基础之上进行新知识的教学，同时知识的联

系比较，深化学生的数学知识体系，不断帮助学生

建立新的数学模型，逐步培养学生的数学建模能力。

例如：在进行等边、等腰三角形性质教学时，教师

可以依托于垂直平分线等知识，让学生进行自主推

导，帮助学生建立起数学知识体系，引导学生进行

分析和思考，发现知识的联系和共性，从而帮助学

生建立新知识的模型。

（2）在实践操作中建模

当今初中数学教学已经形成了固定的教学模式，
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其教学框架和教学模式比较固定，数学教学概念比

较抽象，数学公式的推导比较严谨。在这种教学模

式下，学生的建模思想培养以及相应能力的提升受

到了较大的限制。针对这种状况，教师可以采用实

践操作的教学策略，培养、提升学生的建模能力。

这就需要教师在实际教学中，合理设置实践教学环

节。例如：在三角形稳定性知识的教学时，教师可

以让学生利用木条和钉子制作三角形和多边形，然

后再进行稳定性的实验，验证三角形的稳定性。然

后再让学生举出生活中三角形稳定性的实例，如：

使用建筑埃及金字塔、钢轨、三角形框架、起重机

等。通过实践操作教学，可以更好地帮助学生进行

数学知识建模，同时还可以在实践教学中帮助学生

积累建模经验，丰富学生的建模方法。

（3）在自主学习中建模

自主学习是一种学生的重要学习能力，在初中

数学教学中，培养学生的自主学习习惯和意识，引

导学生自主进行数学建模，可以有效提升学生的数

学建模能力。所以在初中数学教学中，就需要教师

在教学目标的引导下，对教学内容进行适当改进，

并引导学生进行自主学习和探索，利用数学知识和

建模思想解决实际问题。例如：在进行二元一次方

程教学时，可以先引导学生回顾一元一次方程的解

法知识，然后再让学生自主进行二元一次方程知识

的探索。教师在教学时，可以对学生知识引导，同

时要及时对学生学习错误进行规正，引导学生自主

建立数学模型，提升学生的数学能力。

（4）在概念教学中建模

数学概念具有较强的抽象性，正确理解概念是

学生学习的前提和基础，只有学生对数学概念的本

质认识到位，学生在以后的学习中才能够游刃有余。

因此，在初中数学教学过程中，教师要重视数学概

念教学，并积极应用多种方法和途径进行数学概念

的教学，建模思想作为一种重要的教学手段，在初

中数学概念教学中有着广泛的应用，通过建模思想

能够大大提高学生对数学概念的理解，让学生正确

把握数学概念的实质，从而有效地增强数学概念教

学的效果。

比如，在教学“二次函数”这一章节时，为了

加深学生对二次函数概念的理解和认识，教师在教

学时可以运用建模思想，首先给学生创设如下的问

题情境：（1）一粒石子投入水中，激起的波纹不断向

外扩展，扩大后的圆面积 y 与半径 x 有何关系 ?（2）
用 16 米长的篱笆围成长方形的生物园饲养小兔，长

方形的面积为 y 和宽 x 之间有何关系 ?（3）某商店

将进价为 8 元的商品按 10 元出售，一天可售出约

100 件 . 该店想通过降低售价、增加销售量的办法来

提高利润。经市场调查，发现这种商品单价每降低

0.1 元，其销售量可增加约 10 件。若每件商品降低 x
元，该商品每天的利润为 y，y 与 x 之间有什么关系 ?
然后让学生利用所学知识建立数学模型，学生通过

自主探究、小组合作得出了相关的关系式，教师引

导学生观察并总结归纳其结构特征，从而抽象出数

学模型，得出二次函数的概念。

3　结语

数学建模就是运用数学语言将实际问题抽象、

简化为数学问题，建立数学模型，从而顺利解决问

题。在初中数学教学中培养学生的建模思维，教师

应以认知—发现学习理论、生成性学习理论、自我

效能感理论、数学再创造理论为依据，遵循因材施

教原则、趣味性原则、思想与方法相结合原则，通

过挖掘教材内容、理论联系实际、培养多向思维等

方式，激发学生的自主意识，拓展建模思路，确保

学生学以致用，从而提升学生的数学素养，保障初

中数学教学效率。
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