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任务型教学中的任务设计原则在高职英语教学中的运用 
王冰莹 
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摘要：英语作为世界的第一通用语言，对学生的未来发展具有深远影响。在高职英语教学中，着重培养的是学生的英语实践运

用能力，实现学生英语水平的提升。任务型教学在高职英语教学中发挥着重要作用，英语教师需要明确任务型教学目标，把握任务

设计原则，促使学生学以致用，逐渐提高学生的英语交际能力。 
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任务型教学模式对课堂教学质量起着重要作用，能够帮助

学生在课堂上更好的学习知识，提升学生学习的有效性。对于

学生而言，英语学习从来都是重难点，从潜意识就认为英语学

习很难，教师需要创新教学方式，着重为学生讲解英语学习技

巧，帮助学生有效的学习到的英语知识，激发学生的学习兴趣，

从而提升学生的学习质量。 

一、任务型教学在高职英语教学中的重要作用 

在高职英语教学中，实施任务型教学主要是为了让学生把

所学知识能运用在生活之中，着重培养学生的实践能力。在当

前的素质教育背景下，教师必须要培养学生的学习能力，促使

学生能够适应时代发展变化，在社会中发挥自身价值。任务型

教学打破了传统的“灌溉式”教学模式，充分体现出了学生的

主体地位，为学生提供了自我展示的机会，这对学生的学习成

长来说具有重要意义。通过任务，能够调动学生的积极性，促

使学生主动地去探索英语知识，在潜移默化中能够逐渐提升学

生的实践能力，为学生树立起学习英语的信心。任务型教学能

够为学生建立英语架构知识体系，学生在任务学习中，可以加

深对英语知识点理解，更好的把英语知识运用起来，从而提升

学生的英语思维。另外，任务型教学能够起到巩固作用，通过

任务的下发，学生能够找准学习方向，提升学习效率。任务型

教学模式在很大程度上能够调动学生学习的积极性，使得学生

更高效的学习英语知识，从而提升学生的英语学习能力。 

二、在高职英语教学中任务型教学的任务设计原则 

（一）遵循趣味性原则 

在高职英语教学中，要想充分发挥任务型教学法的作用，

首先要遵循趣味性原则。大部分学生不喜欢学习英语的主要原

因是认为太难学、枯燥乏味，因此，高职英语教师在任务教学

中需要注重课堂的趣味性，激发学生的学习热情，促使学生积

极的参与到课堂学习中来。课堂任务环节设计对学生的学习质

量有重要影响，学生的课堂学习掌握情况在很大程度上取决于

教学设计。高职英语教师要从学生的心理特征出发，设计丰富

有趣味性的任务，以此激发学生的学习兴趣。在任务型教学中，

高职英语教师可以组织学生合作学习，共同完成任务，这样可

以让学生更简单的学习英语知识，从而提升学生的学习效率。

另外，高职英语教师在任务教学中，还可以适当的穿插一些小

游戏，这样可以增添课堂的趣味性，丰富教学内容，让学生在

学习过程中体会到快乐。在任务型教学中，遵循趣味性原则能

够在很大程度上让学生对英语学习一直保持着兴趣，促使学生

自主探究英语，从而提升学生的英语学习水平、 

（二）遵循实用性原则 

高职英语教师在任务型教学中要遵循实用性原则，侧重学

生实际英语运用能力的培养，实现学生英语交际能力的提升。

任务型教学能够调动学生的积极性，让学生产生学习动机，高

职英语教学要充分利用学生的学习动机，让学生真实有效的学

习到英语知识。教师需要把握学生的学习情况，合理的设计教

学内容，引导学生逐渐深入探究英语知识，循序渐进，培养学

生的英语思维能力。高职英语教师可以以学生的实际学习情况

为依托，合理的为学生布置任务，使得学生能够比较顺利的完

成任务，从任务中体会到成就感，这样能够激发学生的学习热

情。教师可以运用任务型教学法把英语知识串联起来，为学生

梳理英语知识内容，帮助学生构建一个系统的知识体系，促使

学生更加有条理性的划分英语知识点，使得学生更有效的学习

英语。 

（三）遵循可操作原则 

在任务型教学中，高职英语教师需要遵循可操作原则，发

挥任务教学的实际作用，实现学生应用能力的提升。教师可以

为学生延伸课外知识，拓展学生的视野，这样可以提升学生的

语言运用能力，还能让学生愉快的学习知识。高职英语教师可

以组织学生开展英语实践活动，比如演讲比赛、话剧排演、英

语辩论赛等，通过丰富多样的实践活动来调动学生的积极性，

并且在实践活动中能够提升学生的英语运用能力，这远比理论

教学的效果要好得多。值得注意的是，高职英语教师要根据学

生现有的实际水平开展英语活动，让学生能够顺利的参与到活

动中，并能有效的实现举办活动的主要目的。通过这样的方式，

能够强化和巩固学生所学知识，有效地提升学生的英语运用能

力。 

三、结束语 

总而言之，英语是一门重要的学科，对学生未来的成长发

展发挥着重要作用。任务型教学能够提升高职英语课堂教学效

率，提升学生的英语运用能力。高职英语教师需要遵循任务设

计原则，激发学生的学习兴趣，使得学生在任务的驱动下，更

有效的学习英语知识，从而提高学生的学习水平。 
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