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中小学音乐教师个人成长之思考 
苗莉莉 

（北京新东方扬州外国语学校） 

摘要：多年来，笔者一直从事音乐基础教育及学校音乐教师团队的管理工作。在教学和管理的路程上，不仅深刻地体会到教师

教书育人的责任，作为音乐教师更是体会到音乐学科在学生个性化发展，及在人生观、价值观方面所产生影响的重要性。鉴于以上

体会，笔者认为在当今教育背景下，音乐教师一定要加快个人成长的步伐。  
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成长，永远是一个人生命中最重要的功课。 作为一名教师，更是

要通过学习，不断地丰富自己的才能，提升自己的素养。 

一、教师为什么要不断成长 

“师者，所以传道授业解惑也”，这句话广为人知。教师，用知识

和思想影响着一批又一批的莘莘学子。一旦当了老师们就要终身学习，

唯有如此，才能成为一个优秀的老师。 

《一朵云推动另一朵云》一书中，作者俞敏洪老师提出“做一个好

老师的 6 项指标”：其中特别指出教师需要丰富的知识储备，有能力在

教学中让知识融会贯地教授给学生。 那么，音乐老师该读哪些书？从

哪类书开始读呢？ 笔者认为音乐教师目前首先迫切需要掌握的是音乐

理论和音乐常识性的知识，从一个学期到一个学年，从一个学段到小学、

初中、高中所有理论常识能够做到准确掌握，从而才能在课堂上做到知

识传授的融会贯通。在音乐知识性掌握的基础上，还要扩展读书面，如

果教师能做到上知天文、下知地理，人文、历史样样精通， 有了丰富

的知识储备，那么教学过程中一定能围绕教学重点，将知识融会贯通，

游刃有余地、精神放松地开展教学。  

二、教师的“匠心精神” 

“一旦你决定好职业，你必须全心投入工作中，你必须穷尽一生磨

炼技能，这就是成功的秘诀，也是让大家敬重的关键”，这就是匠心精

神。   

教师是教书育人传授知识的匠人。对于课堂教学，教师不光课前要

备教材，还要备学生，做到因材施教。授课过程中用巧妙的教学方式和

语言使学生掌握教学重点、难点。教师不光要“课上教”，还有注重“课

后跟”，做到对每位学生的学习能力、知识掌握程度的了如指掌，这些

都体现了“匠心精神”。 

三、教师的成长需要团队力量与个人意愿 

《教育的核心是什么》这一文章中说到，这个时代的变化非常巨大，

对人才未来发展也有更新的要求。在剧变的时代面前，未来的孩子应该

怎么培养？文中提到，要培养孩子面对社会的平等公平心态，其次是和

他人进行平等交流、互相合作的能力，同时培养在一个群体中的团队合

作能力。俞老师讲到了他学生时代对他和他的同班同学们具有较大影响

的一位老师。这位老师号召同学们互帮互助，打造团结奋进的团队氛围，

最终全班几乎满堂红考上了大学。 音乐教师团队要像俞老师的高考班

级一样，不让一个人掉队，互帮互助，共同进步。教师的成长，有时代

的要求、单位的鞭策、团队的氛围影响，而最关键在于自己的意愿。比

如自身是不是有意愿向别人学习？是不是真的放开了胸怀，排除了自己

的自私心理，愿意跟别人合作，同时帮助你周围的人一起成长。  

四、教师需具备的核心素养  

“核心素养”是当今教育领域常讨论的话题， 新时代，应培养学

生哪些核心素养？这是每一位教师在教育教学过程中需要思考的问题。

音乐教师需要在个人成长方面让自己具备哪些核心素养呢？ 

音乐教师需有较高的专业素养。音乐教学在教学过程中需要教师具

备扎实的基本功，包括声乐、乐器演奏、舞蹈、合唱指挥等，其中声乐

和钢琴演奏是音乐教师需具备的最基本的专业技能。也就是说教师要能

够在示范歌曲演唱时，完美地演绎作品，并通过自己所掌握的技能方法，

有效而正确地指导学生更演唱。在歌唱教学环节，教师还需熟练发挥钢

琴演奏技能，进行歌曲即兴伴奏为歌唱教学进行辅助和增色。音乐教师

在具备演唱和演奏两项基本专业技能基础上，如还具有较高舞蹈、合唱

指挥等技能，将会更大程度地丰富教学内容和形式。总而言之，具备较

高基本功水平的教师，在教学的过程中能更多地关注学生核心素养的培

养。 

音乐教师还需具备较高的对教材和音乐作品的分析解读能力。教师

自己独特的、广泛而深刻的理解和丰厚的文化支撑极大地丰富了教学内

容。如在教《踏雪寻梅》这首歌时，不光学会唱这首歌曲，更是通过对

歌词的解读与分析，了解古时候文人墨客踏雪赏梅，借景抒怀的创作手

法，赏析与之相关的诗歌名作。与歌曲旋律相结合，体会其中意境与情

趣。又如，民歌教学活动中，通过对比的手法，体会各地民歌与地方方

言、民俗之间的联系，了解民族音乐中鱼咬尾、同头异尾、起承转合等

相关知识。教材分析到位了，就能聚焦教学的核心素养。 

音乐教师更需具备较强的课堂组织能力。 组织教学是课堂的基本

环节。特别是中小学音乐课，为了让学生更充分的体验与感知音乐，音

乐教师需调动学生的积极性，使学生在教师有效的组织下参与音乐课堂

教学活动。 如:艺术歌曲《魔王》的教学，在设计中提供戏剧表演平台，

扮演《魔王》歌曲中的四个角色， 融入歌曲情境。 在这些活动当中，

教师注重引导学生积极思考，发展学生的创新能力，达到课堂教学中培

养学生综合素养的目标。 

综上所述，在当前不断强调学生核心素养培养的情况下，音乐教师

自身的核心素养显得尤为重要。 

音乐教师的个人成长是推进教育发展与改革的重要前提。音乐教师

只有不断地成长，才能做一个时代发展需要的，优秀的教师。  
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