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摘要：如今，随着新课改在我国初中教学过程中不断地实施，初中历史教师的教学模式也在不断地创新。相关的初中教师要想
在初中教学的过程中，加强学生对历史知识的认识和理解，就要对学生进行情感意识的培养，激发他们对姿历史学习的兴趣，从而
进一步地提高初中历史教学的质量。 
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在初中历史教学过程中，历史教师不仅要改变自己的教学

模式，还要对历史知识有一个具体的认识和分析，这样才能在

实际的教学过程中加强对学生情感意识的培养，拓宽学生对具

体历史知识的认识和理解，让他们能够在历史教学的过程中形

成正确的历史观，进而促进学生的综合发展。 

一、初中历史教育培养学生情感意识的重要性 
在我国教学不断改革的背景下，相关的初中历史教师要想

有效地加强学生对具体历史知识的理解，就要在初中历史教育

过程中培养学生的情感意识。这不仅是新课改的要求，更是提

高初中历史教学质量的关键。同时，现阶段我国教育的目标就

是是培养具备综合素质的人才，由于历史知识具体知识广等特

点，所以要在实际的教学过程中培养学生的情感意识，帮助学

生树立正确的人生观和历史观。同时，由于历史具备极强的时

代感，它相对其他课程而言更能培养学生的综合素质，更能培

养学生丰富的情感[1]。 

此外，初中阶段是培养学生思维能力的关键时期，所以在

历史教学中培养学生情感意识，不仅是教学的要求，更是是培

养学生高技能和高智能关键。因此，在这样的前提下，要想满

足学生发展的要求，相关的历史教师，就要在初中历史教育工

作中，有意识的培养学生的历史情感，帮助学生培养正确的情

感意识，从而促进学生的综合发展。 

二、在初中历史教学中培养学生情感意识的措施 
（一）、不断地丰富教学的模式 

虽然初中教师的教学观念在教育改革的背景下，进行了一

定的创新，但是受到应试教学的影响，部分初中历史教师为了

提高学生的历史成绩，并没有对自己的教学手段进行创新，这

在一定程度上直接影响着情感意识教育的质量。因此，在这样

的背景下，要想在初中历史教学中培养学生的情感意识，教师

就要不断地丰富自己的教学手段，根据自身的实际情况以及学

生的实际情况，对教学模式进行创新，进而激发学生对历史知

识的学习兴趣。 

例如，教师在讲授《西安事变》这部分内容的时候，历史

教师在课前可以先搜集相关的影视资料，然后在课上利用多媒

体等先进的技术，将影视资料播放给学生，这样的教学方式不

仅能够激发学生对历史学习的兴趣，还能增强学生的情感体验，

让学生通过影视等方式对历史知识以及历史人物的情感进行深

入的了解，从而培养学生正确的历史观和价值观[2]。 

（二）、对学生进行情感内部的引入 

在初中历史教学过程中，要想有效地培养学生的情感意识，

历史教师就要在不同的方面对学生的情感进行分析，在课上进

行学生情感内部的引入，这样不仅能够培养学生的情感意识，

还能加强学生对相关历史知识的了解，进而为提高初中历史教

学的质量提供基础。 

例如，教师在讲历史事件的时候，可以从学生的情感方面

进行分析，讲一些学生感兴趣的历史故事，同时，由于历史是

极为生动形象的，所以在教学过程中可以采用讲故事的方式进

行，这不仅可以加强深学生对相关历史知识的理解，还能进一

步地培养学生的历史情感。因此，在初中历史教学中，历史老

师要善于引导学生开启他们的想象力，从学生的内部情感等方

面进行分析，进而培养学生的情感意识。 

（三）、加强对学生情感教育的意识 

随着新课改在初中教学过程中的实施，它对初中的历史教

学提出了更高的要求，它不仅初中的历史教师要改变自己的教

学模式和观念，还要求初中的历史教师要在具体的教学过程培

养学生的情感意识，加强对情感教学的重视。然而，由于应试

教学等因素的影响，相关的历史教师不仅没有改变自己的教学

模式，还说缺乏了相应的情感教育，这就导致学生在历史课上

不能对历史人物的情感进行丰富的了解。因此，在这样的背景

下，初中的历史教师一定要认识到对学生情感教育的重要性。 

例如，教师在讲授有关抗日战争的知识点和内容的时候，

教师的可以在课上给学生放映当时的影音资料，让学生能够体

验当时的情感，不断地培养学生的民族精神。同时，作为历史

教师，不仅要在实际的教学中培养学生的情感，还应该反思自

己在教学方式是否满足学生发展的要求，如果发现问题要及时

地进行改善和调整，只有这样才能在初中历史的教学过程有效

地培养学生的情感意识，让学生认识到历史知识的重要性，进

而为促进学生的综合发展打下坚实的基础[3]。 

结束语 
综上所述，随着我国教育的不断改革，要想在初中历史教

育中有效地培养学生情感意识，历史教师教师首先就要改变自

己的教学模式，分析学生在教学过程中的情感表现，充分认识

到学生情感意识培养的重要性，及时转变教育理念，进而促进

学生在历史教学过程的综合发展。 
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