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基于农村学生核心素养培养的养成教育策略的研究 
张永强 

（河北邢台内丘平安小学） 

摘要：小学教师必须要将学生良好的习惯培养起来，开展养成教育，培养学生良好的行为习惯，提高学生的核心素养，促进学
生全面发展。 
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在农村小学生的成长过程中，必须要培养学生的核心素养，

开展养成教育，将学生良好的行为习惯得以培养，让他们在养

成教育中将自身的品质得以提高，养成自身良好的行为习惯，

本篇文章主要就是基于核心素养下如何开展养成教育，进行了

相应的探究与分析。 

开展养成教育，将农村小学生良好的行为习惯培养起来，

首先，老师需要将教学目标得以明确，将养成教育规范落实，

农村小学教育工作者必须要提高对养成教育的重视度，让学生

养成良好的学习习惯，在班级中将环保习惯养成，在与人交往

中，让学生养成文明礼貌的习惯，在学生自己的生活中，必须

要将良好的行为习惯养成。老师必须要结合学生的多个方面入

手，比如，学生的学习习惯，生活习惯，行为习惯，老师对这

些习惯都要进行严格的要求，建立相应的制度，发挥养成教育

制度的作用，用制度来约束学生的行为，建立制度之后，让学

生有规可依，必须要做好小学生养成教育规划，针对性、层次

性地展开相关教育，从而保证学生健康成长。 

1.利用教学课堂 

小学老师在教学过程中，可以通过思想品德学科与语文学

科，对学生进行养成教育，可以取得很好的效果，养成教育的

重要载体之一就是思想品德学科，这门学科可以充分发挥养成

教育的作用，对学生进行思想品德教育，让学生学会保护公物，

学会乐于助人，培养学生的优良品德，使得养成教育顺利开展，

让良好的行为习惯得以养成。语文学科集中了思想与知识，可

以充分发挥这门学科的独特优势，不仅让学生学习到知识，还

培养了学生良好的行为习惯，把德育与知识结合在一起，潜移

默化中将学生的成绩提高，把学生优良的品德养成。 

2.利用节假日 

当节假日来临的时候，老师还可以充分利用节假日，利用

各种各样的活动，让学生养成良好的道德品质。对于大多数的

农村学生而言，他们胆子都比较小，不太喜欢说话，他们极容

易产生自卑的心理，因此需要增强学生的自信心，学校可以鼓

励学生参加各种各样的活动，帮助学生锻炼自己[1]。比如在三

八国际妇女节来临的时候，可以开展相应的感恩活动，可以以

感恩为主题，鼓励学生积极参与到感恩活动中，让他们去体验

多种多样的活动。还可以为学生布置感恩作业，让他们用实际

行动表达对父母的感恩，对朋友的感恩，对老师的感恩，学会

感恩他人。 

3.利用校园教育 

由于大多数农村孩子都是留守儿童，因此农村学校的教育

责任非常得大，对教师的要求更高，农村学校在开展教育活动

的过程中，必须要对学生的行为举止和语言外表都有着高要求，

以外在的力量去约束学生，培养学生内在的素质。在以往的教

学模式下，农村学校道德教育都太过缺失，因此进行相应的改

革与完善，加强对农村学生的道德教育。首先，学校必须要做

好宣传工作，在学校的宣传栏中，把规范的行为习惯罗列出来，

在老师的引领下，让学生养成良好的行为习惯。 

4利用家庭教育 

采用家校合作模式，让学生养成良好的行为习惯，家长对

孩子的影响力特别大，孩子在家的时间非常多，与家长接触的

时间也很多，因此，在农村小学生开展养成教育的过程中，需

要利用家长的力量，家长需要配合学校的工作，使得教育成果

更加显著。比如，可以开展相关家长会，让家长了解比较先进

的教育方法，老师与家长进行有效地沟通，了解孩子在家中的

情况，从而更好地掌握学生的具体情况，针对性地开展教学，

改善自身的教学方法。有的家长由于特殊原因，不能参与家长

会，因此可以建立微信群，让每位家长都知晓会议的主要思想，

家长必须要以朋友的角色与孩子展开交流，不能够斥责孩子，

加强父母与孩子之间的感情，让孩子感受到父母的关爱[2]。学

校也可以鼓励学生给家长写信，有的学生会不好意思讲出来，

可以通过写信的方式表达对父母的爱，加强与父母的沟通，增

进彼此之间的感情，表达自身的感激之情，对于表现优异的学

生，老师需要给予鼓励与表扬，为学生树立标杆作用，打造出

和谐的班集体。 

5.结语 

通过养成教育的开展，培养学生的核心素养，培养学生良

好的行为习惯。首先，学校需要提高对养成教育的重视度，明

确自身的教学目标，落实相关养成教育规范。其次，从多方面

开展养成教育工作，可以利用教学课堂，将学生良好的行为习

惯得以养成，通过思想品德学科与语文学科对学生进行养成教

育，可以取得很好的结果。第二，可以利用节假日，鼓励学生

参加各种各样的活动，从而锻炼自己，在学生参与活动的过程

中，培养学生良好的行为习惯。第三，利用校园教育，加强宣

传工作，严格要求学生的行为举止。同时家长需要配合学校的

教育工作，及时与学校沟通，让老师了解学生的更多情况，从

而更好地开展养成教育，提高学生的核心素养，促进学生综合

发展。 
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