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倾情付出 哺育童心世界——浅谈如何做好幼儿园班主
任工作 
陈海燕 

（五华县棉洋镇中心幼儿园  广东省  梅州市  514441） 

摘要：幼儿园是幼儿离开父母之后首次进入社会接受教育和习惯养成的场所，这个时期恰好是幼儿快速成长和发展的时期，因
此重要程度不言而喻。幼儿园的班主任是在校期间和幼儿相处时间最长的人员，他们在幼儿园的管理工作中有着举足轻重的作用。
幼儿园班主任的工作和其他职业不同，他们面临的是一个特殊群体，是祖国未来的希望是一群活泼可爱的幼儿。因此幼儿园班主任
这份工作需要更多的爱心和耐心，只有这样才能促进幼儿的全面发展。 
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幼儿园中的班主任肩负着重要的责任，是整个幼儿教学中

的重要支撑。幼儿园的班主任不仅仅是一个单位一个群体的管

理者，更是团队的组织者、领导者和教育者。幼儿园班主任的

专业水平直接影响到幼儿的教育教学效果。社会各界的人们也

对幼儿园的管理工作越来越重视，家长希望自己的孩子在幼儿

园接受教育养成良好的生活习惯，作为幼儿园班主任需要做的

是坚持好工作本分之外，热爱每一个幼儿，和他们做朋友和谐

相处，给幼儿们提供更大的发展空间，促进他们的快乐成长。 

一、让每一个幼儿都感受到爱 

班主任拥有一颗爱心是进行班主任工作的基础和根本。幼

儿阶段的孩子内心大都比较脆弱，心思敏感但不懂得如何表达，

他们对家人有很深的依赖，只有让他们从内心真正的认可教师

认可学校才会真正的融入到学校团体中。因此教师要根据幼儿

心理特点营造出一个温馨有爱轻松的教学环境，让幼儿在学习

中放松心情，感受来自家庭般的关爱。幼儿阶段的孩子生活认

知和经验都非常缺乏，也缺乏独立生存的能力，因此他们不光

需要来自班主任生活习惯上的教导还要有内心世界的引导和建

立，作为班主任要满足他们渴望得到关注和关心的需求。作为

教师可以先了解幼儿的家庭情况、身体健康情况和性格特点，

所谓知己知彼百战百胜。清楚幼儿的身心发展变化在平时多用

肢体语言表达对他们的爱意，通过摸摸头或者拥抱等方式让幼

儿感受到来自教师的喜爱，那么在接下来的管理中就会非常顺

利了。 

二、关注幼儿成长阶段的身心健康 

幼儿园班主任是所有教学中最小的班主任，但是这样的班

主任需要注意和需要做的事情也是最多最细致的。在日常教学

工作中，需要解决好自己的上课内容。和小朋友一起布置自己

的班级环境，帮助小朋友保管他们的物品最重要的还要在日常

工作中关注幼儿的身心发展，密切的观察幼儿的心情变化和身

体变化。作为幼儿园班主任一定要多和幼儿们谈话交流，了解

幼儿内心的情感变化和情绪上的喜怒哀乐变化，要意识到幼儿

们的进步，对他们进行及时的肯定和夸赞，从小建立幼儿们的

自信心，以便于更好的投入到接下来的学习和生活中。幼儿阶

段的儿童很多词汇和感受没办法顺畅的表达出来，如果家庭没

有及时发现幼儿园教师也没有及时发现，拖延下去就会造成幼

儿的身心伤害。作为和幼儿接触最多的幼儿园班主任，一定要

密切关注幼儿的变化给他们更多的关心和关注。 

三、以身作则成为幼儿学习榜样 

幼儿阶段是小孩模仿能力最强的时期，对外界的一切事物

感到好奇，作为和他们经常长处的班主任，幼儿很多时候会进

行刻意的模仿。作为幼儿园教师作为幼儿们的教育者，在幼儿

园生活中一定要规范自己的言行，给孩子们做好生活和学习的

榜样。例如在组织幼儿做完游戏之后，自己参与到小朋友队伍

中和他们一起收拾玩具整理桌椅，幼儿们看到自己喜欢尊重的

教师也这样做，自己也一定会更投入。作为幼儿园教师自己的

一言一行都看在了小朋友的眼里，教师想要树立好自己的形象

不仅仅是在教学中，生活中游戏中也要亲力亲为，帮助他们成

长为一个德才兼备的人。 

四、家园多沟通，得到家长支持 

幼儿出去家庭中的生活更多地是和班主任一起成长，作为

幼儿园班主任要意识到的幼儿家庭沟通的重要性，真诚的对待

每一个幼儿家长。在实际工作活动中，有的幼儿园班主任可以

和幼儿家长很好的沟通交流，相互配合教育孩子，但有的班主

任则会经常和家长发生冲突。这就看出沟通是一门艺术，班主

任在沟通过程中首先从幼儿的实际出发，不夸大真相不隐瞒事

实，让家长全方面的了解自己孩子在幼儿园中的成长和发展。

作为班主任一定要做好和家长的交流沟通工作，不管是教育还

是生活上得到家长的支持才是开展工作的基本前提，两者相互

合作一起帮助幼儿健康快乐的成长。 

结语 

幼儿园是幼儿们学习和接受教育的重要场所，幼儿园班级

是学校中的基本单位也是幼儿园班主任进行教育活动的重要力

量。作为一名幼儿园教师身上背负的责任可谓重大，幼儿园阶

段的幼儿处于身心快速发展的时期，在班主任的日常工作中重

视幼儿发展，帮助他们初步建立正确的价值观和世界观是非常

重要的。在实际教学中班主任工作不仅需要热情更需要全部投

入和付出，只有这样才能让每一个幼儿的生命开出美丽的花。 
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