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小学班主任与学生和谐关系的构建途径分析 
蒋文志  宓西现 

（莒县长岭镇中心小学 山东省日照市 276516） 

摘要：构建和谐的师生关系，不仅可以帮助学生形成良好的道德风尚，还能够帮助学生更好的立足于社会。学生在学校中对文
化课的学习固然重要，但良好的师生关系，更能够促进学生道德素质的提升，只有帮助学生建立良好的道德品质，将来学生走向社
会，才能成为一个对社会对他人有帮助的人才。 
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随着社会发展，人们对教育的要求也越来越高，不仅需要

学生掌握更多的文化知识，还应该懂得更多的做人道理，让学

生在教育的影响下拥有良好的道德品质不仅可以让学生更适应

社会发展需要，还可以通过教师工作的进步和教育能力的提升

增强家长对学校的信任，带动教育的发展，因此对如何构建和

谐师生关系的构建十分重要。 

一、构建和谐师生关系的重要性 

在小学班主任和学生之间构建和谐的师生关系可以有助于

完善班主任的教学管理工作不仅可以帮助学生培养高尚的品质

还可以确保学生在校期间的安全性。教师和学生之间关系的完

善也会让家长对学校教育产生一定信任，有利于为学校树立良

好口碑，扩大生源，在小学班主任和学生之间构建和谐的师生

关系会给小学生的学习和生活带来积极影响。同时小学生处于

世界观和价值观形成的初级阶段，加强管理有利于帮助他们正

确的认识这个世界。 

二、小学生班主任和学生师生关系中存在的问题 

（一）对学生缺乏关心 

很多小学班主任关心学生的意识不是很强，没有从学生的

角度出发，不了解学生的基本情况和内心真实想法。由于一些

小学生性格内向缺乏与教师自主沟通的能力，教师不了解学生

的内心世界，就很难以尊重学生为出发点，真正发自内心的表

扬学生，帮助学生树立自我意识，增强学生的自信心[1]。很多

教师仍然喜欢对学生进行说教式教育，没有利用师生之间的平

等关系来增进师生之间的感情。班主任更不应该只根据学生成

绩来判断一个学生的好坏，不轻易否定学生的思想、行动和行

为，小学生想象力丰富，教师抑制学生思想发散，很有可能阻

碍学生的发展。 

（二）说教方式不当 

小学生由于年纪较小，心灵比较脆弱，教师在对学生说教

时语言过激，往往会对学生的自尊心造成损害，对学生的身心

健康成长是非常不利的[2]。小学生处于世界观价值观形成的初

级阶段，他们对世界的认知大部分来源于学校，小学班主任用

不恰当的方式批评学生对他们形成正确的世界观和价值观是非

常不利的，很有可能会影响其一生。 

（三）家校关系不紧密 

成功的教育源于优秀的家庭教育和科学的学校教育相结

合，很多教师没有认识到这一点，对学生教育工作大包大揽，

认为教育的重点沟通对象应该是学生，忽略了和家长沟通的重

要性，这样就容易导致教师对学生成长环境和成长经历不够了

解，每个学生都是不同的个体，性格不同，能接受的教育方式

也就不同，学生的性格源于成长经历和生活环境的影响，教师

不了解学生家庭情况导致对学生的性格也不够了解，对寻找适

合他们的教育方式形成了一定阻碍[2]。 

三、小学班主任如何更好的构建和谐的师生关系 

（一）加强对学生内心世界的了解 

班主任应该多关心学生的内心想法，尊重学生内心想法，

可有些孩子由于性格内向，并不善于跟老师表达自己内心的真

实想法，班主任可以通过让学生写日记的方式了解他们内心的

想法，从学生的角度思考问题帮助学生解决生活中的烦恼，让

学生对教师建立起信任，增进师生之间的感情，学生会在教师

的感染下树立良好的品格，同时班主任在进行德育工作的过程

中也能真正做到尊重学生，建立师生平等的和谐关系[3]。 

（二）转变教育方式 

教师应该注意对学生说教时的态度，在学生犯错误时教师

应该调整好自己的情绪，教师批评学生时过于严厉，很容易让

学生对教师产生恐惧心理，不但不利于今后的学习，还会阻碍

学生和教师之间的沟通，在批评学生时由于态度过激和语言运

用不当很有可能会对学生的心灵造成伤害，影响其身心健康的

成长，教师在对学生进行说教时应该用学生能接受的方式和语

言，同时教师还要根据学生的性格特点选择适合学生的方式对

学生因材施教，这样才会充分发挥德育工作在学生成长过程中

起到的积极作用。 

（三）促进家校联系 

一个学生要经过很长时间的影响才会养成良好的道德品

质，由于学生在学校的时间有限，班主任对学生进行影响的力

度是远远不够的，班主任可以通过现代通讯工具为学生家长建

立一个群，还可以组织学生家长成立学生委员会，与家长保持

联络，通过家长了解学生的基本情况，也通过了解学生家庭情

况和成长环境来熟悉学生性格，帮助学生选择适合他们的教育

方式，这样才有助于家校双方共同影响孩子，帮助孩子形成良

好的道德品质。 

结语：总而言之，现阶段我国小学教师与学生之间的关系

还需进一步的提升，这就使得许多小学教师在实际教学中要与

学生构建和谐的关系，这样才会在一定程度上提高教师对学生

的了解程度，才能有利于推进学生的学习水平。 
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