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高职英语生态课堂教学模式的构建 
蒋琦玮 

（岳阳职业技术学院机电工程学院  414000） 

摘要：在当前高职英语教学中，课堂教学模式还存在很多问题，主要体现在教师与学生地位的失衡、课堂生态主题与课堂生态
环境的失衡以及课内教学与课外实践的失衡，这都是影响高职英语教学提高教学效率的直接原因，因此在高职英语教学中要构建生
态课堂教学模式，通过生态课堂教学模式的构建促进高职英语教学的改革，使高职英语教学向更良性、更多元化和更开放化的方向
发展。 
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前言 
“一带一路”背景下，我国对人才培养提出了更高的要求，

要通晓多国文化习俗，能够与沿线国家的技术和商务人员直接

沟通、传递有效信息，顺利地进行经济贸易等事务。这就要求

高职学生不仅具有较好的专业技术，还要能够用英语进行流利

对话。因此，“一带一路”作为新时期的国家战略，对高职院校

的外语教学提出了新要求，传统教学方法受到新的挑战。高职

英语教学应该构建生态化课堂，并通过生态化教学模式的构建

发挥学生的主观能动性，体现学生在课堂教学中的主体地位，

从而提高课堂教学效率，保证英语课堂教学的效果，本文针对

当前高职英语课堂生态失衡现状和如何构建生态课堂教学模式

进行详细的阐述。 

一、生态课堂教学模式的内涵 
生态课堂的含义是以学生的发展作为核心展开课堂教学，

生态课堂教学是素质教育改革的产物，以往传统的课堂教学是

以教师为主体展开教学活动，对学生自主学习能力的锻炼十分

缺乏，这显然与素质教育的核心宗旨相违背，而生态教学模式

正是尊重学生的发展规律，将学生视为主体的教学模式，是十

分具有进步意义的教学理念。通过生态课堂教学模式的构建能

够激发学生的探索欲望和学习积极性，在教师的有效引导下，

学生会进入到自主学习的模式，这样不仅提高了课堂教学效率，

而且促进了开放、民主、和谐以及积极互动课堂模式的产生，

对学生英语综合能力的提高和综合素质的培养都有很大的帮助
[1]。 

二、高职英语课堂生态失衡现状 
（一）教师与学生的地位失衡 

在当前的高职英语教学中，大多数的教师还是没有明确自

己在课堂上的地位，教师在教学中有着较强的主动性和权威性，

教师是课堂的主体，教师传授给学生的知识都是对的，学生都

是处在被动接受的地位，很少能够有机会提出自己的不同想法。

并且师生在课堂教学中互动交流的很少，即便是有互动，也只

是流于形式，并没有真正的展开有效互动。缺少沟通交流的师

生情谊也不是很深刻，教师给学生的印象也是高高在上，师生

之间的关系很平淡，从而学生有不同见解的时候也没有意愿与

教师进行交流，因此呈现出的课堂教学模式死气沉沉，课堂氛

围构建的不够理想。 

（二）课堂生态主体与课堂生态环境的失衡 

很多高职英语课堂教学采用的还是以往的模式，一块黑板、

一只粉笔和一尺讲台，这种教学模式很难吸引学生的学习兴趣，

课堂氛围也比较沉闷。其次，随着高职院校不断的扩招，学生

越来越多，通常英语课都是两三个班级一起上，但是授课教师

的数量却没有增多，这无形中就拉低了英语教学的效率，过大

的班额也使教师无法顾及到所有的学生，学生的课堂学习质量

也会明显的下降。 

（三）课内教学与课外实践的失衡 

英语是一门语言知识课程，语言的学习不仅要依靠课堂教

学，平时的实践训练也是必不可少的，如果缺乏实践训练，那

么学生学习的英语很有可能是哑巴英语，英语综合能力也很难

得到提升。在当前高职英语教学中，课内教学与课外实践就严

重的失衡，英语教学多为课内教学，课外实践很少，甚至有的

高职院校都没有条件为学生开展课外实践。学生没有足够的语

言环境练习英语听说，也不会接触到丰富的英语学习模式，因

此英语学习对于很多学生来说十分枯燥，学生的学习兴趣不浓

厚，很多学生对英语学习还存在较强的排斥心理[2]。 

三、高职英语生态课堂教学模式的构建 
（一）优化师生生态位 

优化师生的生态位，要求在高职英语教学中，教师应该突

出学生的主体地位，要明确自身的主导地位，主导与主体有很

大的区别，教师要知道，学生才是知识的主人，要充分的在课

堂教学中调动学生的主观能动性，让学生自主展开学习。而教

师发挥的作用应该是有效引导，当学生遇到困难和出现不同意

见时，教师应该给予科学的指导，优化师生生态位是高职生态

课堂构建的基础条件。 

（二）改善课堂教学环境 

之所以当前的高职英语教学课堂还延续以往的教学模式，

很难向生态化教学模式发展的另外一个重要的原因是课堂生态

主体与课堂生态环境的失衡，课堂教学环境没有为生态课堂的

构建提供有利条件。因此高职英语教师要改善课堂环境，活跃

课堂氛围，构建平等和谐的师生关系，尽可能的提高课堂有效

互动的频率，通过良好课堂氛围的构建将学生的学习积极性充

分的调动起来。在生态课堂的构建中，教师可以采用探究式学

习模式，引导学生展开探究合作，实现学生的学习主体地位，

在合作探究中使学生感受英语学习的乐趣，并扎实的掌握英语

知识[3]。另外，教师要多鼓励学生，以平等的心态面对学生，真

正的融入到学生中去，用真诚的态度帮助学生解决问题，从而

促进师生关系的和谐发展，这也是改善课堂教学环境的重要基

础。 

（三）实现课内教学与课外实践的有效结合 

实践在高职英语教学中是必不可少的，英语是一门实践性

很强的知识内容，教师要更多的为学生提供实践的机会，引导

学生大胆应用英语，逐步掌握英语知识。只有使学生亲身投入

到实践中，教师才会发现学生在英语应用中的问题，从而帮助

学生改正，使学生的英语学习逐渐得到完善。高职英语教学应

该实现课内教学与课外实践的有效结合，多为学生提供一些有 
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关英语的课外活动，例如英语演讲比赛、英语电影观看等，通

过课外实践活动的开展开拓学生的视野，激发学生的学习兴趣

和学习动力。 

四、结语 
总之，生态化课堂教学模式的构建在高职英语教学中是十

分必要的，因为生态课堂教学模式能够更好的突出学生的主体

地位，发挥学生的主观能动性，更好的促进学生综合素质的发

展。因此高职英语教师要对当前高职英语教学现状中存在的问

题做好透彻的分析，通过优化师生生态地位、改善课堂教学环

境以及实现课内外教学是课外实践的有效结合等措施实现高职

英语生态课堂教学模式，以促进高职英语教学的高效开展。 
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