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对高中英语书面表达能力培养的一些感悟 

张云丹 

（北京第二外国语学院成都附属中学） 

摘要：高中英语书面表达的重要性，不仅体现在高考答卷上，还体现在对学生语言运用能力的促进和提升方面，同时强化学生

对文化素养的不断追求，让学生更关注社会现象和传统文化的传播。教师在学生英语书面表达的培养上，不仅仅是个指导者，更是

个示范者。与学生并肩练习陪伴成长，比起纯粹的说教效果要好得多。 

关键词：英语书面表达，能力培养，榜样示范 

 

一、英语书面表达的重要性 

英语学习能力，传统意义上包括听说读写，现在社会上流行更

广的要求，是听说读写看唱演。无论从哪种要求标准来看，写作能

力在英语学习中都是相当重要的。 

首先从高考分值来看，书面表达占比较重。全国卷和各地方卷

中，书面表达一般占分 25 分，占整套英语试卷的 1/6。 

其次，英语书面表达能力的提高对短文改错一题的分数提升也

有着非常强大的促进作用。短文改错的素材，多数来源于学生的英

语作文。因此，英语作文写得好与不好不光关系到作文这一道题，

还涉及到短文改错的得分率。 

第三，对英语作文掌握有佳的学生对词汇和短语表达的主动

识记意识会更强，加工能力也更强。很多学生把学英语简单地等同

于记单词，没有把单词放在语境中去记忆，也不愿主动创设语境，

导致记住的只是一些零散的单词和生硬的英汉转化。英语书面表达

的练习过程，需要学生对词汇和句型进行加工和运用。为写好英语

书面表达，学生会主动的在记忆中搜寻恰当的词句加工方式，积极

地为一个词创设语境，很多单词便能终生不忘了。 

第四，当前英语学习要求学生具有“中国情怀，国际视野”。

英语的作文往往会立足于各个方面的中国传统文化，让学生以书信

或者其他形式讲好中国故事，传播中国文化。以训练学生的交际和

表达能力，学生便自然而然的会在平时学习中主动关注和储备各种

常识和传统，形成自己的一个知识库，这样便做到了学以致用，且

自身文化素养和学科素养皆能得到提高。 

二、英语作文训练的具体操作办法 

在使用任何一种教学策略之前，我们都必不可少的要对学生进

行学情分析。以我目前所教学生为例，九月份刚入学时，一半的学

生词汇量充足，对初中的简单句表达毫问题。但如果需要用长一点

的句子或者复合句之类的表达就略显吃力。还有一部分学生单词拼

写总会犯错，句子结构也成问题，甚至标点符号都不知道如何使用，

“一逗到底”或者满篇打点的情况让老师哭笑不得。大部分学生不

知如何分段，一篇文章里就一个段落，密密麻麻，加上书写糟糕又

涂改不断，简直让人眼花缭乱，头痛欲裂。 

所以我一开始就从学生的书写抓起。先让他们掌握英语书写的

基本要求“横平竖直圈要圆”，然后是“大小相等间距齐”。为了给

学生们增加信心，我平时除了让他们模仿书写教程临帖以外，还会

把我自己写的作文用投影仪展示出来，供学生鉴赏。 

对标点符号的使用都必须严格要求，拼写与标点符号是语言准

确性的一个方面，高考评分时会视其对交际的影响程度予以考虑。

我会鼓励并指导学生，平时书写就要注意技巧和美观，合理分段，

不在书写和卷面方面给老师留下扣分的机会。 

另外，督促学生平时加强阅读训练。通过“21 世纪报”，经典

小说和整本阅读，让学生沉浸在英语氛围之中，耳濡目染的接触英

语。同时，对优美的句型和词汇短语要进行归类整理，最好的方式

是在整理词汇之上，还要整进行拓展造句，已达到语境充实记忆强

效的目的。 

再有就是作文中的常见句型一定要加强练习，以便让学生在考

场上能对不同要求的表达驾轻就熟，留下更充裕的时间去攻克其他

难题。比如书信类的作文的开篇句，一般写清写信意图即可。 然

而，只是理论上给学生提要求是远远不够的，前文提及的教师示范

作用，永远会给我们带来意想不到的效果。我不光是从书写上影响

学生，还从审题和布局以及多方式表达上与学生交流分享。 

每次给学生布置作文类作业，或者遇到考试中的作文，我都会

让自己限时写一篇，这样我就能够亲自体验和把握每篇作文的难

度，预设学生可能会遇到的问题，如在哪个要点上可能表意不准或

者偏题。掌握比较精准的信息，方便我在讲评课上切实解决学生学

习困难和提高课堂效率。 

课上我会带着学生一起重新审题。学生基础较好的班级，我会

针对难点内容准确分析，并提出参考意见，帮学生多掌握些高级表

达。在学生基础较差的班级里，我会带领学生逐句展开细节分析，

从词汇和句型上都进行指导，以求学生巩固基础，提升能力。 

值得一提的是，每次我不仅仅都会把我写在规范答题卷上的限

时作文用投影仪投射出来，并让学生站在阅卷老师的立场，或者书

信类的作文的收信人立场，对我的作文进行点评并打分，还把一些

写得很有亮点的学生作文也一并展示出来供学生参考。 

三、经过一学期的打磨之后，学生的进步总体令人满意： 

首先字体书写工整漂亮了很多，完全没有人再用修正带或者涂

改液之类的东西，且都会自觉的把作文分成三段或者四段，显得层

次分明，条理清楚。第二，学生的表达能力和遣词造句能力提高了

许多。以前很多学生只记词意，不计词性，现在也意识到词性记忆

的重要性了。他们自己也认识到，英语书面表达不是汉语式的词汇

堆砌，而要符合英语习惯才行。此外，为了准备不同话题的作文，

学生对课外阅读的求知欲更强了，还会主动摘抄些有用的词句，以

备不时之需。 

总结起来，良好的方法是通往成功的捷径。英语书面表达并不

是想象中的那么难，但也不是随随便便就能搞定的那么简单。老师

要给学生搭好实用且高效的脚手架，学生也需要一次次练习摸索，

自行感悟与反思，并在以后的学习中扬长避短，探寻出最适合于自

己的学习方法并坚持长期学习和终身发展。 
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