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摘要：随着我国经济社会的不断发展，以及素质教育的不断推进，各大学校和教师在提升学生文化知识和专业技能的同时，对

学生的道德与法治的教育也更加关注。道德与法治的教学对初中生的思想道德观念的树立和人生观、价值观的形成都有着非常重要

的作用和意义。开展初中道德与法治课生活化教学，就是本文将要进行分析和论述的主题。 
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引言 

初中阶段是学生学习和发展的关键时期，是形成正确的价值观

和思想道德品质的关键时期。对正处于青春期的初中生来说，面对

心理的叛逆和社会上的诱惑，很容易出现思想和行为上的偏差，因

此，对初中生进行道德与法治的教育尤为关键。道德与法治课生活

化教学，可以更好的提升初中生的观念，规范初中生的思想和行为，

促进初中生健康全面的发展。 

一、营造生活化场景氛围 

开展初中道德与法治课生活化教学，必须先营造生活化的教学

场景和氛围。道德与法治课相较于其他学科来说，教学内容理论性

较强，传统的教学模式较为枯燥单一，缺乏趣味性，会使得初中生

在学习时感到生涩死板，很难提升学习的兴趣，一定理论知识学习

理解起来也较为复杂有难度，因此，教师一定要转变教学方法和模

式，利用生活化的教学方式进行道德与法治的教学。道德与法治课

生活化教学，就是将道德与法治的知识和理论与生活中的实际情况

相结合，让学生更容易理解和学习，提升道德与法治课的教学质量

和效果。进行道德与法治生活化教学一定要营造一定的生活化场

景，将书本上生硬的案例融合到学生的实际生活中，使学生在学习

时有一个良好的氛围，激发学生学习道德与法治的兴趣和动力，利

用生活化的场景引发学生思考，提升学生道德品质和法治观念，促

进学生的发展和提升[1]。 

二、选取生活化内容素材 

教师在进行道德与法治生活化教学中，一定要善于选取生活化

教学内容和素材，提升学生对于道德与法治的理解和感悟。道德与

法治课教材中的理论知识晦涩难懂，与实际联系不强，教师若是一

味的进行说教，只会让学生感到厌烦，加之初中生正值青春期，叛

逆心理较强，一味地进行大道理的讲授，更会引起学生的排斥和反

感，造成了适得其反的效果。因此，教师在教学中，要将出本上的

知识和理论与生活中的案例相结合，挑选一些当下学生们感兴趣的

话题和新闻，让学生进行畅所欲言的探讨，让学生表达观点和想法，

然后教师再巧妙地将书中的知识和理论应用到实际案例中去，引导

学生进行思考，让学生更加的理解，加强学生的思考和感悟，从而

促进学生树立正确的道德与法治的观念和意识，引导学生形成正确

的人生观、价值观，使学生更加健康的发展[2]。 

三、运用生活化设备模式 

在进行道德与法治的生活化教学中，教师还可以利用生活化的

设备和模式，对学生展开教学。在教学观念和模式如此先进和发达

的今天，教师不能还墨守成规的沿用传统的教学模式和方法，应该

与时俱进，利用科学和先进的教学模式对学生进行教学，新颖的教

学方式不仅可以激发学生学习的动力和欲望，还可以通过先进的技

术更好的提升教学的效率和质量。同理，在道德与法治的教学中也

是一样，学生厌倦了传统的教学方式，教师就要学会利用先进的方

法进行教学，利用生活中的设备和工具进行辅助教学，让学生更好

的理解理论知识，提升学生学习的热情。教师可以在教学中，利用

多媒体进行教学，将道德与法治的教学内容与视频、音频、图片等

形式将结合，一来可以丰富学生学习的途径，调动学生学习的积极

性，二来可以利用多媒体的先进技术提升学生对道德与法治知识的

理解，提高学生的思想道德品质，强化学生道德和法治的感受和体

验。 

四、开展生活化实践活动 

道德与法治课生活化教学，不能单靠课堂上的理论知识进行教

学，还要依靠丰富的实践活动对学生进行教育。单纯的理论教育和

口头讲述的教育力还是较弱，只有亲自参与到社会实践中去，亲身

体验和感受，才能让学生真切的感受到书本上的知识和道理。因此，

教师要多组织学生进行道德与法治的生活实践活动，例如：让学生

去历史博物馆和抗战纪念馆进行参观和游览，让学生走进真实的场

景中，去了解抗战英雄人物的事迹，去学习他们身上的良好的道德

品质和思想行为，让学生在真实的场景中进行思考和反思，加强学

生对道德与法治的理解和感受，提升学生的思想道德素质和水平，

引导学生树立正确的观念和品质，促进学生全面的发展和提升，实

现学生的综合素质水平的提高[3]。 

总结 

综上所述，对初中生进行道德与法治的教育，对初中生来说是

非常必要和关键的。正确的道德与法治观念的形成，可以帮助初中

生在青春迷茫时期，树立正确的思想道德观念和意识，让学生对事

物有一个正确的认识和看法，规范学生的思想道德品质和行为，帮

助学生形成正确的人生观、价值观，提升学生的综合能力和素养，

从而促进学生全面的发展，同时也推动初中道德与法治教育的快速

发展和不断进步。 
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