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以幼儿歌曲弹唱为导向的弹唱跳综合课程开发研究 

谢晓卫 

（福建省三明职业中专学校） 

摘要：幼儿歌曲弹唱是以弹为主、以唱为辅的教学方法，是伴奏技能与声乐技巧二者间的有机结合，是一门综合性、实用性较

强的学科，是幼儿园教师必备的岗位技能。本文以市级立项课题《以幼儿歌曲弹唱为导向的弹唱跳综合课程的开发研究》为案例，

阐述如何提高中职学前教育专业学生的幼儿歌曲弹唱跳综合技能。 
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中职学前教育专业钢琴课程教学目标不是培养专业的钢琴演

奏人才，而是通过钢琴伴奏教学使未来的幼儿教师掌握一项从事教

育教学工作的实用技能。在现代素质教育体系中，要求幼儿教师重

视对幼儿音乐能力的培养，这首先需要幼儿教师提高幼儿歌曲的弹

唱跳能力，为幼儿园音乐活动提供更丰富的服务。此外，校内外还

会遇到大量社会文化艺术活动、舞台实践、表演等课外活动甚至校

外艺术活动，也需大量的钢琴即兴伴奏。近年来，我们以“立足学

校实际，突出职业特色，关注艺术教育、拓展社会实践，全面提升

素质”为指导思想，以市级立项课题《以幼儿歌曲弹唱为导向的弹

唱跳综合课程的开发研究》为抓手，开设幼儿歌曲“弹唱跳三位一

体”综合课程，开发《幼儿歌曲弹唱跳编配教程》校本教材，在有

限的学制内，对学生的幼儿歌曲弹、唱、跳综合能力进行比较全面

的系统教学，实现了学生幼儿歌曲弹、唱、跳综合能力的有效提升

和学生专业能力与幼儿园艺术领域教学内容的无缝对接。 

一、开发综合课程和配套校本教材，实现效益最大化 

幼儿歌曲弹唱跳这一综合技能具有较强的综合性和实践性，是

由歌曲伴奏、歌曲伴唱、歌曲伴舞三部分构成。由于中职学前教育

专业钢琴、声乐和舞蹈是分别设置专业课程，学生幼儿歌曲弹、唱、

跳综合技能难以得到有效的提升。因此我们在以幼儿歌曲弹唱为导

向的弹唱跳综合课程的开发研究中，一是重点对钢琴、声乐、舞蹈

专业课程进行优化创新，在学生顶岗实习前一个学期开设幼儿歌曲

弹唱跳三位一体综合课程；二是开发《幼儿歌曲弹唱跳编配教程》

校本教材。为以幼儿歌曲弹唱为导向的弹唱跳综合课程在实际教学

中更好地激发学生的学习兴趣，提高学生的弹、唱的综合能力，从

而更好地适应幼儿园现行的教学活动，我们从现行的各类幼儿园教

材中选取有代表性的优秀幼儿歌曲，编写即兴配奏谱例和弹唱跳练

习提示。教材分为六个单元，从最基本的用主属和弦编配伴奏开始，

逐步深入到经过正三和弦、属七和弦、副三和弦、大小调式、歌曲

的多种调、民族五声调式及歌曲的前奏、间奏、尾声的选择等较为

复杂的和声方法及伴奏技法的运用。学生在“弹唱跳三位一体”的

综合课程中，在钢琴、声乐和舞蹈教师的同时指导下，选择自己胜

任的伴奏织体及各种表现手法，进行有针对性的强化训练。钢琴、

声乐和舞蹈教师的劳动成果和学生幼儿歌曲弹唱跳综合能力在有

限的课时里得到了效益最大化。 

二、小组合作训练，铸就娴熟技能 

幼儿歌曲伴奏是钢琴弹奏中的一个特定的表演形式，钢琴伴奏

综合能力的提升途径只能是学以致用，铸就娴熟技能。为打破钢琴

习奏的单调与乏味，我们要求学生在每支歌曲弹奏练习和测评时，

都要在班级寻找几个同学做合作伙伴，组成合作小组，为合作小组

的同学伴歌伴舞。合作小组在反复的彩排磨合过程中，用心听辨检

查伴奏中出现的问题。钢琴、声乐和舞蹈教师进行耐心指导，帮助

他们及时解决问题。同时，要求学生把弹奏能力与所学的音乐理论

知识综合起来，在尽快掌握键盘基本技能的同时，加强与声乐、舞

蹈等其他专业课之间的联系，加深对乐曲的理解，提高伴奏水平、

艺术修养和实践能力。为了更好的体现实践能力，强化技能训练，

我们还经常组织课堂演奏会、即兴伴奏比赛和各种小型音乐会等活

动，鼓励学生参加各级各类专业技能大赛，磨练即兴真本领、伴奏

真功夫。这种引入竞争机制，团队合作演练的实践活动，既可以让

学生在相互交流，相互激励，相互学习中提高积极性，又可以让学

生更多的同学们更多的展示自我，表达音乐，享受音乐的美。 

三、构建测评标准，全面提升钢琴伴奏综合能力 

基于幼儿歌曲钢琴伴奏是一门集钢琴演奏、和声、音乐素养、

文学素养和心理素养为一体的综合性学科的认识，我们构建了《学

前教育专业学生钢琴伴奏综合能力评价测评表》，从歌曲作品难易

度（15%）、作品理解与弹奏的准确性和完整性（50%）、合作表

演的恰当性（20%）以及合作表演时的心理素质（15%）等对学生

钢琴伴奏综合能力进行检测与评定。在研究实验中，我们欣喜地看

了学生花了大量的时间进行训练，他们伴奏的曲目难度越来越高，

有的作品已经到了两升两降之内。每个曲目的伴奏，都能较好的把

握情感基调，有很好的前春、间奏、高湖和尾的处理。团队合作更

加谐调，形式更加多样化，应变能力更加自如，心理素质有很大的

提升。 

四、总结经验、推广成果，不断创新 

优化学前教育专业钢琴、声乐、舞蹈课程，建立专业课程之间

互相支撑的教学团队，开设以幼儿歌曲弹唱为导向，融合幼儿歌舞

创编的综合课程，并开发与幼儿园小中大班教育教学相配套的幼儿

歌曲弹唱跳综合课程校本教材，在有限的学制内，对学生的幼儿歌

曲弹、唱、跳能力进行比较全面的系统教学，实现学生幼儿歌曲弹、

唱、跳综合能力的有效提升和学生专业能力与幼儿园艺术领域教学

内容的零对接，是我校开展市级立项课题《以幼儿歌曲弹唱为导向

的弹唱跳综合课程的开发研究》研究的目的所在。以幼儿歌曲弹唱

为导向的弹唱跳综合课程的教学实践使得学生适应幼儿园岗位的

能力有很大的提升，充分体现校企融合、岗学交替的办学理念，增

强了学生从事幼儿教育工作的综合素质。因此，本题的结题只是我

们对学生钢琴伴奏综合能力培养一个阶段的一次大检验，并不意味

着这个课题研究工作的结束，钢琴伴奏教学、学生弹唱跳综合能力

提高的方法永远是需要特殊研究的课题。在今后的教学和课题研究

中，我们将不断寻找有效的、正确的途径和方法，不断发展与创新，

从实际出发，全方位地考虑问题，提高教学质量，增强学生的实践

应用能力，为社会输送更多合格的幼儿教师人才。 
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