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浅谈高校思想政治工作的重要方法 

——学习全国高校思政工作会议精神的感受 

杨甜 

（南阳师范学院  473061） 

摘要：习近平总书记反复强调以人民为中心的发展理念，在从事思政工作中，也要贯彻”以学生为中心“理念。本文主要探讨
高校思想政治工作的重要方法，我们要因时而进地实现教育创新以及思政教育效果提升，因事而化地解决好学生思想政治方面问题。 
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一、前言 
前段时间，习近平在全国高校思想政治工作会议中，对新时代

的高校思想政治工作提出新要求、新指标，严格遵循习近平总书记
的讲话精神是思政工作开展的关键。作为一名高校思想政治工作
者，要全面、深刻学习领会习总书记的讲话精神，深入挖掘习总书
记讲话的精神内涵与外延，并与习总书记关于教育的其他重要论述
结合起来学，用其指导我们的教学育人与管理育人的实践工作。习
近平总书记针对高等教育的发展以及思政教育创新方面，以社会主
义制度为基础，并开展特色化思政教育工作，将现代教育与社会的
未来发展之间融合在一起，进而实现育人工作服务于社会建设及发
展 1。 

二、高校思想政治工作的重要内容 
高校思政工作的中心环节是立德树人。德者，才之帅也。人无

德不立，国无德不兴。立德树人既是我们的工作目标，也是检验我
们工作的指标。因此，做好高校思想政治工作，首先就要树立立德
树人的意识，并将其贯穿到我们教育教学的全过程。我们对学生进
行思想政治教育，必须始终围绕着立德树人展开。必须重点做好以
下几项内容： 

1.坚持传播社会主义核心价值观 
大力倡导社会主义核心价值观是高校思想政治工作的重要内

容。2014 年 4 月，习近平总书记提出全社会最持久、认可度最高的
力量是个人的核心价值观、社会核心价值观，这也是对社会风气的
非曲直评价标准。作为一名高等教育工作者，我们首先自身要做社
会主义核心价值观的坚定信仰者、积极传播者和模范践行者，还要
引导学生做到上面的要求，这也是思想政治教育在新时代的重要内
容。 

2.坚持不懈传播马克思主义 
马克思主义是我们立党立国的指导思想,高校的思政工作者承

担着传播马克思主义科学理论的重要使命。习近平总书记在主持中
共十八届中央政治局第四十三次集体学习时指出，“马克思主义就
是我们党和人民事业不断发展的参天大树之根本，就是我们党和人
民不断奋进的万里长河之泉源。”站在新的历史方位上，我们应当
以习近平新时达中国特色社会主义思想为指导，在日常的教育和管
理中，自觉向学生传播习近平新时达中国特色社会主义思想。学生
的思政观念、自信心、文化水平等方面的综合提升是每一位思政工
作者的重要职责。 

3.坚持不懈培养培育优良校风和学风 
高校是知识传承之地，科技创新之地，也是培养人才之地。思

政教育工作的开展，需要从校园建设、思政教育的根本要求等角度
入手，以校风、学风为环境背景，并贯彻落实不怕辛苦、坚持学习
等学习精神。学生的第一任务就是读书学习。高校必须围绕学生刻
苦读书来办教育。”2因此，我们在日常的思想政治教育工作中，还
必须引导学生刻苦学习，努力学习，珍惜韶华，既要认真学习专业
知识、掌握扎实的技能，又要引导广大学生向经典学习、向实践学
习、向社会学习，使认真学习的风气蔚然成风。 

三、高校思想政治工作的重要方法 
思政教育工作的开展需要坚持与时俱进的原则，在思政建设规

律下，以立德树人为核心要求，并不断实现思政教育工作的创新发
展。3 

1.因时而进地实现教育创新以及思政教育效果提升 

何谓因时而进？要理解好这里的“时”。时，即时代。明确历
史定位以及社会主义建设路径，并从教育工作开展以及服务管理的
角度，实现教育创新以及思政教育效果提升。当前，我国进入了新
时代。新时代即为高校思想政治工作带来了新的机遇，与此同时也
带来了新的挑战。因此，作为思想政治工作者，首先要有与时俱进
的精神，在发扬思政工作优良传统的同时，充分利用好新媒体、新
技术以及新理念，做好思政工作。 

2.因事而化地解决好学生思想政治方面问题 
何谓因事而化？做工作以解决问题为根本目的。因事，就是指

解决好学生关于思想政治方方面面的问题。这其中包括：成长道路
上的困惑、对党的理论的认识、健康理性的心态、职业生涯规划等
等。当这些事情发生后，我们要第一时间去化解。思想政治工作者
不能仅仅满足于对理论孜孜不倦地追求，更加要提升解决、化解实
际问题的能力，做到理论与实践并重。现今的大学生，充满理想，
朝气蓬勃，是有为的一代。但是，他们的成长上会遇见各种各样的
事情，这些事情如果没有得到良好的解决，势必会影响学生的成长。
因此，做思想政治工作，要以学生为中心，着重解决学生在成长过
程中遇见的各种问题，尤其是思想方面的问题，要去化解这些事情。
化，有化解的意思，也有变化的意思。要对学生进行积极的引导，
使学生具备坚定地政治品质，努力学习知识，力争做一名优秀的人
才。 

四、结语 
党的十九大召开以来，在以习近平同志为核心的党中央坚强领

导下，我国经济社会取得了一系列伟大的成就，办成了许多过去长
期想办而没有办成的大事。作为在教育战线工作的一名普通辅导员
老师，认真学习十九大的精神和习近平新时代中国特色社会主义思
想，真正做到学懂弄通做实，是一项基本的任务。做辅导员工作，
要时刻想着是不是能温暖学生，是不是能真正帮助学生，走好大学
路。好老师应该做中国特色社会主义共同理想和中华民族伟大复兴
中国梦的积极传播者，帮助学生筑梦、追梦、圆梦。 

1. 《习近平在全国高校思想政治工作会议强调：把思想政治工
作贯穿教育教学全过程  开创我国高等教育事业发展新局面》，载
《人民日报》2016 年 12 月 9 日 

2. 陈宝生：《坚持“以本为本”  推进“四个回归”  建设中
国特色、世界水平的一流本科教育》，载《时事报告（党委中心组
学习）》，2018 年第 05 期。 

3.  《习近平在全国高校思想政治工作会议强调：把思想政治
工作贯穿教育教学全过程  开创我国高等教育事业发展新局面》，
载《人民日报》2016 年 12 月 9 日 

参考文献： 
[1]王炳林,郝清杰.意识形态建设是高校思想政治工作的灵

魂[J].国家教育行政学院学报,2017,(1):3-8.  
[2]翁李焱.移动社群时代高校思想政治工作面临的挑战与

对策[J].福州大学学报（哲学社会科学版）,2017,31(5):106-109. 
[3]王奎.对高校思想政治工作协同育人的思考[J].学校党建

与思想教育,2017,(22):38-39,42. 
[4]陈宝生：《坚持“以本为本”  推进“四个回归”  建设

中国特色、世界水平的一流本科教育》，载《时事报告（党委中
心组学习）》，2018 年第 05 期。 

作者简介：杨甜，1992 年，女，河南省邓州市人，南阳师
范学院外国语学院，研究方向:思政 


