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如何提高《电工技术基础与技能》的课堂教学效果 

卢彩金 

（广东省肇庆市科技中等职业学校  526000） 

摘要：中职院校中，《电工技术基础与技能》对于机电、机械、汽车维修等专业的学生来说，是一门十分重要的必修基础课程，

是否学好这门课程在一定程度上决定他们的职业生涯。但目前中职学校中学生对这门专业基本课程的重视程度有待提高，这对该课

程的教学效果形成直接的影响。基于此，本文首先简要介绍如何通过教学设计提高教学效果，随后从四个方面分析如何通过改变教

学手段提高教学效果。以此供有关人士交流参考。 
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引言 
《电工技术基础与技能》是机电、机械、汽车维修等专业的必

修课程，具有较强理论性、实践性。目前中职院校学生电学知识普

遍较薄弱，并且普遍年纪较小，处于贪玩时期，学习积极性不高，

对于《电工技术基础与技能》这种内容较枯燥且要求较高的课程，

学生容易在上课过程中失去听课兴趣，有甚者直接放弃该课程的学

习。因此，该课程教师应该尽力提高《电工技术基础与技能》这门

课程的课堂教学效果。 

一、通过教学设计实现效率提升 
（一）教师提高课前、课堂教学手段 

课程教学效果如何，很多时候由学生的配合程度决定。如何提

高学生对课程的兴趣，让学生主动参与课堂是教师急需解决的一大

问题。基于《电工技术基础于技能》这门课程的知识对学生来说教

枯燥乏味，学生学习不够积极，教师应该注重课堂的导入及导学设

计[1]。如实验、问题等的导入。教师应该提高实验的导入在课程教

学中的地位，并且在教学过程中充分应用。例如，教师在讲解《电

磁感应》章节内容时，因为不能直观的观察，学生可能不能无法理

解老师所简单讲授的原理。这时，如果教师能通过引入实验，学生

将能够更加清晰地明白原理。比如教师在讲授电生磁时，可以在通

电导线旁放上小磁针，让学生通过观察磁针的转动来感受电生磁。

这样在使课堂变得更有趣的同时，还使学生学习的兴趣得到提高。 

（二）教师优化备课设计，促进课堂教学 

成功的教学取决于教师与学生的共同努力，教师的备课设计大

程度上决定了教师的教学效果，因此，教师在讲授知识前应该对教

材进行钻研，把教材理解透彻，把握教材的每一个概念以及教材的

重要知识点，把教材吃透并且善于用理论知识解释实际应用，同时，

教师应该挖掘教材，因材施教[2]。例如，教师在进行《电工技术基

础与技能》中《电流的产生》时，应该思考如何让学生更好地理解

想“电位”这种抽象的知识点，比如可以借用生活中常用的“水位”

概念帮助学生更好地理解抽象的“电位”概念，也就是学会用形象

的事物帮助学生理解抽象的知识点。 

二、改变教学手段，优化教学效果 
（一）设疑问答，创设情境 

课堂教学的目的，不仅在于让学生听得懂，更要让学生理解、

掌握和应用。教学的最终目的是让学生能够将所学应用于实际。中

职生大部分基础知识较薄弱，对学习缺乏兴趣，并且理解能力有限，

他们在接受新知识时疑问会较多。基于此，教师可以利用学生的心

理特点，尽可能多的设置有趣的问题，吸引学生在课堂上的注意力，

并且主动探索问题答案，通过对问题答案地追索理解和掌握知识[3]，

同时可以联系实际，便于以后用于实际。例如，教师在讲授《电工

技术基础与技能》中《磁生电》相关内容前，可以让学生思考磁生

电的必要条件，结合实验让学生提前了解该知识点的相关内容。通

过情境的创设、问题的提出及解答让学生切实参与课堂，使课堂教

学效果得到提高。 

（二）利用现代教学设备突破教学难点 

《电工技术基础与技能》课程的内容大多较为抽象，对于较抽

象的概念和定律等，可以利用现代教学设备进行模拟演示，将抽象

转化为形象，通过播放动画等手段让学生直观地观察，便于了解其

中的逻辑推理及变化过程。例如，教师在讲授教材中《楞次定律》

时，可以先对楞次定律的概念进行讲解，再利用多媒体模拟演示磁

铁插入和抽出线圈的情形，让学生对模拟过程中的现象通过观察然

后进行总结，让学生更加深刻地理解楞次定律。通过这种课堂动画

模拟演示，可以让学生参与到课堂之中。除此之外，教师还可以在

课堂上运用电教设备，使课堂的信息容量得到扩大，让原本枯燥无

味的《电工技术基础与技能》变得更生动,提高课堂教学效果。 

（三）以生为本，加强课堂互动 

“以教师为中心”的传统教学模式在现代教学体系中应该被改

变，学生要在课堂上拥有更多时间，才能够有更多独立思考的可能
[4]，在教师的帮助下，自己探索并解决问题，学生才更可能有效提

高学习效率。与此同时，课堂上教师与学生的互动十分必要，应该

得到实践。例如，将较简单的知识点交由学生分组准备，并且登台

教授，让学生用自己的方式分享自己的理解，然后教师再对其中欠

缺或错误的地方进行更正、补充。这种方式激发学生在课堂上的活

力，可以让学生更好地融入课堂，为课堂教学效果的提高做出巨大

贡献。 

（四）突出重点，抓大放小 

教师在讲授一些概念时，应该重次分明，不要过分执着于一些

难懂又不太重要的知识点，而是要基于实用，突出重点，有选择性

地讲授一些通俗易懂、实用性较强地知识点，要考虑学生的接受能

力，对处于“次点”地位的知识点，可以适当考虑一笔带过，相反，

将课堂的大部分时间用于讲授重点内容。例如，在讲授“电动势、

电场力、非电场力、电场”等内容时，对难以理解的次点“电场的

概念”、“非电场力”一笔带过，将课堂讲授的重点移到“电动势、

电压、电位的区别”等重要内容。这种主次分明的教学方式，可以

让宝贵的课堂时间得到最有效的利用，让课堂教学效果得到有效提

高。 

三、结束语 
《电工技术基础与技能》这门课程，知识内容较为抽象，教师

在教学时要结合专业特点和中职学生的特点，探求合适的教学方

式，指引学生自主学习，使学生的综合素养能够得到升华，为日后

毕业、就业做铺垫。 
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