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基于在线教学平台及智慧教室的混合式教学模式研究与

实践 

张琪 

（宁波财经学院） 

摘要：随着互联网技术的不断更新，以及信息化技术的快速发展，在线教学技术越来越成熟。高校教学模式也随着技术的发展

在更新，特别地利用在线平台开展混合式教学正成为教学研究的热点和趋势。本文介绍在计算机课程中应用在线教学平台和智慧教

室构建混合式教学的环境，促进学生的交互式学习，最终提升学生的实践操作能力。 
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一、引言 
随着互联网和 IT 技术的发展，在线教学出现了在线课程和慕课

(MOOC)。特别地，近年来混合式教学模式越来越受到大家的重视，

混合式教学中，学生通过在线学习、课堂讲授、参与式学习及测试

等多种教学方式混合进行学习，一系列手段有助于学生对知识更好

地理解和掌握。此模式可调动学习者在学习过程中的主动性、积极

性和创造性，并将传统教学中学习者被动灌输的教学模式转变为学

习者主动学习的模式。 

计算机课程细节很多，教师不可能在课堂讲全讲透，需要充分

调动学生主动学习的积极性，特别适合混合教学模式的应用。另外，

智慧教室有利于课堂的小组讨论，小组汇报，团队竞赛等多种参与

式学习方式的构建，改变了原先单向讲授的简单形式，有利于形成

学生积极参与的课堂，可更好地通过课堂学习及交互掌握相关知识

技能。 

二、基于在线教学平台的混合式教学 
通过在线资源的学习和操作，学生对相关知识有一定的掌握，

并通过课堂的参与式学生，使知识技能的掌握更加深化。流程如图

1 所示： 
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图 1 基于在线教学平台的混合式教学 

如上图，学生首先通过个人的课程视频学习和课前测试对知识

技能有了一定的熟悉，继而通过小组讨论和项目开发，初步应用相

关知识技能，在实践中进一步熟悉并掌握相关内容，为课堂教学做

好准备。 

课堂教学借鉴了加拿大哥伦比亚大学 BOPPPS 的教学模型，并

根据计算机课程的特点，进行修订，形成 BOPPES 的教学模型，如

下表所示： 
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表 1 BOPPES 教学模型 

 导入：这部分是课堂的第一步，通过简单回顾课前教学

内容及相关案例引入本次课程内容； 

 目标：本阶段简短讲解本次课程的教学目标和教学内

容，使学生了解课堂教学的任务安排； 

 展示：根据课前学生上交的选取项目作品，选取有代表

性的部分组进行展示及讲解； 

 参与式学习：以上述的学生作品为基础，进行相关知识

点的讲解，分析其中的技术细节，在此过程中采用研讨，模拟训练

等交互方式使学生更投入地参与进学习的过程； 

 扩展：以学生的作品为基础，进行扩展教学，深入讲解

有难度的扩展内容，使学生从“浅层学习”逐步转入“深度学习”

的状态； 

 小结：课堂结束前通过教学内容回顾对知识点进行总

结，指出相关注意点，并布置延伸思考任务及课后作业，以巩固课

堂的学习。 

由于计算机课程实践性强，适于采用作品展示的形式，并以学

生作品为基础进行相关知识点的讲解，进而以此进行内容扩展讲

解，使学生更好地掌握相关知识技能。 

三、基于智慧教室的课堂组织 

传统教室是教师在讲台前面授课的形式，这种形式适于单向的

知识讲授，但是对于计算机类实践性较强的课程，这种方式的授课

不利于学生的参与及演示，智慧教室则是按照小组进行布局，特别

适合计算机类课程，可以边讲边练，并安排分组操作，布局如下所

示： 
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大屏幕 小

屏

幕

小

屏

幕  
图 2 智慧教室布局 

如上图，在智慧教室中各开发组集中在一起，有利于其讨论，

也便于教师考查各组的情况。一般一个教室有 6-8 组，各组可以在

自己就近的小屏幕展示及讨论其作业和项目，也可由教师将其内容

显示在大屏幕上进行全班的讨论和学习。在采用混合式教学的模式

中，可由各组展示其前期学习成果，并以轮换或指定方式由一组在

前期学习基础上对全班进行相关基础内容的讲解和讨论；教师还可

选取案例让学生分组进行现场操作，并以此进行深化讲解。 

四、教学实践效果 
2016 年开始在我校软件工程专业的“数据库原理与应用”及“网 
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络编程”等课程采用基于在线教学平台和智慧教室的相结合模式进

行教学，从课程的成绩、学生项目完成情况及后期的反馈来看，学

生的学习效果较好，学生学习的积极性和课堂参与度都很高。通过

教学实践，建设了“数据库原理与应用”和“网络编程”两门校级

网络课程，为接下来进一步的教学改革提供了教学素材。此外，还

通过教学改革，提高了学生实践水平，培养了多支学生团队，作者

本人指导若干团队获得大学生国家外包竞赛等多个奖项。 

五、小结 
本文通过实践证明，在实践性较强的计算机课程中采用基于在

线教学平台的混合式教学模式，组织教学内容，设计教学案例，并

利用智慧教室重构课堂教学，可提高学生的课堂参与度，强化其实

践技能，从而明显提高课堂教学的质量和效果。 
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