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简析初中数学教学中翻转课堂教学法的应用策略 
袁胜利 

(河北省内丘县柳林中学) 

摘要：近年来在素质教育中，翻转课堂的教学模式越来越得到了广大教育工作者的认同，因为翻转课堂不仅有利于提高教学质
量和教学效果，从而有利于促进师生的交流沟通，并让学生的创造能力与自主能力得到发挥。基于此，初中数学教学应用翻转课堂
教学模式的意义分析，接着从四个方面讲述翻转课堂教学模式在初中数学教学中的应用实践，以此供相关人士交流参考。 
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引言： 
随着互联网信息技术以及多媒体教学的不断发展，造就了

翻转课堂的出现。翻转课堂不仅让学生的学习兴趣得到提高，
而且还可以使学习的难度得到降低，并有助于提升学生的学习
能力，为初中生数学成绩的提高打下坚实的基础。此外，为顺
应新课改的要求，教师不仅只注重理论知识的传授，还应掌握
学生接受知识的程度，并培养学生主动学习的积极性，让学生
成为课堂的主体，从而通过素质教育来促进学生的全面发展。 

一、初中数学教学应用翻转课堂教学模式的意义分析 
初中的数学的知识比较抽象，学生学习起来会感觉比较抽

象和枯燥乏味，当学习吃力时兴趣也不会高。初中的科目本来
就比较多，教学时间有限就很难将教学内容做出详解。应用翻
转课堂模式，课前预习主要是通过观看视频让学生对知识有一
个初步的认知。传统的数学教学课堂，教师只是硬性地传授知
识，学生则是被动地接受教育的模式。随着互联网与多媒体信
息技术的不断发展，翻转课堂打破了传统课堂的制约，让师生
有更多互动机会，学生参与课堂的主动性得以提高，使初中数
学教学应用翻转课堂的创新模式有着积极的意义[1]。 

二、翻转课堂教学模式在初中数学教学中的应用实践 
（一）制定教学目标，确立教学内容 
翻转课堂教学模式十分注重数学学习任务目标的制定。比

如在学习沪科版初中数《弧长和扇形面积》这一章节时，教师
可以应用翻转课堂教学模式，课前让学生看视频来预习，对概
念形成初步认识，为课堂的互动与交流奠定基础。这时教师可
以提出一些问题让学生进行思考，如，“对弧长公式和扇形面积
公式的推导过程掌握后，是否能运用公式变形来解决问题？”
翻转课堂运用多媒体信息技术激发学生主动学习，从而让学生
的创新和探索能力得以提高[2]。 

（二）结合日常生活，运用数学知识 
小学数学相对于初中数学而言有明显的难度，而且初中数

学的公式和知识点繁多，一些基础薄弱的学生很难跟上教学节
奏，久而久之学生将会产生挫败感。翻转课堂让学生将知识应
用于生活，从而激发起学生的兴趣。比如在学习沪科版初中数
学《比例线段》这一章节时，教师可以让学生掌握比例、比例
线段的概念，可以将黄金分割引入，将黄金分割与艺术相结合
进行探究，利用黄金分割可以更好的创造出最优雅的人物形象，
达芬奇就是根据黄金分割的概念，从而创作出了像蒙娜丽莎这
样经典的传世作品，当学生观看后能够加深对黄金分割的认识

和理解。 
（三）加强课堂学习，实践课堂知识 
回顾过去传统的初中数学教学课堂，学生被动受教育并不

利于培养学生的数学素养，而翻转课堂教学模式对传统的数学
教学课堂进行了纠正，除了让学生加强课堂知识点的学习，并
让学生动手实践所学内容。比如在学习沪科版初中数学《几何
图形》这一章节时，教师可以让学生观看各种与几何图形相关
的多媒体教学视频，让学生了解图形千变成化的过程，从而在
主观上对几何图形的特征有初步的认知。在实际课堂教学中，
教师让学生动手去实践和探索几何图形的变化。例如，让学生
动手操作折纸折出各种几何图形，并在课堂上展示各自折好的
图形，让学生去观察图形的变化特征，这对于培养学生的立体
思维能力有很大帮助，同时在动手的过程中加深课堂知识的印
象，从而激发学生对学习数学的兴趣[3]。 

（四）实行个性化教学 倡导分组合作学习 
教师将个性化融入小组合作学习当中，有利于学生在学习

中互相帮助、互相带动，营造出共同进步的氛围。翻转课堂能
够为学生营造出这样一个共同进步的学习环境与氛围，让学生
对数学中较为抽象难懂的知识点一起共同学习和探讨。比如在
学习沪科版初中数学《图形的相似》这一章节时，教师可以让
学生通过观看视频对相似图形的概念有一个初步的认识。接着
教师提出问题：“什么是相似图形？请举出一些相似的图形的例
子”。之后可以让学生在小组中进行讨论，通过举出一些实例，
认识和理解相似图形的概念，对相似图形做出正确的判定。小
组合作学习培养学生的互动能力，对于勇敢表现自我有很大的
帮助。并且还可以锻炼学生与同学合作的能力，从而激发主动
学习的热情。 

三、结束语 
翻转课堂教学模式在初中数学课堂教学中具有积极的意

义，必须要加强在初中数学教学中的实践与灵活应用。随着互
相网科技的不断进步，使得翻转课堂教学模式应运而生，将互
相网科技与教育领域相结合，让学生逐步摆脱“填鸭式”的传
统教学模式，让初中数学教学的质量可以有更好的提高。 
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