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小学数学教学中数形结合思想的渗透研究 
刘柏林 

（吉林省德惠市同太乡双山村小学， 吉林德惠  130300） 

摘要：现代社会的发展越来越快，教师的教学能力和水平也应该得到提升，如果教师一味的遵循传统的教学方式，可能不能够
与时俱进，不能够使得教学质量得到保证。数学是对思维能力有要求的学科，能够锻炼人的逻辑思维。小学阶段的学生正是思维能
力被激发的重要阶段，因此，在这个阶段教师在数学教学中能够运用数形结合的思想进行渗透，在有助于学生了解数学知识的同时
还能够培养学生对数学的兴趣。数学教学中数形结合的运用可以将数学中的抽象语言演变成直观的图形语言，帮助小学生在学习数
学知识时能够更加简单，开拓小学生思维，为今后小学生学习数学奠定好基础。 
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一、如何在小学数学教学中运用数形结合的思想 
（一）将重点难点理清，数形结合的思想融入概念教学 
在小学数学教学中会有很多的文字的概念性内容，文字理

解起来不如图形理解起来容易，因为过于抽象，所以会让小学
生束手无策，但是运用数形结合的思想可以将抽象的问题立体
化。例如，在学习乘法时，学生会习惯性的利用累加的方法，
不会直接运用乘法进行计算。教师可以利用橘子，先将橘子摆
一行，然后再多摆几行，这样一来学生就可以理解到加法是如
何演变成乘法的过程。 

数形结合的思想是相对独特的，在教学的过程中要了解整
体的教学思路，同时还需要将重点难点理清。在对运算关系进
行讲解时，学生在一开始会容易混淆，教师应该及时调整教学
策略，在加减法教学的过程中要先让学生认识运算符号，然后
再进行计算。学生也可以借助小棒等工具，将小棒进行叠加，
例如 5+3，可以先摆出 5 根小棒在叠加摆出 3 根小棒，教师要
引导学生理解并掌握运算符号，从而完成教学的任务。 

（二）情境设计合理，数形结合的思想运用到几何教学 
数是属于相对抽象的符号，形是比较立体的图形，若将一

个比较复杂的问题化为图形，从整体来看，就可能会得到出乎
意料的解题方法。例如，在计算三角形的相关问题时，教师可
以利用数形结合的思想，积极的引导学生利用以形助学的方式
对问题进行解决。思考如何将三角形化为容易计算的图形，然
后思考直观的图形结构和抽象的数值关系，通过几何形象表现
出来，把复杂的数量关系转变为简单的图形问题，培养学生的
逻辑思维和空间观念。 

（三）利用新型的工具，将数形结合的思想与多媒体教学
相融合 

随着社会的不断进步，多媒体的教学形式得到了广泛的推
广，在教学中发挥着越来越重要的作用。例如，在对长度单位
的教学中，为了加强小学生的印象，可以采用多媒体式教学，
教师可以将长度演化为视频的格式，通过视频体现出来，方便
小学生记忆。数形结合思想和多媒体教学的结合在方便小学生
学习的同时，，也提升了小学生的学习效率，提升了教学质量。 

二、小学数学教学中数形结合的作用 
（一）将积极思考的课堂氛围进行渲染，提升教学效率 
一方面来说，数形结合的思想运用到了小学数学中，可以

将数学中能够复杂和难以理解的问题简单化，这样一来，数学
就不会成为小学生们恐而避之的学科，而是会引发小学生对问
题的思考，从而得出答案，慢慢的提升小学生的学习效率，培
养其对数学的学习兴趣。另一方面来说，运用数形结合的思想
在小学数学中，可以调动小学生自主学习的热情，将小学生们
的积极性全方位的激发出来，教师可以运用数形结合的思想，
将抽象的问题具体化，引导小学生学习，从而提升教学质量。 

（二）将复杂的问题简单化，提升小学生解决问题的能力 
在数学的教学中，会有比较多的表述复杂的抽象问题，因

此运用了数形结合的思想可以将这些复杂的问题简单化，方便
小学生理解，可以提升小学生对于解决数学题的速度，从而进
一步培养小学生对数学的学习兴趣，使得小学生解决问题的能
力得到提升。举个例子，小学生在学习长方形的面积时，会根
据公式，长乘宽得到面积，但是小学生在解题过程中不懂得公
式的意义，只是死记硬背，就很容易会和其他的图形面积弄混，
所以，教师为了避免小学生发生这种情况，可以运用数形结合
的思想，将要求的图形画出来，构建出图形再对题目进行分析。
在小学生刚刚接触数学时遇到的题目可能会无从下手，教师在
这时起到了关键的作用，教师应该积极的将数形结合的思想渗
透到数学题中，将题化简，提升小学生对问题的观察能力。 

（三）将学生的理解和思维能力提升，促进学生教学目标
的完成 

在小学生的数学教学中要培香小学生的立体化思维，并且
能够将一些抽象的问题解决好，从多个角度对问题进行思考，
并且将形和数看作运动物体在瞬间的不同物理意义的取值，这
是现在小学生要求需要具备的能力之一。在一些复杂的数学题
中，将“数”和“形”结合起来，把问题的复杂性降低，演变
成小学生容易理解的关系。举个例子，有一个平行四边形的高
和梯形的高都是 8 厘米，平行四边形的底边和梯形的上底长相
等，都是 12 厘米，梯形的上底要比下底长 5 厘米，求平行四边
形的面积和梯形的面积相差多少？大多数的学生都是先将平行
四边形和梯形的面积求出来，然后求两者的差，但是会有少数
的学生运用数形结合的思想，将步骤简化，直接将结果求出来，
这样一来，一方面将题目的难度降低，另一方面又将学生的思
维能力提高，拓展了思维。 

三、总结语： 
在小学数学的教学过程中，数形结合的思想发挥着不可替

代的作用。要将学生对数形结合的思想加强了解，实现预定的
教学效果，教师也应该将重点放在数形结合思想的渗透研究上，
对案例进行充分的分析，以当前的学生的学习情况作为切入点，
将小学生学习的注意力集中，培养小学生的学习兴趣，激发小
学生的学习热情。总而言之，数形结合的思想有利于小学生锻
炼逻辑思维，培养解决问题的能力，能够不断提升小学生自主
学习的空间。 
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