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真心、爱心是管理学生的两大法宝 
张  明 

(湖南省郴州市临武县香花镇中心小学， 湖南郴州  424306) 

摘要：班级是学校教育的基本单位，作为班主任要以身作则，以爱为本，对学生的教育要做到晓之以理，动之以情。一个班的

班风、学风的好坏与班主任有着很大关系，所以班主任肩负的责任很重大。 

关键词：班主作工作要体现四个字：真心、爱心 

 

商潮汹涌给宁静的校园造成了很大的冲击，不少教师显得

得急功近利，体现在哪里呢？体现在班级管理上，一种是应付

式教育，放任自流，一种是打骂式教育，企图立竿见影，前者

常常导致学生的自由主义和无政府主义，后者，则容易引发学

生的逆反心理，留下更大的隐患，作为一个班主任老师应该是

学生的组织者，帮助者：学习个人的咨询者，学生智力活动的

指导者和协调者：学生品德形成过程的示范者成长道路上的引

路人和朋友，责任是重大的，要做好班级管理工作没有法宝呢？

答案是肯定的，那就是真理和爱心、作为班主任要管理好班级，

必须做到以下几点： 

一、以身作则，为人师表 

在学校教育对学生心理发展施予影响的诸多因素中，教师

的作用是最积极，最重要的、教师不求通过言传身教有意识地，

系统地实施对学生教育影响、教师的学识才能、诲人不倦的精

神会感染、激励学生对知识事业的渴望和追求，教师的道德、

思想、理想信念能陶冶学生的心灵班主任老师的性格、个性、

气质、能力等诸多因素，构成了班主任完整的特定人格，教师

的人格时时都在给学生提出暗示，班主任老师尤为如此，高尚、

严肃且能突出个性的人格，对学生暗示的力度较强，反之则弱，

班主任老师作为一个班级的引领者要以身作则，要求学生做到

的，自己必须做到。 

二、关爱学生、和谐相处 

班主任最主要的职责之一，是对全班学生进行思想品德的

教育，教育过程是班主任和班级学生共同活动的过程，班主任

的管理教育是通过学生的内因起作用，因此，班主任要靠爱去

激励和感染学生。 

让班级如家、学生如子，新生一到，班主任不必急于树师

威、显师威、显师严、宣校纪、布班规，而是先显爱心吐真诚、

展才气，让学生从心底里亲近你，喜欢你，带他们熟悉学校生

活环境，交待好作息时间和注意事项，创造机会让学生相互结

识，消除彼此的陌生感，孤独感和恋家感，要向学生有意无意

地展示一下自已为人师表的拿手好戏，看家本领，让学生觉得

在你的身旁是一种幸运，一种自豪，让师目年如境，班规似水，

学生适应环境后，原来的好坏，可气都会逐渐显露，班主任要

多花时间深入观察学生及时掌握学生的思想，动态和行为表现，

以便制定针对性强简明实用的班规班纪，班主任要及时将观察

到的情况和感受传达给学生，一声提醒或一个眼神均可，视学

生反应来选择下一步的教育内容和方法，再辅以学习目的教育，

遵规守纪教育的容易入耳入心让真理如月，爱心似影。学生视

班如家，视师如母，视班规如春水。以后，可以说班级管理工

作就成功了一半，这就像部队的士兵在将军的鼓舞下已经士气

高涨。关于如何发号施令，如何运用战略战术，那就看将军“八

仙过海，各显神通”了。不论怎样，都不能背离“让真理辉煌

照在学生头上，时时感受到真理睿智的目光，让爱心伴随在学

生身旁，时时感受到爱心期待的眼神”这一原则。 
三、玩中得益，有目的地组织课外活动 

著名特级教师于漪说：“得法于课内，得益于课外”，班主

任老师在教育教学中要寓教于乐，寓智于趣，活而有序，动而

不乱，课外活动有效于学生的身心发展，能很好地调动学生的

心理机能，更能调动学习的积极性。充满趣味性的课外活动，

很适合学生好动、好奇、好胜的性格特点，并调动了学生动手

用眼、用心的灵活性，陶冶学生情操。 

四、让先进更先进，让中间和后进变先进 

在任何一个班级里，学生德、智、体诸多方面的发展逻辑

通常呈正态分布，即两头小、中间大，先进、后进生是少数，

中等生较多，班主任要通过个别工作，使先进更先进中间和后

进变先进。 

优秀学生在一片赞誉声中，容易忽视自己的不足，对他们的教

育，在肯定成绩的同时，提出更高的奋斗目标，否则会产生骄

傲自满的思想。 

中等生在班上的人数较多，他们身上既有积极的一面，也

有消极的一面，他们的思想经常处于相互矛盾、相互斗争中，

班主任要重视对他们的教育，平时要主动热情地关心他们，经

常教育他们认真学习，勇于实践，加强思想教育，鼓励这部分

学生积极取进。 

最后，还要做好后进生转化工作，对这部分学生要坚持疏

导、鼓励、情感交融与严肃纪律相统一原则，认真做好以下工

作 

1、争取家长配合，发挥家庭家长的教育作用，让家庭教育

与学校教育形式合力、同步进行； 

2、对差生采取“分层次”、“开小灶”教育法，耐心施教； 

3、致力于建设学风班风优良的班集体，充分发挥行集体对

后进生的感染力； 

4、以表扬为主，发现后进生的闪光点，给他们“用武之地”

激励其转化； 

5、“导之以行，持之以恒”耐心细致做好反复教育转化工

作。 

总之，爱是教育的基础，一切偏离真理和爱心去寻找管理

捷径的想法都是天真的，放任自流会导致洪水泛滥，打骂压压

服结果是压而不服，或者是口服心不服，往往留下更大的隐患，

用真理去说服，用爱心感服，只要真心付出爱心，师生间就会

更融洽，教育就会收到事半功倍的效果，这就是我们管理班级

的两大法宝。 

 


