
基础教育 

 7 

 

浅谈小学高年级研学旅行中的安全问题 
康志琪 

（吉林师范大学   130000） 

摘要: 在 2013 年 2 月份，国务院办公厅发布了《国民旅游休闲纲要（2013-2020 年）》，纲要中提出了要“逐步推行中小学研学
旅行”的构想，紧接着在 2014 年 7 月、2014 年 8 月、2016 年 12 月、2017 年 9 月都颁布了有关于中小学研学旅行的指导意见。在小
学高年级阶段开展研学旅行课程，有利于提高学生的综合实践能力，培养学生独立自主的能力，从而提高学生的综合素质。但在小
学高年级阶段实施研学旅行课程的中仍然存在着不少的问题，其中使家长最担心的以及最重要的问题的一个问题就是学生的安全问
题，本文针对安全问题提出了一些解决措施。 
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一、研学旅行概念界定 
2013 年 2 月在《国民旅游休闲纲要（2013—2020 年）》中，

首次提出研学旅行这一概念。2016 年 12 月，在教育部等 11 部
门联合发布了《关于推进中小学生研学旅行意见》，将“研学旅
行”概念解释为是由教育部和学校有计划地组织安排，通过集
体旅行、集中食宿方式开展的研学性学习和旅游体验相结合的
校外教育活动。从目前来看并没有对研学旅行有一个明确的解
释，综上笔者认为可以将小学高年级“研学旅行”的概念界定
为学校在进行了周密的计划的前提下，带领本校高年级学生在
校外进行学习活动获得知识的一种课程，使学生开阔眼界，增
长知识，培养学生的综合能力。 

二、研学旅行中面临的安全问题 
人们经常说安全问题难以预估，意外经常发生。在小学研

学旅行的过程中就存在着不少让家长担心的安全问题，如：交
通安全、环境安全、食宿安全。这就需要我们教师在出发前制
定出详细的计划安排，如有意外发生要采取紧急措施，来避免
较大风险发生。 

（一）交通安全 
小学高年级阶段的“研学旅行”重点以本地的文化为主，

地点大都选在县市以内，虽然说路程都不太远，但这也需要孩
子们乘坐客车，这时就遇到了交通安全问题。如：去哪租赁好
的大客车？怎样才能找到开车技术专业的司机？怎样才能让孩
子有秩序的登上大客车？去目的地的路线怎么走？只有将这些
问题规划好才能避免发生交通安全事故。 

（二）环境安全 
选择课程活动的场地要经过精心的筛选，既要符合本次“研

学旅行”课程的主题还要考虑所选课程场地的环境安全问题。
所选课程活动场地的环境问题也很重要，如果去的地方人流量
较大或者去野外等不平整场地学生就很容易出现安全隐患，因
此我们就需要和我们所选择的目的地提前沟通好，尽量减少客
流量。如遇到去野外等不平整的场地时则需提前告知学生尽量
穿舒适的运动鞋，走路时要注意留心脚下，禁止打闹，一蹦一
跳的走路，减少危险的发生。 

（三）食宿安全 
在“研学旅行”的过程中还有很多学生发生拉肚、呕吐等

情况，这都是由于吃了不干净的东西导致的。所以我们教师在
设计“研学旅行”活动的过程中也要对食品安全加大更多关注
力度。有时由于去的目的地较远且计划安排了两天的时间，这
就需要大家在外面住宿一晚，因此又出现了住宿安全的问题。
这就需要教师在规划之前也要考察一下所住的地方的环境卫
生，保证学生的住宿安全。 

三、解决措施 
针对以上所能出现的安全问题，笔者提出了一些解决措施： 
（一）培养专业的“研学旅行”课程教师 
目前，多数学校在进行“研学旅行”课程的教师都不是专

业的教师，有的就是班主任带队。拥有专业型的“研学旅行”
教师，可以减少危害的发生。专业的教师可以准确的制定详细
的“研学旅行”实施方案，避免少走弯路，如遇到突发状况时，
专业教师能够从容冷静的处理问题，及时给出相应的应对措施。 

（二）要制定的周密的“研学旅行”课程计划 
学校在带领学生进行“研学旅行”之前要做好周密的准备

工作，教师要对食宿、交通、环境等做出详细的规划，要做到
实地考察学生的食宿环境是否干净卫生，还要选择开车技术专
业的大客车司机以及对学生所坐的车辆进行检查和维修，选择
合适不易拥堵的交通路线等。 

（三）重视学生安全教育 
小学高年级的学生身体机能在逐渐增强，行动力在提高，

认知水平有所提升，且求知欲较强，但他们的安全意识性极差。
因此，学校要大力加强学生的安全教育，提高学生的安全意识，
让学生了解在“研学旅行”过程中可能会发生的危险，遇到什
么样的问题要马上报告老师等，防患于未然。只要学生自己懂
得安全意识的重要性，才能避免更多危险的发生，使“研学旅
行”顺利进行。 

只有保证了安全，学生们才能在研学的过程中学到知识，
才能“有研有旅”，虽然我们不能完全规避风险，但是我们可以
做好详细的计划表，把安全风险降到最低，建立健全安全保障
制度，确保“研学旅行”能够有序的进行。 

参考文献 
[1]教育部.国民旅游休闲纲要(2013-2020).检索来源:中央政

府 门 户 网 http://www.gov.cn/zwgk/2013-02/18/ 
content_2333544.htm.2013-2-18. 

[2]教育部.关于推进中小学研学旅行的意见.检索来源:中国
教 育 部 官 网 http://www.moe.edu.cn./srcsite/A06/ 
s3325/201612/t20161219_292354.html2016-12-6. 

[3]王军海,任国友.中小学研学旅行安全风险分析[J].现代中
小学教育,2019(35):88-91. 

[4]李祥,郭杨.规避中小学研学旅行风险的建议[J].教育研究
与评论,2018(01):96. 

[5]钟林凤,谭诤.中小学研学旅行安全保障体系的构建[J].教
学与管理,2018(06):71-74. 

作者简介：康志琪，女，吉林师范大学小学教育专业，在
读硕士研究生。研究方向：小学教育 




