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小学数学教学课堂生活化的策略探究 
李莉 

（保定市唐县孔家佐小学  河北省保定市  072350） 

摘要：在素质教育背景下，加强小学数学课堂教学与生活相结合，可以更好促进小学数学教学，适应新课程改革的具体要求，
小学数学教学中通过生活化的教学方式，有利于实现对学生数学知识联系实际能力的培养。与此同时，小学数学相关知识与实际生
活紧密相联，通过小学数学教学生活化，有利于学生在数学学习过程中收获更多与实际生活有关的知识和教育内容，进而为提高小
学数学课堂教学效率与质量奠定基础。 
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引言 
课堂生活化教学方式的应用，实现小学数学课堂教学方式

的转变与改革，解决小学数学教学脱离生活实际的问题，让小
学数学课堂教学的发展更好适应新时代的发展趋势。 

一、小学数学教学课堂生活化的实践价值 
现阶段，在小学数学教学中，实施和采用课堂教学生活化

的教学方式，具有很大的实践意义和教育价值。小学数学课堂
教学的生活化，有利于实现对学生自主学习能力和获取新知识
能力的培养，小学数学教学中包含大量与生活有关的素材，通
过将生活中有关的数学问题引入到课堂中，有利于促进传统教
师观收拾教学方式的改革，更好让学生感受到数学就在自己身
边，并能通过自身已有的知识体系和认知观念，将所学习到的
数学知识与生活之间的内在联系紧密结合，更好提高学生数学
知识运用于实际的能力。同时，小学数学教学中，结合生活化
教学方式，可以促进小学，数学教学内容的多样化发展和创新
发展，学生在了解与生活有关的数学知识时，可以将生活经验
进行数学化，结合自身的生活经验，去解决实际的数学问题，
进而有效在学生数学学习过程中，培养学生实际问题解决能力
和创新意识，进一步实现小学数学教学课堂效率的提高。小学
数学课堂教学中，小学生具有天性活泼和好动的天性，对于学
生的数学学习来说，良好的数学教学方式和教学内容，有利于
激发小学生学习的兴趣，以及满足学生个性化的学习需求。将
小学数学教学与生活化相结合，有助于吸引学生在数学课堂学
习中的注意力，突破传统小学数学知识局限于课本的状态，尽
可能地给予学生更多思考机会和空间，也是对学生数学课堂上
紧张与压力的舒缓，从而让学生在轻松愉快的教学环境下，进
一步促进自身自主思考能力的提升，收获更多与数学知识有关
的生活经验和内容。 

二、生活化教学在小学数学课堂中的应用策略 
（一）挖掘与生活有关的数学素材 
小学数学教学课堂的创新，要积极结合生活化教学方式，

用数学的视角来审视生活，充分的挖掘与生活有关的数学素材，
用良好的数学素材，来拉近学生与数学知识的距离，让学生充
分体会到小学数学学习中的生活知识和内容。例如，教师在教
学生“认识人民币”的相关数学内容时，为使学生感受体会到
小学数学中生活化内容和知识，教师则可在这节课教学的过程
中，引导学生充分观察人民币，让学生在观察人民币的过程中，
了解各种不同面值的人民币，同时，教师可以学生之间共同分
析与思考“元、角、分”的进率，促进学生的自我思考和交流。
另外，教师在挖掘与生活有关的数学素材时，也可以结合相关
教育内容，带领学生通过购物活动的方式，帮助学生正确认识
商品的价钱，并且在体验购物的过程中，加深学生对人民币的
深入认识和了解，而提高生活化教学方式，应用到数学课堂中
的教学效率。 

（二）教学内容中引入生活化教学 
在小学数学课堂中应用生活化教学方式，不仅要挖掘与生

活有关的数学素材，还要充分在数学课堂教学内容中，引入生
活化教学，带给学生不一样的生活化教学体验和感受。在信息

化时代背景下，小学数学课堂的生活化，可以结合多媒体教学
方式，充分活跃生活化课堂的教学氛围，让学生在活跃的气氛
下，纷纷发表自己的意见，提高学生对生活化数学知识的认识，
帮助学生真正感受到数学就在自己的身边，明确数学学习过程
中的趣味性和魅力。例如，教师在教学“三角形”相关内容过
程中，可以利用多媒体，为学生播放生活中与三角形有关的物
品视频和图片，激发学生的学习意识和兴趣，然后，教师可以
通过多媒体引出相关问题。比如，自行车的车轮是什么形状的？
三角形形状与自行车车轮的形状相比，为什么具有稳定性？引
发学生对问题进行思考，有效让学生感受到数学的价值所在，
并让学生了解很多数学知识来源于生活，提高学生的学习能力
和效果，加深学生对数学知识的理解和认同。 

（三）积极开展生活化数学教学活动 
生活化教学与小学数学教学相结合，不仅需要对教学方式

和教学观念进行创新，还需要学校和相关教师在小学数学课堂
生活化教学过程中，结合相关生活化的数学知识，为学生开展
生活化数学教学活动。在数学教学活动中，实现小学数学教育
内容与生活化教学方式的相结合。例如，教师在教学“圆的周
长”相关知识时，教师可以将学生分为不同的小组，并引导学
生以小组合作的方式，对班级长方形或正方形的地板砖周长进
行测量。培养学生动手能力和实践能力，同时，教师可以将圆
的模型发给各个学习小组，并让学生思考一下，怎样才能测出
圆的周长。学生在思考问题的过程中，有利于激发学生的探究
欲望，促进学生创新能力和思维能力的发展。除此之外，教师
在布置相关作业时，也可以结合相关生活化数学教学活动，让
学生在练习中去发现和解决与生活有关的数学问题，尽可能的
促进对学生数学知识联系实际能力的培养，进而提升小学数学
生活化课堂教学质量。 

结语： 
在小学数学教学中，通过相应的生活化教学方式和情境，

有利于增强学生从生活环境中发现与创造数学的能力，尽可能
地促进学生数学思维和探究问题能力的提高。小学数学生活化
课堂的实施，需要从挖掘与生活有关的数学素材、教学内容中
引入生活化教学以及开展生活化数学教学活动的方式，真正将
生活化教学课堂落实到实处，促进学生思考积极性的调动，推
动学生对数学生活的进一步了解，进而帮助学生形成良好的数
学习惯。 
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