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提高当代大学生思想政治素质的首要性与必要性研究 
王雪舟 1  王秋衡 2 

（湖南工学院机械工程学院  湖南工学院,教授） 

摘要：就大学生群体来说，其肩负着时代赋予自身的使命，同时也担当着国家与民族振兴参与者的角色，提高大学生群体思想
政治素养，不仅能够为“两个一百年”奋斗目标的实现提供支撑，同时也是中华民族创新发展、高质量发展的必然要求。本研究以
新时代为背景，结合大学生群体思想政治素质教育的现状，对大学生群体思想政治教育开展的必要性与首要性进行系统的探讨。大
学生群体思想政治素质教育的开展，需要综合发挥学校、学生和教师的作用，以此来培养和造就思政纯洁、人格健康、具有高度责
任使命感且具备优良品质的为科技进步和经济建设以及社会发展所需的高素质人才。 
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我国当代大学生普遍拥有对知识的向往，以及对自身未来生活

的追求，在此过程中，大学生群体自身的思想政治素养起着重要的
作用，这不仅能够引导大学生群体树立积极向上的世界观与人生
观，同时也能够探索解决大学生群体思想受到冲击的问题互联网时
代到来以后，大学生群体在思想政治、道德法律素质等方面产生了
错位和倾斜，非正确的过激行为举止时有发生，这就造成了大学生
群体在思想政治方面出现多元化的发展趋势，但是，这种多元化的
发展也造成了大学群体缺乏坚强的思想支撑，甚至影响到自身行为
的摇摆，影响到大学生群体的成长与成才。高校在大学生步入校园
和学习期间必须使其充分建立和牢固树立坚定正确的政治思想，这
既是首要的也是必要的第一课，具备正确的政治思想，使大学生思
想纯洁、言行一致不发生偏差，勇于担当，热爱人民、热爱党、掌
握深厚的理论功底，以扎实的各科专业知识报效国家和社会，如此，
才能对大学生自身的成长和发展具有现实的积极作用与实际意义。 

1、大学生具备思想政治素质的首要性 
有关大学生群体思想政治素质的教育，我国早在 2004 年就已

经提出，2004 年国务院发布 14 号文件，提出大学生群体的思想政
治教育问题应当摆在整个教育的前列，各个高校要能够突出教育过
程中的德育教育，以此来确保大学生群体能够在成长的过程中具备
坚强的思想政治支撑。从我国现代化的建设来看，大学生群体是整
个发展的坚强力量，他们的综合素质影响着国家的发展、社会的进
步,而其思想政治素质更是关键。但是，就当前来看，由于大学生群
体不同程度的受到了互联网发展和我国经济发展的影响，造成了部
分学生在生活习惯和思想意识方面产生双重的危机，即缺乏艰苦朴
素的生活作风以及坚强的政治信念，这就造成大学生群体在发展的
过程中出现诸多问题。因此，在我国现代化建设的过程中，加强对
大学生群体思想政治素质的教育，是解决当前各个高校大学生群体
人才培养问题的首要策略。各个高校在大学生思想政治素质教育的
过程中，需要应达到思想纯洁、人格健康和高度的责任使命感如图
一所示，当代大学生必须具备纯洁的思想基础才能有健康的人格才
能有担当有责任去完成历史赋予的圣神使命。 

1.1 思想纯洁 
当代大学生带着对大学生活、学习的理想和美好的憧憬，步入

大学校园后，部分学生思想的纯洁性发生偏差，主要表现为：认为
人生目标已经达到，有个“大”字戴在头上就满足了，从而厌倦科
学知识的学习，除了学习做任何事情都积极愿意，不能正确对待艰
苦的脑力劳动，不能正确认识艰苦奋斗在实现中国梦和科技强国及
个人成才、成功道路上的意义与作用，因此，大学生思想的纯洁性
是当代大学必须首要解决的最重要的最根本的问题，大学生群体的
思想纯洁性直接关系到自身的选择，如要成为什么样的人能带有根
本性的问题。我国的发展过程中对大学生群体提出了更高的要求，
需要其具有振兴中华民族的使命感，培养科学探索和创新思维精
神，树立共产主义信念，崇尚真知、追求真理的恒心和毅力，建立
正确的世界观、人生观和价值观，才能具备纯洁的思想素质才能具
有健康的人生。 

1.2 人格健康 
人格是形成人生价值观和特定世界观的保障与依据。然而，当

代大学生存在人格缺乏已不是个别现象，本研究在调查中发现，大
学生在生活过程中存在旷课等行为的比率将近 56%； 基础文明行
为失范,公共卫生习惯差, 乱丢杂物,不注重环境保护;诚信意识淡薄, 
借、贷款不还;缺乏尊老爱幼的品德, 集体主义观念不强；男女生谈
恋爱没有责任心; 不愿参加公益集体活动而自由野炊、旅游、歌厅
舞会又津津乐道, 艰苦奋斗精神差, 享乐主义思想严重, 不讲节俭, 
缺钱就伸手向父母要，严重时发生不尊重父母的缺德行为；不爱护
公共财产,随意损毁校园公共设施以及偷盗财物等等。上述行为极大
地影响大学生正常和健全人格的形成，贬低高尚的校园文化。当前，
消除大学生的自我中心主义，努力使大学生达到做一个纯粹的人、
高尚的人、奉献的人的境界，人品正大光明，心地正直善良，心底
无私天地宽，热爱科学热爱国家和人民，培养大学生高尚的人格尤
为重要。 

1.3 责任使命 
作为当代大学生、肩负二十一世纪振兴中华，实现中华民族伟

大复兴的中国梦使命的特殊群体，经过国家高层次的大学教育培
养，是社会新技术、新思想的倡导者和开拓人，是最年轻最具活力
的新生力量，是经济建设和推动社会进步的生产力代表。当代大学
生应以关心祖国和民族的命运当之无愧成为有抱负有理想敢担负
起社会与历史赋予的责任和使命。 

当代大学生在大学学习期间要用科学技术武装头脑，要以伟
人、英雄和先进人物的事迹感化心灵，要以优秀的作品鼓舞人，自
强不息，不被任何不良风气左右自己的坚定信念，克服学习、生活、
工作中的阻力、挫折和矛盾，树立坚韧不拔的拼搏精神，不畏艰难，
以远大的志向和抱负为前进的驱动正能量，既敢于且能担当起中华
人才强国的重任，成为中华民族振兴和国家富强的中坚力量。 

2、大学生具备思想政治素质的必要性 
二十世纪末我国高等教育提出要将大学生群体培养成德智体

美劳全面发展的社会主义现代化建设的接班人，其中，大学生群体
的德育教育在整个教育体系中属于首要之举，有德行方有智慧，其
中德行就是指大学生群体的思想政治素质。社会主义现代化建设的
过程中，各个高等教育单位要能够对国家教育方针进行充分的贯
彻，加大对大学生群体思想政治素质培养的力度，推动大学何时能
群体思想政治素质的快速提升，为大学生群体的全面发展提供支
撑。因此，各个高校要能够充分发挥思政教育课程、校园文化生活、
学生社团、校园宣传等的作用，将思想政治教育综合融入到各个校
园板块中，为大学生群体思想政治素质的培养与提升提供有效的环
境。对于大学生如何能够真正认识自己，并对自身的发展进行科学
规划，减少大学生对人生未来的迷茫，防止大学生步入误区，具备
坚定正确的思想政治素质尤为必要。具体目标应达到树立科学文化
知识观、价值观和正确的人生观如图二所示，当代大学生必须筑牢
现代尖端科学技术的基础去践行社会主义核心价值观，实现美好的
人生愿望。 

2.1 科学文化知识观 
目前高校中学生厌倦学习的现象普遍存在，举例一：表现在反

感老师布置作业，即便把平时作业纳入课程总成绩学生也是敷衍了
事，常常在一个宿舍有一位学生完成作业而全宿舍其他学生照抄，
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更有严重的一个班级有一位男生和一位女生两人做作业（由于大学
宿舍将男女生分开居住不便在宿舍混抄）全班其他所有男女学生照
抄这两个版本的作业，甚至出现抄作业“专家”，把数个学生的作
业参考综合总结得出新的结论，如此，评阅老师就很难发现谁抄袭
谁的作业了。举例二：在期末考试时为了避免抄袭，学校将考卷设
计分 A、B 卷错开发卷，然而学生为了便于抄袭将邻座学生试卷对
调，更有代考现象以对付目前高校的教考分离，监考老师不认识学
生而任课老师又不在现场等等弊端。大学生在人生难得的宝贵的几
年大学学习过程中，必须不畏艰难把自己努力培养成掌握真才实学
的科学人才。为此，各个大学生不仅要把视野放在专业学习上，还
要通过发挥互联网工作的作用，积极拓宽自身的学术视野，从相关
学科中进行学习，自觉提升自身的科学文化能力，搭建自身的科学
文化学习体系，以此来应对市场需求的变动，以及提升自身履行使
命的能力。当今大学生应依据科技进步和社会发展拓展所学到的科
学知识，有所创新和创造，具备解决新问题和疑难问题的能力。 

2.2 价值观 
就当代大学生群体来说，要提升自身的思想政治素质，就必须

树立正确的价值观，为自身的发展提供价值支撑。从大学生群体整
体的发展来看，如果缺乏正确的价值观作为引导，必然会导致大学
生群体丧失理想信念，甚至走上不法之路。尤其是新生代的大学生
群体，由于在改革开放发展的过程中，经济发展水平不断提升，社
会大众的生活质量得到不断的优化，这就为整个大学生群体的成长
提供了优越的生活条件，使得部分大学生群体逐渐失去艰苦奋斗的
意识，在互联网生活与现实生活的过程中干扰到自身的价值观，甚
至造成部分大学生对自身的个人价值实现产生误解。一部分大学生
放弃高尚的精神文明追求，价值观发生了偏差或畸形，导致部分学
生重利轻义，个人主义、自由主义患难，凡事以自我为中心，把个
人价值与社会价值隔离开来，缺乏应有的社会责任感。因此，各个
高校在思想政治教育开展的过程中，要能够加大对大学生群体价值
观的培育力度，通过发掘红色文化、地域特色文化等的作用，积极
引导学生群体从文化中感受价值观的魅力与特色，引导大学生群体
将自身的个人价值与社会价值进行有效的融合，以此来充分大学生
群体的价值。 

2.3 人生观 
当代大学生必须确定正确的人生道路方向，树立进步的人生

观。世界是物质的，能量既不能创造也不能消亡，人们仅能改变能
量的形式，大学生掌握了现代科学技术知识怎样实现人生的价值

呢？这就需要大学生群体能够树立正确的人生价值观，为自身的科
学技术知识能力发挥提供人生观的支撑。就大学生群体来说，树立
正确的人生观，就需要明确自身想要做什么、成为什么样的人，并
且综合发挥世界观和价值感的作用，从典型人物身上汲取营养，从
而来为自身的人生观形成提供参考。同时，各个高校思想政治教育
的过程中，也要加强对人生观的引导，避免大学生群体在人生观形
成的过程受到各种不良因素的影响，如享乐主义、拜金主义等，将
自身的人生观放置在正确的位置上，明确树立国家观、民族观和使
命观，通过自身的能力来为社会做奉献，保证大学生群体在政治上
的清醒，人生轨迹沿着美好的未来发展和延伸。 

3、结语 
从当前我国高等教育来看，思想政治素质教育有着明显的重要

性，加大对大学生群体的思想政治素质教育，为大学生群体的成长
成材提供支撑，引导大学生群体树立积极正确的人生观与价值观。
在当今中国必定融入世界大家庭的趋势之下，我国高等教育工作者
必须与时具进，彻底改变陈俗落后的旧观念，勇敢地面对挑战，充
分认识思想政治教育在当代高等教育中的首要性与必要性，加强对
大学生群体的思想政治教育，通过发挥校内外的各种资源，为大学
生群体思想政治素质教育营造一个有效的环境，同时，各个高校也
要能够对现有的思想政治教育进行创新与调整，通过提高大学生群
体思想政治素质教育的教学，来提升大学生群体思想政治素质的水
平。这样能够使大学生成长为思想政治觉悟高、人格健康、掌握最
新最尖端的科学技术、能担当振兴中华民族伟大复兴的历史责任去
创造美好和高尚的人生价值以及培育社会主义现代化建设所需要
的高级专门人才均具有重大而深远的现实意义。 
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