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影视作品中视频剪辑技术的运用 
姚娜  马冰冰 

（郑州科技学院  河南 郑州   450064） 

摘要：视频剪辑是新闻、影视等节目后期制作的重要环节，剪辑会对整个节目效果和视频播放效果产生较大影响，剪辑人员需
要科学、合理对运用剪辑技巧，将收集到的声音、图像等材料进行整合与排列，或是将已有的视频文件影像、声音等分离出来，实
现图像、声音的编辑与合成，制作出完整的视频，以优化播放效果。剪辑人员在视频剪辑中，要依据节目或是影视主题，理解影视
创作理念，运用合适的剪辑技巧，将优秀的影视作品呈现在人们眼前，使得视频取得优良的播放效果。 
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1视频制作过程中正确运用剪辑技术的方法 
1.1 明确整部视频需要的整体剪辑风格 

不同的剪辑师的剪辑风格不一样，这与剪辑师的个人观念、与

导演之间的沟通互动有很大的关系。剪辑都要先明确编导的创作意

图，对作品有整体上的认知，在思考中形成创作构思，以保证视频

的整体性、系统性与连贯性。传统剪辑风格在运用的使用，一要防

止镜头衔接方向错乱，确保任务行走方向和空间关系一致，要以观

众的想法去承接视频转换，避免让观众对视频转换感到迷惑；二是

镜头转换要协调，在组接视频的时候，要合理地运用节奏素材，确

保动作稳定、协调，动静转换流畅，确保动作的连续性，静要静的

有和谐感，动要动的有节奏感；三是要删减不重要的过程，也就是

现实生活中对比较熟悉的行为状况进行简析，留下关键动作以确保

画面和剧情的连贯性。创造性剪辑风格的应用，主要是为了提高作

品的观看效果，需要对镜头的顺序以及时机等进行调整，使得镜头

能够对准剧情进行的最佳时间，给予观众独特、新奇等感受。例如，

在经典作品《李米的猜想》中，那本贴满李米男友照片的杂志多次

出现在镜头前面，就是将剧情推入高潮的工具。不同的剪辑风格所

适用的范围以及场景不同，需要剪辑人员依据自身对剧情的理解和

看法，选择合适的剪辑方式。 

1.2 协调整部视频的剪辑节奏 

影片的剪辑节奏不仅仅体现在整部作品中，每个片场和场景都

必须有特定的节奏，以保证每一场戏、每一小段视频的完整性和连

贯性，从而更好地表达人物情绪和视频剧情。值得注意的是，这里

指的节奏一致性并不是整部作品始终保持一种节奏，而是随着剧情

的展开，在整部作品中形成起落的节奏，使观众的情绪出现高潮和

低落。 

1.3 巧用剪辑手法，选择适当的剪辑点 

将视频画面进行有意义的组接可以形成特殊的表达效果，如视

频效果中运用多种蒙太奇手段；运用镜头间多种组接方式使影片的

节奏更加迅速，画面更具有冲击力。在进行视频剪辑时，不仅需要

按照客观规律处理影片中的效果，还要考虑观众的思维习惯，不能

在视频中过分的表现个性化，忽略其本身的发展规律。纪录片或纪

实性专题片，剪辑点要保证选择的真实性和可信度，在剪辑长镜头

时，不能因为过于细致违背此类影片的真实性；宣传片的剪辑点选

择应该保证整个视频的连贯性和镜头转换的流畅性，同时使画面符

合大众的审美习惯。 

2视频剪辑技术在不同类型作品中的具体运用 
2.1 纪录片 

纪录片是人们应用影像手段以记录生活的一种影片，其以真实

生活为基本素材，表现真实人物和故事，后期通过加工完成整部作

品，引发人们对生活和现实的思考。可以分为政论纪录片、折叠时

事报道片、折叠历史的纪录片、折叠传记和折叠生活 5 种类型。纪

录片在剪辑过程中需要避免流水式叙述，应该使整部影片能够清

晰、准确、简洁的表达主题并且能够突出重点。在纪录片剪辑过程

中可以使用戏剧性镜头，如《探索发现》节目中影视剧镜头的运用，

但这种镜头必须以事实为基础并且在此之上进行再次创造、升华主

题。在纪录片制作过程中，应该保证其画面性，如《龙脊》中记录

不同天气、时刻和环境中的树木的统一形态。必须重视画面的冲击

力。纪录片记录的故事往往没有电影或其他影视作品用于跌宕起伏

的故事情节，因此，在进行纪录片视频剪辑时应该能够抓住重点、

强调重点，直指观众内心，让画面具有足够的吸引力。此外，还必

须重视画面的叙事能力，在进行剪辑时应该巧妙地运用构图，将想

要表达的意图巧妙地放在画面最突出的位置，以帮助观众更好地了

解创作者所要表达的真实意图。 

2.2 电视宣传片 

电视宣传片进行剪辑时，必须深入了解并掌握整部影片采用的

整体风格特征，对现有节目素材进行分类归纳整理，运用相关技术

进行合理的后期包装。在视频剪辑前，必须深入了解宣传内容并掌

握重点，以宣传目的为根本，拟定整体思路，搜集所需要的资料和

素材。此外，在剪辑过程中还可以运用不同的元素，如动画、文字、

音效等，丰富宣传片的整体内容，加大宣传力度，增强宣传效果。

然而在剪辑过程中，不能为了吸引注意而制作虚假信息或者违反相

关规定的内容，必须保证宣传内容的真实性和有效性，在此基础上

提高作品的艺术效果，让整部影片更加充实、更具有感染力。 

2.3 专题片 

在进行专题片剪辑时要根据片子的特点进行剪辑，剪辑工作者

必须在符合观众基础思维模式的基础上进行创造，提高作品的艺术

性。必须遵循电视剪辑规律，找准影片剪辑点，同时要能够把握镜

头间组合拼接的节奏，在进行专题片剪辑时，除了镜头的转换，音

乐、配音的添加等还需要运用组接的手段，控制镜头的时长和数量，

调整镜头的顺序。此外，必须保证整部专题片影调色彩的统一性，

背景声音要处理得当，在进行专题片剪辑时，往往需要解说或者音

乐的配合，应该注意声音和画面的同步性，避免声音的盲目运用，

发挥声画结合的表现力。 

3结语 
信息时代的发展使得人们的审美发生一定的变化，影视作品的

剪辑也呈现出新的方向。视频剪辑技术在整部影视作品制作过程中

必不可少，剪辑工作者应该能够熟练运用各种不同的视频剪辑手

法，正确理解视频创作者的创作意图，精准把握整部作品的风格，

拥有较强的专业技能和艺术感知力，且能够用心、耐心的进行视频

创作，使得作品能够符合观众需求，具有较强的感染力和较高的传

播度。 
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