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浅析马克思主义社会科学方法论与平面设计 
赖诗怡 

（山东工艺美术学院 艺术设计  250300） 

摘要：马克思主义的社会科学方法论是一个创造性的开放体系，马克思主义社会科学方法论不但对哲学的发展、哲学的传承、
哲学的创新具有深刻的指导意义,而且对当代艺术生产、设计创作具有重要的指导价值。平面设计作为艺术创作的一种,其设计理念以
及方法论的形成和发展也与马克思主义社会科学方法论密切相关,是推动平面设计理论和实践的发展的重要元理论。 
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1.社会科学方法论的含义 
社会科学研究的领域十分广阔，包含着整个社会意识形态的谙

形式。人类自从进入文明的时代以来，便在这个领域中进行着开拓

与研究。人们对某一社会领域的研究，归根到底都在一定程度上反

映了历史的发展，促进了社会的进步。特别是近代以来，这方面表

现得更为明显，也更为重要。因此，研究社会科学的方法论不仅具

有理论意义，同时也具有实践意义。同样的，科学性与合理性也蕴

含在平面设计的概念中。 

2.马克思主义社会科学方法论的基本原则及应用 
马克思主义社会科学方法论具有客观性、主体性、整体性、具

体性、发展性几个基本原则。在学习现代平面设计理论及设计方法

的基础上，实际创作中也要把握社会科学方法论的基本原则，这也

是我们现阶段进行设计艺术创造的重要前提。客观性原则要求我们

在研究人类社会的时候，必须如实反映人类社会发展的面貌，不断

创新和完善自己的理论，反对形式主义和主观主义。主体性原则要

求我们在认识世界和改造世界的时候，从人的价值和目的出发，力

求做到满足群众的需要。整体性原则要求我们要做到三统一，一是

要把自然和社会统一起来；二是要求我们把个人与社会联系起来；

三是要把整个社会看成一个有机的整体。具体性原则强调的就是我

们常说的具体问题具体分析，这要求我们在分析问题和解决问题的

时候，把该问题放到它特殊的历史和社会背景中去，找到它的特殊

性，想出解决的办法。发展性原则要求我们要把社会看成一个变化

发展的动态过程，全方位勾勒社会有机体的立体和动态结构。 

3.以实践为基础的研究方法在平面设计中的价值 
在马克思主义社会科学方法论中：第一，要坚持遵守客观性、

具体性、整体性、发展性、主体性原则。第二，纵观马克思主义的

发展史，我们可以发现马克思主义认为，社会的发展离不开实践，

实践是一个社会生存和发展的基石，这就要求人们在对社会进行研

究时，必须以人的实践活动为基本的中心点，通过实践的手段，展

现出社会发展的本质和规律，通过坚持主观与客观的理论，达到实

践的具体与历史相统一的目的，同时还能做到反对所有离开实践活

动研究历史的个人主观主义思想。作为整个设计艺术的第一步，设

计的初步构想以及后续的创作过程都须要实践观的科学指导下来

进行，否则设计作品的成果也势必会受到影响。实践是检验真理的

唯一标准，设计作品的被接受度以及影响力也可以作为检验我们创

作科学性的方式之一。因此，只有尊重实践，在不断地设计实践的

过程中对检验理论和发展理论，才能避免过于主观判断，从而达到

设计水平上的进步以及一个好的设计作品的产生。  

4.如何利用马克思主义社会科学方法论来更好的学习平面设
计 

4.1 处理好矛盾的对立统一关系。 

一个好的平面设计作品，需要我们妥善的处理矛盾，要具体情

况具体分析，合理化解矛盾的对立性，将其两方面统一起来分析问

题，把握矛盾的主要方面。在我们表达自我设计观点的同时，一定

要考虑这个作品是否符合市场需求和大众需求，是否能够顺应市场

发展规律。在综合上述条件的基调下合理的进行设计艺术创造，确

定好作品的设计方向，同时再结合自己的设计构想，正确处理好自

我的设计构思与大众的审美需求之间的矛盾，才能设计出好的平面

设计作品。 

4.2 通过量的积累达到质的飞跃 

平面设计作品的价值来源于它的设计内涵及设计表现手法，而

设计内涵不仅来源于设计者本身的奇思妙想，更是理论知识与实践

相结合的艺术产物，每个艺术设计活动都需要设计者拥有一定的知

识储备，这种知识储备不仅仅是理论知识，更是一次次设计活动中

积累的经验。尤其是平面设计作品，只有经过大量的练习与实践，

才能形成自己的设计思路以及设计风格。 

4.3 用发展的眼光解决平面设计中的问题。 

在设计过程中，要充分解放思想，研究新情况，解决新问题。

平面设计的发展经过多个阶段，迎来了当代社会的数字化大环境，

平面设计的工作范围几乎拓展到了所有的传媒领域。交互媒体以及

新形式的平面设计不断向传统媒介发出挑战。因此我们不仅仅要将

平面设计锁定在二维的空间区域，更要用发展的眼光看待平面设计

的发展，合理地将现代艺术创作手法融入到平面设计中去，将空间

概念与平面艺术相融合。进而发展二维图形在三维空间的艺术表现

手法及创新。因此，对设计者来说要有很强的问题意识、危机意识，

用发展的眼光来看待平面设计的定位和走向。 

5.结语 
要把握马克思主义社会科学方法论的基本原则综合运用，从而

是我们的平面设计作品更加科学，更能反映事物发展的本质。我们

去进行平面设计研究的时候，可以先立足社会科学方法论所指引的

道路，再根据具体设计要求来进行判断和分析。伴随社会科学的发

展，其科学性和实践性在马克思主义的认识论、真理观，特别是唯

物史观的指导下，逐步成为了我们现阶段学术研究中不可或缺的部

分。 
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