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[摘  要] 随着科学技术地不断发展,人们的生活水平也在不断提高,但环境污染问题却日趋严重,“全球气候变暖”、“土地荒

漠化”、“白色污染”、“可怕的沙尘暴”、“水土流失”等,一系列的情况频繁地发生,已经大大超出人类所可以承受的能

力范围。作为一名幼教工作者,对幼儿进行环保教育,提倡“保护环境,从小做起,从我做起”是我们义不容辞的责任。本文就从

幼儿园环保教育入手,对现阶段幼儿开展的一系列环保意识的培养来进行分析,并提出了相应的对策。 
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地球是我们人类赖以生存的家园,这个家园只有一个,

当地球的生态环境已受到人为的破坏时,保护好地球是人类

造福子孙后代的必然选择,所以环境保护已经越来越被人们

所重视。孩子是每个家庭的未来,更是祖国的未来,他们的环

境意识和行为将决定未来我国环境的状况和可持续发展的

战略进程。作为承担幼儿教育重任的我们,对幼儿进行环保

启蒙教育,让地球未来的主人们知道环境污染的危害,了解

一些简单的环保知识并建立初步的环保意识,为他们将来成

为具有牢固环保观念的人创造一个良好的开端,奠定扎实的

基础,有着深远而重大的意义。教师肩负着时代赋予的使命

和责任――教育下一代成为具有环保意识的“绿色小卫士”,

使他们日后走上工作岗位能自觉履行保护环境的责任和义

务。 

1 创造优良环境,培养幼儿的环保意识 

环境对人们能产生暗示,起到潜移默化的作用,这种作

用十分深刻,表现在幼儿的身上更为突出。所以,环境对幼儿

来说是非常重要的,无论是幼儿园的园内环境还是社会自然

环境,都对幼儿的健康成长有着密切的联系,良好的环境是

幼儿身心健康发育的重要保证和条件。美好的环境造就的是

美好的心灵,为此,我们幼儿园一定要十分重视优化环境。在

创造良好环境的同时,要始终紧紧抓住“以幼儿为本”的原

则,时时都要注重环境的育人性,为幼儿提供充分的、合理的

活动机会。我们可以从以下几点来创造优良环境,从而培养

幼儿的环保意识。 

1.1 让幼儿回归自然,体会环境对人类的重要性 

为了使幼儿感受到环境对人类的重要,老师可以用室

外课对孩子进行引导。让他们先接触到大自然的美好,比如

可以让他们在绿毯似的草坪上玩耍,捕捉小虫、蚂蚁等,让

幼儿自由玩乐,打开了幼儿通往大自然的窗口。也可以带领

幼儿到花圃边观察感受花儿的美丽,然后让他们讨论看到

如此美丽的花朵心情怎样?还可以让他们想一想,是不是所

有的泥土都可以长出花来?告诉他们受到污染的泥土是长

不出花草树木的,只有没有受到污染的泥土才能长出如此

漂亮的花草树木。通过这些孩子们可以知道植物生长的不

易和保护它们生长的艰辛,在感受了付出时的艰辛,失败时

的伤悲,收获时的喜悦后。孩子们会更加自觉地去关心身边

的花草树木。 

1.2 身处异地,让幼儿意识到环保的重要性 

为了使幼儿感受到环境对人类的重要,老师可以启发幼

儿感受街上的空气与幼儿园的空气有何不同,告诉他们街上

空气灰尘多、气味杂。那是因为街上树木少、行人多,汽车

和工厂等排放污气污染了空气；幼儿园空气相对新鲜,是因

为幼儿园花草树木多,没有汽车行使所造成的污气排放等原

因。所以幼儿园或者公园里的空气要比马路、街道上的清新

许多。还可以让孩子们饲养一些常见的小动物,如小鸟、小

金鱼、小乌龟、小蝌蚪等,让幼儿了解动物的活动和生活习

性。在饲养小动物的过程中,关注他们的生长环境,然后再带

孩子们去菜场,看到一些非法出售小动物的不法分子,在当

街叫卖。当孩子们想到他们亲手养大的动物被吃,被杀害大

自然赐予的珍贵生命被无情的残杀,心中不仅是难过,更会

产生愤怒情感,从而唤起他们保护动物、保护环境的迫切愿

望,并积极参与保护环境的活动。 

1.3 变废为宝,培养幼儿环保的行为能力 

在活动中可以投放大量的废旧物品并将其变废为宝,让

幼儿感受到废物是可以再利用的。比如把易拉罐装饰成汽

车、高楼。把废弃的纸、布料做成可爱的折纸、娃娃等。它

们不仅美化环境,而且节约资金又便于操作,幼儿对自己布

置的环境有特殊的钟爱和亲切感,这样幼儿就真正成了环境

的主人。同时也激发了幼儿对美的喜爱,萌发幼儿保护环境

的愿望。 

2 采取生动形象的教育形式,把环保教育渗透在幼儿的

一日生活中 

2.1 在课堂上 

老师可以以讲故事、绘画活动、欣赏环保主题的漫画、

播放环保主题的视频等形式教学,告诉幼儿要注意环境保护,

并积极鼓励幼儿做到这一点。 

2.2 积极地鼓励幼儿利用身边的废旧物品进行改造,自

己动手感受创造的乐趣



Copyright  c  This word is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 12

比如可以教幼儿将蛋壳制作成不倒翁、小鸡等各种造型

的玩具,并鼓励幼儿发挥想象力制作更多的玩具。也可以收集

各种牛奶盒、牙膏盒、药盒等小纸盒,制作小汽车、小动物,

以及幼儿能想到的一切有趣的东西。生活中随处可见、随手

可得的材料很多,只要我们充分利用身边资源为幼儿提供宽

松环境,让他们玩在其中,乐在其中,学在其中,则不仅能使孩

子学会勤俭,学会珍惜,还学会利用资源。在教育幼儿懂得环

保的同时,也发展了幼儿的想象力、创造能力及动手能力。 

2.3 利用幼儿园的环境 

可以在户外开设种植园,在种植园中,种上一些果树、花

卉等。在开花的时候可以带领幼儿欣赏自然的美妙,在提醒

幼儿懂得环保的同时,还可以培养幼儿美化环境的意识。 

3 幼儿园教育和家庭教育、社会教育相结合,使幼儿的

环保意识得到提升 

我们的孩子不只是单纯地生活在幼儿园里,而更多的时

候他们是和父母、爷爷奶奶一起相处,所以他们接受的就不

可能只是老师和同伴对他们的影响,还有很多的影响应该是

来自他们的父母和亲人的,而且往往家长的一举一动都会对

他们产生很大的影响,在他们的心里留下及其深刻的印象,

所以在对他们进行环保教育时,注意幼儿园教育和家庭教育

的一致性就极为重要,也只有这样的教育对幼儿来说才是

为有效的。所以幼儿园开展环保教育必须取得家长的支持,

教师可以利用家园联系册等,让家长了解对幼儿进行环保教

育的必要性、可行性,要求家长配合并协助教师,注意让孩子

从一点一滴做起,用自己的言传身教去影响孩子、教育孩子、

帮助孩子养成良好的环保习惯。例如：不随地吐痰,不乱扔

瓜皮果壳,在公共场所不吸烟,不高声喧哗,在家中听音乐注

意控制音量,不制造噪音影响他人的生活,等等,要求家长多

带幼儿到大自然中游玩,让幼儿了解大自然的奥秘,感受大

自然的美好,唤起对大自然的热爱,对树木、花草、动物的爱

惜,家园共促,将幼儿园的环保教育推向全社会。 

4 结束语 

环保教育是一项有意义的活动,是一项光荣而艰巨的任

务。幼儿教师应站在素质教育的高度,以饱满的热情、全新

的思维,努力寻找理论学习和环境实践活动的 佳结合点,

为幼儿的发展及环保事业的发展而不断努力。 
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