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[摘  要] 全面依法治国战略的提出,给大学生的法治教育提出了更高更具体的要求,同时,也为大学生的法治教育带来了新的

研究方向和新的研究课题。本文从高职学生的法律意识现状出发,探讨法律意识培养的具体内容,从而提出加强他们法律意识

的方法。 
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习近平总书记强调,“法治建设的深入推进,就必须增强

全民的法治观念,让全社会树立法律意识”。依法治国事关党

执政兴国的全局性问题,体现了中国特色社会主义的本质要

求,是建设社会主义现代化的根本保证,发展人民民主必须

竖持依法治国。 

当代大学生是国家未来主要的参与者和建设者,培育和

提升大学生的法律意识,是社会主义市场经济不断健全和完

善的重要保证,是社会文明不断进步的重要标志,更是维护

社会长治久安的根本保障。 

1 高职学生法律意识的现状 

1.1 高职学生整体法律意识有所提高 

随着社会的发展,法律知识的普及。高职学生整体法律

意识有所提高。一方面是学校加强了对在校学生法律知识的

丰富和法律兴趣的培养。一方面学生自己我维权意识的建

立。学生正处于世界观、人生观、价值观形成和发展的重要

时期,大家对维护自我权益的意识也越来越强,知道利用法

律的手段来保护自己的权益。 

1.2 部分高职学生法律意识还是有待完善 

学生们法律意识的片面化。高职学生法律意识的层次不

高,虽然他们是会关心法律法规,但是只会关注与自己利益

相关的法律问题。比较注重功利性,法律意识较片面。又由

于他们的法律理论和法律实践相脱节,一方面知道相关的法

律法规；一方面当自己权益受到损害的时候,却不是利用法

律的手段来维权,而是想其他的社会办法,致使实践与理论

相分离。 

2 高职学生法律意识培养的具体内容 

高职学生法律意识的培养可以说是方方面面,但不外乎

法律知识、能力、观念和对法律的信仰。 

2.1 法律知识 

法律知识是法律意识重要的组成部分,主要包括法律和

整个国家的经济、政治体系；有关法律法规,法律渊源等；

以及国际法知识等。要想让学生们培养好自己的法律意识,

就要让大家经过多种形式的学习,能够将相关法律知识内化,

从而指导自己的行为,更好的维护好自身的权益。 

2.2 法律能力 

法律能力顾名思义,主要是指运用法律的能力,这个能

力不仅仅指遇到不法侵害时,能熟练运用法律手段来维护

自己的合法权益,而且还包括,自身自觉的守法的能力。自

觉遵守法律,维护法律权威的能力。在培养高职学生法律能

力的时候,不单单是要求他们对实体法有所掌握,而且对相

关的程序法也有所了解。这样才能在面对不法行为的时候,

能够很好的运用法律能力,保护自己,捍卫宪法和法律的尊

严。 

2.3 法律观念 

法治观念是指存在于感性和理性阶段之间的一种特有

的法律意识。其包括系统的、理性的认识也包括零散的、感

性的认识。如果要培养好高职学生的法律观念,那就要加强

他们的法制观念的教育,只有建立健全了高职学生的法律观

念,让他们能够清楚的了解法律所有能发挥的实际作用,这

才能让他们意识到法律的威力,让他们产生认同。 

2.4 法律信仰 

法律信仰,是人们对法律形成一种发自内心的坚定信任

感,是人们对法律的认同。人们自觉遵守法律,将法律法规做

为自己的行为准则。法律信仰是人们关于法的主观心理状态

的高境界。我们高职学生法律意识培养的好不好,就是要看

我们学生对我国的法律认同的程度和信任。只有大家对法律

形成一种发自内心的信任感,才能让法律更好的留在人们心

中,让大家自觉成为守法、尊法、用法的楷模。 

3 加强高职学生法律意识的方法 

高职学生法律意识的培养,需要的是社会、家庭、学校、

个人的共同作用。要做到真正提升高职学生的法律意识以下

几点都要加强。 

3.1 在社会层面 

在社会层面,要不断优化社会法制环境。随着我国政

治经济等综合国力的提升,国家的法治环境是越来越好

了。更是随着依法治国理论的提出,大家对法律的信任程

度也越来越高。这就对我们构建、完善社会主义法制体系

提出了要求。社会主义法制体系的完善,不是一蹴而就的,

也不是单单强化某一方面就可以完成的。需要大家共同的

努力,如建立健全公民的诚信制度,让大家都诚实守信,做
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到诚信无小事,诚信无处不在。又如,将普法教育制度化,

普法不是简单的宣传、简单的散发广告,粘贴标语。是要

真正将普法教育制度化、系统化、科学化。现在是信息时

代,运用好新媒体以及新型网络传播的技术。让整个社会

都崇尚法律,认识到法律的重要性,创造出社会崇尚法律

的良好氛围。 

3.2 在学校层面 

首先是要重视法律教育,强化学生们法律意识的培养,

对学校法制教育环境要改善。不能守着传统的法律教育模

式,非法律专业法律知识的讲授都是只停留在公共基础课,

对课程的考查也是草草了事,导致学生对此课程也不可能

重视。 

再者,学校应该加强对校园制度管理。让学生有相关的

法律法规意识,能通过正当的流程维护自己权益。让学生在

学校就养成良好的法律意识,知道遵守相关的法律法规,当

自己权益收到侵害的时候也知道拿起法律的武器保护自

己。

后,学校可以多开展模拟法庭、辩论赛、知识讲座等

活动,也可以和司法局、法院沟通,组织学生到具体的实践

场所实践。只有不断拓展法律实践场所,让学生切身感受到

法律,通过具体案例,让学生内心觉得培养法律意识的重要

性。 

3.3 在家庭层面  

每个人的成长都离不开家庭,高职学生也一样,虽然可

能远离父母在外求学,但是一个家庭的法治教育和学生的法

律意识的培养是息息相关的。家长的法律意识的水平也对孩

子的法律意识培养起到一定作用,因此,家长也要不断提升

自我,可以从当今时事,重要的新法律法规着手,慢慢培养自

身以及孩子的法律意识。完善家庭法治教育,在乎家长以及

好的家庭氛围,这是培养高职学生法律意识一个重要的环

节。 

3.4 增强高职学生的主观能动性 

说了这多因素, 重要的还是大学生自身。学生们只有

从自身做起,通过不断学习相关法律知识,培养锻炼法律能

力,健全法律观念, 终拥有法律信仰。学生的学习能力强,

有系统学习的条件,这个阶段也正是他们三观、法律意识的

形成阶段。学生们通过加强思想道德修养,完善心理健康知

识,努力学习,发挥出自己的主观能动性。 现阶段是信息爆

炸时代,学生们也是这一平台的主要受众群体。唯有大家发

挥主观能动性对相关信息进行筛选,才能更好的提高大家的

法律意识,促进学生们更好的发展。 

4 结论 

综上所述,我国目前高职生法律意识的培养过于单一化,

对法律意识的内容抓的不全,也没有深入到具体的生活中

去。为了培养好高职学生的法律意识,国家、社会、高校、

家庭、学生个人都需要努力。要将法律信仰融入到学生的思

维意识中,只有这样才能实现高职学生法律意识的培养,从

而推动我国法治建设向着更好的明天发展。 
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