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摘 要：近年来，伴随社会进步及经济发展，建筑工程规模持续扩大，社会对建筑工程施工质量的要求也更为严格。混凝土浇筑作为建筑工

程施工环节的主要组成部分，其技术水平的高低会对工程的质量及使用安全性造成较大程度的影响。比如：若技术水平不足，则易引发混

凝土结构裂缝质量隐患，进而缩短混凝土结构的使用年限。鉴于此，本文以建筑工程施工中混凝土裂缝的成因为切入点，进一步提出具体

的治理措施，旨在全面提升建筑工程施工的质量。 
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自进入 21 世纪以来，在社会经济稳健发展的大背景下，我国

建筑工程数量渐渐增多，社会对建筑工程施工质量提出全新的要求

及标准。由于混凝土浇筑是建筑工程施工环节的主要组成部分，其

技术水平高低与工程施工质量及使用安全性质检存在密切关联性，

而技术水平不足则易出现不同程度的混凝土裂缝问题，进而埋下工

程施工质量隐患[1]。与此同时，建筑混凝土裂缝的成因相对复杂，

例如：后期防护不当、施工操作不规范、材料质量不过关等。若出

现混凝土裂缝，则会直接影响工程施工质量，破坏建筑工程外在美

观性，并缩短建筑工程的使用年限。为了提高建筑工程混凝土施工

的质量，因此本文围绕“建筑工程施工中混凝土裂缝的成因与治理

措施”进行分析研究价值意义显著。 

1.建筑工程施工混凝土裂缝的主要成因分析 
1.1 材料质量因素 

在混凝土配置比例期间，粗骨料含有过多的针片状石子，且用

量过多，则会增加混凝土的孔隙。即：当混凝土配置比例中含泥量

过高，或细骨料粒径过大，且遭遇夏季施工时，则易产生混凝土裂

缝质量隐患问题。与此同时，混凝土所使用的集料若存在明显差异，

易造成材料收缩性差的问题，进而加剧裂缝的产生[2]。此外，从水

泥材料选择角度来看，选择低热或矿渣水泥，或水灰比例过高的材

料，极易产生混凝土裂缝；当然，如果在施工期间所使用的混凝土

生产厂家不一致，也易引发混凝土裂缝问题。 

1.2 施工环节因素 

如果混凝土结构缺少钢筋保护层，或表面收浆期间处理方法不

当，则可能出现沉降或裂缝问题。且在混凝土浇筑完成后，如果忽

略后期养护工作，则易产生收缩性裂缝问题；特别是在遭遇大风干

燥的天气，可能产生长短不一的表面裂缝问题。与此同时，混凝土

凝结期间，水分蒸发速度相对较快，易使混凝土表面与结构内部间

形成相应的温度差，进而使混凝土表面与内部结构间遭受较强的抗

压力作用，使得加剧其表面裂缝的产生[3]。此外，受到混凝土自身

坍落度的影响，例如在坍落度过大时，在后期施工过程中砂浆层收

缩性会大幅度增强，进而易出现表面裂缝质量问题。 

1.3 环境温度因素 

温度裂缝的产生难度较大，且产生原因相对复杂，通常与外在

自然环境温度差之间存在密切关联性，例如：在昼夜温差、季节性

温差的影响下，易造成混凝土裂缝的出现。再者，部分建筑工程的

施工周期相对较长，施工单位如果忽略混凝土结构后期保养工作，

即难以结合混凝土热胀冷缩的特性，及时更改混凝土配置比例，在

保养措施落实不到位的情况下，进而易增加混凝土表面裂缝产生的

风险。此外，混凝土结构外层所散发的热量与水泥所散发的热量之

间存在一定的温度差，也可能引发深度较高的温度裂缝质量问题。 

2.建筑工程施工混凝土裂缝的相关治理措施分析 
2.1 严格控制材料质量 

在实际施工过程中，施工单位需秉持“实事求是”的工作原则，

结合工程项目的技术标准及质量要求，综合考虑混凝土结构的特殊

性，选择适宜的施工材料类型。例如：合理选择收缩性较低的水泥

材料，将混凝土强度与水泥强度之间进行同等级比例配置，控制水

泥强度略高于混凝土强度，从而保证材料配置比例的合理性及科学

性，进而使影响施工质量的风险因素得到有效消除。与此同时，选

择等级合理的骨料，严格控制针片状石子的含量，避免使用西沙作

为骨料，进而确保总体含泥量不超过既定要求。此外，针对高温作

业环境，则可利用洒水等方法降低骨料的温度，进而达到控制混凝

土材料总体温度的作用。 

2.2 严格规范施工流程 

在实际施工过程中，施工单位需保证混凝土结构强度符合工程

具体要求，适当减少水泥用量，并综合考虑混凝土中水泥硬化指标、

凝结期间可能蒸发出大量水分等情况，做好混凝土材料的搅拌工

作，进一步严格控制总体用水量，从而达到减少水分蒸发量及控制

混凝土材料收缩性能的作用[4]。与此同时，重点防止预埋线管周围

的裂缝，若线管直径超出原定范围，则在铺设线管时，可能发生相

互重合的现象，进而产生裂缝；因此，相关施工人员需结合自身施

工经验，严格按照施工规范流程，适当增加抗裂短钢筋的铺设数量。

此外，在运输或吊运钢管及其它施工材料期间，直至混凝土浇筑超

过 24 小时后才可进行，以此避免混凝土受力裂缝的产生。 

2.3 优化施工设计方案，合理控制施工环境温度 

由于建筑混凝土的收缩性裂缝，会随着时间推移而逐渐扩大。

因此，施工单位相关工作人员必须划分出此类裂缝的高发区域，全

面分析此类裂缝产生的原因。在设计期间，避免使用过多的高强度

混凝土，并灵活运用补偿收缩混凝土技术方法，综合考虑混凝土裂

缝产生与收缩性之间的关系，在混凝土中适量的添加膨胀剂，从而

预防控制收缩性裂缝的产生。与此同时，在设计建筑工程期间，侧

重于解决非承重性裂缝问题，尤其是在此类裂缝的高发区域，严格

控制施工温度，以此保证建筑工程混凝土结构避免出现变形状况。

此外，在自然环境中，若温度过低，则需做好长时间暴露于外界混

凝土薄壁结构的保温处理工作。 

3.结语 
综上所述，建筑工程施工混凝土裂缝产生的成因较多，相关施

工单位需秉持“具体问题、具体分析”的工作原则，加大对混凝土

裂缝处理的重视，全面分析混凝土裂缝产生的成因，注重施工细节

的把控，严格控制施工材料质量，严格规范施工流程，并在优化施

工设计方案的基础上，合理控制施工环境问题，以此减少混凝土裂

缝的出现，进而全面提升建筑工程混凝土施工的质量。 
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