
 
技术工程 

 48 

建筑施工管理 
第 2 卷◆第 9 期◆2020 年 9 月 
 

房屋建筑设计中生态建筑设计的应用实践 
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（中国建筑技术集团有限公司  北京  100013） 
 

摘要：在当前经济发展过程中，随着人们生活水平的提高。给房屋建筑也带来了巨大的发展空间，随着发展的进行，在房屋建筑设计的同

时也逐渐向生态建筑设计方向发展。生态建筑设计在整个房屋建设中也占据着重要地位。也是未来房屋建筑设计的发展方向。同时通过重

视建筑与环境的关系，进而实现建筑与环境的平衡。  
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当前的生态建筑，主要是在房屋设计过程中尽量避免过度消耗

资源，通过对建筑的整体特点进行分析，重新对资源进行整合，通

过建筑设计与生态学相结合的方式来进行房屋的设计。这种设计可

以很好的将室内环境与生态环境相融，进而打造一个和谐的平台。 

一、在房屋建筑设计中生态建筑设计的重要性。 
（一）生态建筑设计是未来房屋建筑设计的发展趋势 

因为在生态建筑设计过程中，可以很好的将当前的生态环境进

行不断改善，也可以促进当前房屋建筑行业的发展。在当前的传统

房屋建筑设计建造过程中，对整体资源的消耗非常巨大；在建造的

同时也会占用相应的耕地，从而减少耕地的使用率。从以上两个方

面来分析就可以知晓传统的建筑方式在将来会受到相应的限制。 

（二）生态建筑设计的整体融合性更好 

生态建筑在相应的建造设计中，可以将自然本身的调节融入到

建筑中，通过对生态建筑特点的设计，可以让建筑本身的构建自动

适应当前的生态系统。而且在此基础上，可以很好的与当前的科学

技术相结合，以达到未来智能的生态建筑。 

（三）生态建筑设计可以更加合理的使用应用材料 

在生态建筑设计建造过程中，使用的材料一般情况下都是可以

进行回收利用的，而且有些是可以进行多次使用的。通过可回收材

料的使用可以最大限度减少相关资源、能源的浪费。 

二、生态建筑在设计过程中需要注重的设计原则 
（一）需要进行因地制宜的设计  

在生态建筑设计过程中，需要根据建筑所在地的相应条件通过

合理的技术来实现生态建筑与自然环境的统一性，进而可以减少资

源的使用。除此之外还需要针对所在地的综合因素，进而使生态建

筑可以实现便利性以及舒适性。 

（二）相关的设计需要考虑到生态自然统一 

在设计生态建筑的同时，除了要考虑因地制宜的情况。还需要

考虑到是否能与当前的环境进行同步，确保在正式施工建造过程中

不影响周边的生态环境。进而实现生态的统一。 

（三）合理利用现存的资源 

在相关生态建筑设计中，需要考虑当地的资源优势，尽可能使

用现有资源进行相关建筑的建造，通过对现有资源合理应用。来实

现相应的设计。比如：在阳光充足的地区合理利用太阳能；在风力

充足的地区合理风能。 

（四）在空间设计时尽可能实现合理布局 

因为建筑内房屋的使用功能不同，所以也尽可能在进行空间设

计时，通过太阳能或者风能的利用来减少对传统电厂的电的依赖程

度，同样在夏冬时通过房屋的设计来减少能源的使用。 

三、当前生态建筑中存在的一些问题 
（一）不同人群对生态建筑理解不统一 

生态建筑目前来说只用相关的概念，没有达到高度的统一。所

以不同人群对生态建筑的看法也存在一定的差异，有的人认为生态

建筑需要完全回归大自然，与自然环境进行高度融合；有的人认为

需要加入大量的现代科技元素，用科技元素代替传统自然生态；还

有人根本无法理解什么非要搞生态建筑等等。 

（二）整体生态建筑环境经验不足 

在不同的地区，一些生态建筑也出现不平衡的现象，尤其当前

一线城市与五六线城市的发展情况，出现完全不同的情况，而且由

于我国发展生态建筑设计较晚，大部分地区都缺乏相关的实践经

验。因为很多的研究只是在理论的基础之上，实践的机会比较少，

导致出现未知错误的可能也逐渐提高。 

四、生态建筑设计中相关的研究应用策略 
（一）在生态建筑遇到生态问题用当前科学技术来处理 

因为生态建筑目前处在初级阶段，各方面的技术和设计还没有

成熟。所以在处理相关问题是不能进行很好的解决。在这个过程中，

通过科学的方式来处理解决。在解决的过程中尽量将遇到的问题进

行深入的挖掘，结合建筑与生态的关系。使用当前科学的技术来去

除当前生态设计的缺陷，并且将当前的科学技术融入到整体设计

中，进而构建完整的生态设计系统。通过不断的发现问题、解决问

题，来实现整个生态建筑系统的完善。 

（二）生态建筑设计需要减少相关资源的使用 

因为生态建筑的原则时因地制宜的，那么当前设计应用过程

中，也需要通过相关建筑设计减少资源的使用，因为生态建筑主要

是需要与环境进行统一，使用一些环保、节能材料是首选之举，环

保材料的使用能够降低对环境的污染；而节能材料可以减少资源的

使用。通过减少这些材料、资源的使用应用，可以让整个生态建筑

行业朝着标准化、规范化进行发展。 

（三）优化当前资源的搭配，提高整体效率 

目前来说，整体资源的搭配还不够完善，通过优化当前资源搭

配提高整体效率。通过全面的计算，来对当前生态建筑进行统一管

理，可以从所有的输入系统到整体的输出系统。来寻找相应的联系

以及最优的搭配，在此基础上，来设计出合理的方案实现综合效率

的最大化。这个方面主要是从全局化入手进行提高整体布局。 

五、结束语 
当前阶段，随着可持续发展理念的不算深入，各方面也会加强

对生态建筑研究设计的投入，那么也需要大量的人才积极投入到整

个生态研究的过程中，只有通过不断的实践和完善，才可以找出我

国当前的生态建筑发展之路，进而更好的服务于我国人民。 
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