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六书与对外汉字趣味性教学探究

刘晓梦

华北水利水电大学 外国语学院 河南郑州 457001

[ 摘  要 ] 汉字教学是对外汉语教学的一个重要但难度较大的环节。由于多种原因，国外汉语学习者在学习汉字过程中兴趣不高，效果不好。

在对外汉语教学中如何进行有效的汉字教学，一直是广大对外汉语教师备受关注的问题。有鉴于此，故本文着眼于探究对外汉字教学的趣味

性教学方法。

[ 关键词 ] 六书；对外汉字教学；趣味性

随着世界全球化以及中国一带一路政策的提出，越来越多的外

国人选择学习汉语。汉字教学是难度大，国外汉语学习者很容易产

生畏难情绪，学习效果不理想。在对外汉语教学中如何进行有效的

汉字教学，降低学习难度，提高学习兴趣，一直是广大对外汉语教

师备受关注的问题。本文充分运用古人智慧“六书”于对外汉字教

学中，采取多种多样的游戏化教学方式，让国外汉语学习者更好地

学习汉字、了解中华文化。

一、对外汉字教学难点浅析
文字是记录语言的书写符号系统。可分为不同的类型：表音文

字、表意文字或者是音素文字、音节文字和语素文字。汉字属于表

意文字，是语素文字。而大多国外汉语学习者的母语所使用的文字

为表音文字，是音素文字，常见的有英文、俄文、法文；或者是音

节文字，比如日文。这样的不同给国外汉语学习者学习汉字带来了

很大的困难。

从形体上来讲，大多国外汉语学习者的母语使用文字是字母构

成，字母与字母之间是简单的线性排列关系。而汉字是由八种传统

的基本笔画构成，“就笔画而言，不仅要考虑笔顺规则，笔画位置，

方向角度乃至笔画形态在不同位置时的变异情况，还要顾及笔画间

的相互位置关系等等。就部件而言，其组合方式很多，可以有上下、

左右、内外、中心与四角各种方式组合。” ［2］汉字复杂的结构会让

国外汉语学习者难以下手，甚至产生恐惧心理。

除此之外，汉字作为中华文化的载体之一也蕴含了丰富的中华

文化。在国外汉语学习者看来，中国汉字的外形复杂多变、奇异诡谲。

比如“男”这个汉字，由“田”和“力”组合而成。《说文解字》的

解释为“男，丈夫也。从男从力，言男用力于田也。”这与古代男耕

女织、自给自足的小农经济社会文化有关。地域文化的不同也使国

外汉语学习者学习汉字面临很大的困难。

二、利用六书提高对外汉字趣味性教学
1. 象形字

（1）“博古通今”展示法

汉字在漫长的历史中不断发展演变，其形体也发生了很大的变

化。就算是描绘事物外貌而成的象形字也很难从外形判断汉字的含

义了。为了更好地学习汉字，我们可以采用“博古通今”展示法。

把汉字发展演变的每一个形体都展示出来，从甲骨文、金文、小篆、

隶书一直到楷书一起展示，可以更加直观的让国外汉语学习者了解

这个汉字形体的变化，更好地掌握这个汉字。

（2）画画学汉字

象形字是根据图画描绘其外形而成，我们就可以通过画画来帮

助学习汉字。例如在教“马”这个汉字的时候，我们可以在多媒体

课件中展示一幅有着一匹扬蹄嘶鸣的骏马的图片。让学生们在下面

参照图片画一幅简笔画，画完后，老师带领学生们在自己的简笔画

上用红笔进行标注，根据“马”这个汉字，标注出“马”的笔画。

画画学汉字可以充分激发学生的学习兴趣，也能更好地帮助国外汉

语学习者了解汉字的字形与含义之间的关系。

2. 指事字

（1）汉字变变变

指事字多为在象形字的基础上加上指事符号而成。我们可以更

具基础字和指事符号设计游戏。老师在黑板上写出一个基础汉字或

部件，让学生们在这个基础汉字上添加笔画构成新的汉字。例如：

老师给出基础汉字“木”，学生们可以在“木”的基础上增加笔画构

成“未、术、本、禾、末、札”等字。这个游戏不仅可以帮助国外

汉语学习者学习汉字，也可以锻炼思维能力。

（2）找卧底

既然指事字可以通过基础汉字加上指事符号变成新字来帮助学

习，那么我们也可以通过展示新字，让学生们在新字上屏蔽掉指事

符号找出基础汉字或基础部件并说出其含义来巩固练习。例如：“刃”

去掉指事符号是“刀”；“木本”去掉指事符号是“木”；“亦”去掉

指事符号是“人”。

3. 会意字

（1）你划我猜

会意字大多都是合体字，可以用动态的画面来理解。我们可以

采用表演形式的游戏。一个学生在讲台上比划汉字的意思，其他同

学在下面猜汉字。例如：在学过会意字“男”之后，学生们了解到

在田里劳作为男。那么其中一个学生就可以表演在田地里辛勤劳作

的样子，让大家猜测是哪个汉字。

（2）拍摄微电影

表演这种趣味学习方式可以运用到很多趣味教学游戏中，“拍摄

微电影”这个游戏不仅可以学习汉字，也可以通过写台词锻炼国外

汉语学习者的汉语运用能力，以及团队合作、表演和视频拍摄剪辑

的能力。例如：老师给出几个汉字，让学生们根据这几个汉字的含

义来拍摄一个微电影。

4. 形声字

（1）卡牌游戏

形声字是由“形旁”、“声旁”两部分构成，我们可以根据这两

部分设计游戏。卡牌游戏是可以很多人一起参与的游戏，可以提高

课堂参与度，增强互动性。我们制作“形旁”、“声旁”两种卡牌，

用两种不同的颜色来表示以免混淆。然后让同学们根据自己手中随

机抽到的两种牌进行游戏，谁先将手中的牌打完谁获胜。例如：一

个同学出“形旁”的“讠”，另一个同学就可以出声旁的“人”。

（2）找朋友

这个游戏也是根据形声字“形旁”和“声旁”来设计的。为了

进一步让国外汉语学习者更好地了解、识记形声字的“形旁”、“声

旁”，我们可以让学生们自己充当“形旁”或者“声旁”。例如：一

个同学充当的“形旁”为“忄”，其他充当声旁的“青”、“尤”就可

以找到他，这样就算成功找到好朋友。

三、结语
六书是很好的学习汉字的工具，我们可以巧妙使用帮助国外汉

语学习者学习。但是教师在教学过程中也要考虑多种因素，例如：

时间、游戏复杂程度、学生兴趣点等等。只有在具体教学过程中具

体分析，才能真正的利用六书来提高对外汉字教学的趣味性，让国

外汉语学习者感受到汉字之美以及中华文化的无穷魅力。
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