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思政课实践教学之爱国主义及革命传统教育探析

吕聪 王莉莉

云南经济管理学院 云南昆明 650304

[ 摘  要 ] 在思政课实践教学中，通过若干爱国主义教育基地、革命传统纪念场馆等组织学生参观学习，躬身实践，追思缅怀等来增进和加

强学生的爱国主义情怀和传统革命精神。中国革命道德，爱国传统等在当代有着极为重要的时代价值，在精神层面的熏陶和培育的实践教学

模式有可推广可借鉴的可行性。
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一、实践教学
思想政治理论课实践教学为培养学生的爱国主义情怀，唱响激

昂的主旋律，使青年大学生要继承中华民族爱国主义光荣传统，自

觉做新时代的忠诚爱国者有着无可替代的重要作用。

（一）爱国主义教育

爱国主义体现了人们对自己祖国的深厚感情，揭示了个人对祖

国的依存关系，是人们对自己家园以及民族和文化的归属感、认同感、

尊严感与荣誉感的统一。它是调节个人与祖国之间关系的道德要求、

政治原则和法律规范，也是中华民族精神的核心。每个人来到这个

世界，都要在社会中生存，都要获取生存发展的物质条件，都要寻

求慰藉心灵的精神家园，这一切首先得之于祖国。爱国是每个人都

应当自觉履行的责任和义务，是对祖国的报答。通过组织学生学习

历史，反思当下，缅怀英烈，可以激发起学生的爱国主义精神，在

“一·二一”运动纪念馆，让学生穿越古今，身临其境，感受当年

的青年学生胸怀祖国，心系人民的崇高品质。

（二）弘扬革命道德传统

中国革命道德，是对中华传统美德的延续和发展。传承和发扬

中国革命道德，是弘扬中华传统美德的应有之义，是加强社会主义

道德建设的客观需要，也是激励大学生锤炼优良道德品质的必然要

求。通过感受革命烈士纪念馆的实物、影像、资料等，可以激发学

生的高尚情怀。

1、中国革命道德的形成与发展

中国革命道德，是指中国共产党人、人民军队、一切先进分子

和人民群众在中国革命、建设、改革中所形成的优秀道德，是马克

思主义与中国革命、建设、改革的伟大实践相结合的产物，是中华

民族极其宝贵的道德财富。站在新的历史起点上，革命前辈们在艰

苦卓绝的革命斗争中培育起来的革命精神和优良传统，永远是我们

在前进道路上战胜各种困难和风险、不断夺取新胜利的强大精神力

量。中国革命道德作为一种精神力量，从它形成的时候起，就对中

国的革命、建设、改革事业发挥着极其重要的作用。在革命战争时期，

中国共产党之所以能够在非常困难的情况下奋斗出来，能够战胜千

难万险取得革命的胜利，能够保证革命事业的发展和壮大，就是因

为有革命的理想和信念，有革命的精神。

2、中国革命道德的主要内容

中国革命道德具有丰富而独特的内涵，既包括革命道德的原则、

要求、态度、修养、风尚等方面，也包括革命理想、革命精神等方面，

具有丰富的内容。

全心全意为人民服务。始终把革命利益放在首位。树立社会新风，

建立新型人际关系。修身自律，保持节操。这几个方面就是中国革

命的主要内容。

3、中国革命道德的当代价值

中国革命道德内容丰富、历久弥新。红船精神、井冈山精神、

苏区精神、长征精神、延安精神、西柏坡精神等红色精神中蕴含的

革命道德，都是中国共产党领导全体人民实现民族独立、人民解放

的精神支撑和思想武器，对于我们走好新时代的长征路，实现中华

民族伟大复兴仍然具有极其重要的现实意义。

二、实践教学基地

为增强思政课教育教学的针对性和实效性，切实把实践教学作

为党建及思政课改革的重要组成部分，以实践教学基地建设为依托，

整体设计、系统规划，挖掘与发挥地方独特的实践教学资源，形成

实践育人合力，开创实践育人工作的新局面。高校通过同政府及相

关部门对接合作，筹划建立省级实践基、校级基地和重点思政课实

践教学基地，建立了思想政治理论课实践教学资源库。

三、典型案例
（一）案例描述

延伸思政课堂  拓宽教学方式

2017 年 3 月 28 日，思政部与武装部、团委共同带领学生参加

了安宁青龙烈士陵园的祭扫活动，这次活动的核心是围绕爱国主义

这个主题，让学生在爱国主义为核心的民族精神中受熏陶。

组织学生到安宁市青龙镇“3·28”烈士陵园、“一·二一”运

动纪念堂、华侨机工纪念馆、爱国主义教育基地，参加悼念活动，

组织祭扫，学习革命先烈，砥砺奋斗前行。把中国革命、建设和改

革的奋斗历程中涌现出来的先进人物和事迹作为思政课实践教学的

丰富而又宝贵的教学资源，可以是思政课的教学更加具有吸引力和

感召力，更加有亲和力和鲜活度。以现场感受和追寻“3·28”革命

烈士在革命斗争中做出重大贡献和光荣牺牲的烈士们可以生动的展

现爱国主义的伟大力量和革命道德的崇高风范。

（二）推广价值

通过参观革命烈士陵园可以让思政课的理论教学得到深化和拓

展，可以更深层次的坚定理想和延伸理想，弘扬精神与创新精神，

更可以做好红色传承并培养情怀。习近平指出：“理想信念指引人生

方向，信念决定事业成败。”革命先烈们正是凭借着崇高而伟大的理

想、强大而坚定的信念，不怕牺牲、不畏生死、迎难而上、持之以

恒才取得了我国革命和建设的胜利。当代大学生通过学习革命先烈

可以砥砺品格，昂仰斗志，奋力前行。

（三）讨论和建议

理论教学可以帮助大学生树立理想信念，但不能完全形成和巩

固，只有在实践教学中才能实现不叫彻底的精神洗礼，心灵才能产

生深刻的触动。进而，只有实践教学是大学生经手客观性的思想洗

礼和心灵触动，才得以真正、完全和彻底的树立理想信念，坚定爱

国情怀，铭记革命传统。

四、结论
组织参观烈士陵园，祭扫革命先烈的实践教学为思政课理论教

学进行了深化拓展，通过现场的“睹物思人”可以达到“学史”；继

续“踏寻足迹”以期求真；“拓展教学”可以——感悟；“缅怀先烈”

以促——立志； “回归课堂”最终内化知识。
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