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初中班主任如何实施德育教育

杨光

长春市第八十七中学  吉林长春  130062

作为班级管理工作的重中之重，在学生品德和人格塑造中充当

主要作用的班主任，在平日工作中必须加对强学生的德育教育，使

学生成为能够顺应社会进步的具备德、智、体、美、劳的综合素质

人才。接下来笔者就联系本身的长期班级管理的做法，就初中班主

任理应怎样做好德育工作说一下自身的看法，与各位同仁切磋：

1 班主任应做好学生表率，提高自身德育修为

因为班主任是学生的教育者，是管理班级的第一责任人，同学

生联系较多。所以，班主任的思想修为、道德意识、一举一动间接

或者直接给学生人生态度带来影响。初中学生是对没见过的事物充

满了热情的年龄，道德观、价值观尚处于蒙昧的阶段。他们缺乏对

事物的甄别能力，常常“别人做什么，我就跟风而上”。基于这点原

因，班主任基于学生的“模仿主体”，应切实看到自身一言一行合乎

做人的道德标准的关键性，也就是所说的“言传重于身教”。除此之

外，班主任也要逐步强化本身的德育水平，培养自己的慧德品质。

班主任要不断加强对德育理念的学习，及时内化巩固已有的经验成

果，并科学地运用于德育的实际工作之中。

2 教育工作要科学化、重点化

在中学科目的新课标里，课标设计的三个维度是知识和能力、

过程和方法、情感态度和价值观，以此作为中心，来设计教学。此

三个方面，互相支撑，互相渗入，互相充实，互相杂糅，融合起来。

不仅仅指学习态度、学习任务，更指对生活要抱有乐观思想，快乐

的意识，对科学应有的务真求实态度，对人生要有豁达的理念。价

值观既重视个体价值，也重视人类及社会价值，更重视科学及人文

价值。科学思想及人文思想是人的一生里的两大重要支撑。文、史、

政等科目的人文教育有着相当高的含金量。“工具性及人文性的协调”

也被写进当前发布的《语文新课标》。语文课程设计的放开式阅读教

学欣赏课、戏剧电影艺术欣赏课，均在某种意义上充实了学生的感

情体验，在阅读里，在赏析里，科学的人生观、价值观就像雨后春

笋般拔地而起。政治、历史要么面对现实社会，要么把历史作为镜子，

或者振聋发聩，或者催人深省，或者给人启发。音乐、美术的欣赏课，

净化着学生的真情操，良好的审美趣味被激发出来。一部部优异的

影片、一篇篇华美的篇章、一支支动人的曲子，都引领着学生区求

真向善。同人文科目相互呼应，理科授课具体地包括四严：严密的

逻辑次序、严谨的做人做事之风、严格的判断标准、严肃的求真态度，

这是科学精神在教学的实际中既集中又具体的体现。实验里面的合

作研究、运用例题的挑选及扬弃，均在某种意义上给师生的人文价

值观带来影响。提倡养成学生的沟通及协作创新水平，学校一定要

将全员育人思想对每名教师加以加强，使每名教师既属于教书行家

又属于育人专家，在课堂授课的战场上自行体现其重要用途，积极

地自主研究开发以学科为本位的育人功能。

3 营造良好的学习环境

初中生大部分时间是在学校里学习、生活度过的。针对学生而言，

班级即为一个大集体。学习环境涵盖着外在环境也就是教室环境以

及内在环境也就是思想环境。打造良好的学习环境，对提升学生的

德育水平，发挥了非常关键的用途。在教室墙上理应设计几张班级

合影，文化角理应放置部分学生刊物等，使学生到了教室就体验到

家的温暖。我们班学生还别出心裁地在教室前部卫生角养上了小乌

龟，在教室可以利用的位置种上几盆花，到了教室，使人感觉心旷

神怡。在孩子们眼中，这教室就是他们的“家”。良好的环境必然会

促进优良班风的形成，思想认识得到了极大的提高，并积极向上。

4 把课堂做为德育阵地

教学过程中最为主要的场所是课堂。初中阶段学生的理解水平

常常停留在浅层次上，对于事物的概括能力相对较弱。根据学生的

实际情况，在课堂教学中，要经常结合现实生活，对学生的个人行

为，进行正确引导，这样，既让学生明白为什么去做，又会让学生

学会如何去做。在教学实践的过程中，让学生学会结合自身实际情况，

明确实践的目的，通过同学相互之间的合作与交流，在学生进行自

我教育、自我评价的基础上再次进行德育教育，可以产生事半功倍

的效果。教师可以在德育过程中通过情景教学模式的方法，让学生

在面对选择时，知道应当如何去做，然后总结自己的做法有什么样

的好处与不足，进而德化学生的心灵。

5 学校和家庭共同努力

当学校在德育教育的时，应该适当地邀请家长参与活动，以家

长会等活动为载体，实现家校的联谊与共建。除家长会之外，学校

可以设立诸如家访制度、开展教师家长交流活动，让学生家长和学

校进行更多的有效的交流与沟通，使家长参加到学生德育教育工作

里，强化学校同家长间的关联，密切学校和家长之间的关系，依托

学校，家长为辅，有条不紊又恰到好处地对于学生进行德育教育。

6 有效地参与社会活动，增强学生道德能力

班主任应对当前的社会现状加以有效挖掘，有效扎实地开展各

种活动。举例来说，发动学生去敬老院、进行社会捐款等。然后，

学校每周开展一次主题班会，利用主题班会，让学生们发言讨论，

对学生的合理做法进行有效地德育评价，如此能够让老师有效地设

计下个环节的德育工作。基于联系学校及家长的纽带，班主任发挥

着重要作用，在这里面搭建起沟通的桥梁。作为班主任，其重要工

作就是抓好学生的德慧教育，通过对学生的引领，加强学生的德慧

教育，为培养德、智、体、美、劳全方位进步的学生奠定牢固的思

想根基。

总之，初中现在进行德育工作活动的开展，必然对学生们以后

的学习有很大的帮助，对学生的生活产生很大的影响。班主任可以

借鉴以上几种方法，慢慢地走进学生心灵，打开学生心扉。学生的

德育工作也会得到更好的开展与实施。
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