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高校英语语言教学中的文化渗透探究

【摘     要】 本文主要探讨高校英语语言教学过程中文化渗透的方法。传统的高校英语语言教学主要是重视对学生的语言知识及语言技能的

教导，还有一些语法句式理论知识方面的传授，极度缺少文化的渗透与教学，学生的综合素养提升也未得到重视，导致学生的

英语思维能力欠缺，不利于学生长久性发展学习。为了落实新课改的教学要求，我国各高校需要对英语语言教学进行改革，增

强英语语言教学中的文化渗透，让学生能够在学习英语的同时接受多元的文化，扩展其英语思维，开阔眼界。
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目前我国各高校的英语语言教学虽取得了很大的进步，但
是在具体实践教学的时候还存在许多问题。有的老师过于重视
对学生英语学习能力的培养，教学过程中只教导学生读音语法
方面的知识，且教学方式过于理论化，许多学生很难理解，学
生只能通过硬性的记忆将英语课的知识点记住，以此应付考试。
这样的教学方式不利于学生英语综合素养的全方面提升发展，
很难将学生的英语学习能力进行有效提升。因此，为了改变这
一现状，需要老师发现自身教学方式存在的问题，借鉴国外的
教学模式，扬长避短，针对性开展英语语言教学，充分调动学
生的学习兴趣，积极将文化渗透法融入到英语语言教学中，完
善教学模式。

一、高校英语语言教学文化渗透的意义

1.语言与文化相互依存，不能独立存在
文化与语言是相辅相成的关系，两者互相成全，互相进步，

若是缺少了语言，那么文化也得不到发展，缺少了文化，语言
也很难得到进步。因为有了语言，文化才能够传播，因为有了
文化，语言的存在才有了意义，若是在高校英语语言教学中忽
视文化的渗透，就会使得英语语言教导失去了魅力，所以，为
了让学生能重视英语语言教学的重要性，需要在开展英语语言
教学时，重视文化的渗透，以此达到提升学生文化素养及英语
学习能力的目的 [1]。
在现在经济全球化的发展时代，英语已经成为了各国通用

的语言，在国家经济发展与社会发展过程中，学好英语有利于
国家经济贸易沟通发展，并使得学生能够适应国家社会发展趋势，
成为符合企业发展所需的高素质全能型人才 [2]。若要学习好英语，
就需要学生对西方文化有足够的了解，因此，在开展英语语言
教学时，需要重视文化渗透。为了提高英语语言课堂教学的有
效性，需要英语老师充分认识英语文化与英语教学之间的联系，
在实际英语教学过程中把握文化渗透的力度，使用合适的方式
进行文化渗透，保证其教学效益能够得到良好发挥。

2.减少文化冲突
在现在的世界经济发展趋势下，各国之间的文化不断交融，

导致在国家发展过程中出现很多的文化冲突，不利于文化的发
展与传播。因此，若要避免文化冲突的现象发生，就需要学生
充分认识到文化学习在英语语言教学中的重要性，让学生在一
定的文化基础上熟练掌握英语语言，并使用其进行沟通交谈，
避免出现由于文化差异造成的交流冲突 [3]。
例如，各个国家的饮食文化及礼仪文化都有所不同，在学

习英语的时候若是缺少对西方文化的学习，很可能导致在与外

国友人进行交流的过程中出现笑话，在见面时，可能某些国家
是用吻面礼，而我国却是使用握手的方式，若是学生缺少对西
方礼仪文化的了解，那在与人见面时很可能由于对吻面礼等礼
仪行为的不理解出现误解，不利于人与人之间进行交际沟通。

二、高校英语语言教学中文化渗透的方法

1.融合语言环境
在开展英语语言教学的过程中，需要重视英语学习环境的

营造，若是没有好的学习环境，那么就会使得整个英语语言的
教学效果大打折扣。在开展英语语言课堂营造英语学习环境的
过程中，不仅是需要环境中有同样进行英语学习的人，还需要
重视对英语学习氛围，及其文化环境的营造。老师可以在教师
中摆放各种英文海报与杂志，通过使用一些物品装饰英语教学
课堂，以此营造良好的英语环境，让学生在课后也能阅读相关
英语杂志，了解西方文化，并提升自身的英语语言能力 [4]。
学生在学习英语语言的过程中，可以充分利用身边的学习

资源进行学习，根据教学内容与自身学习水平选择相关的读物，
通过阅读英文文章了解西方的文化与各种礼仪习惯，并通过不
断地阅读将自身的英语语言水平进行提升。同时，学生也可以
通过请教外教了解西方的文化，并通过与外教进行交流有效提
升英语交流能力。

2.创设语言交际情境
为了让学生的英语口语能力能够有所提升，老师可以在学

生进行交流的时候营造真实的语言交际场景，丰富学生的感观，
并在周围环境的影响下激发学生的英语语言潜力，提升英语思
维能力。
在开展英语语言教学课堂的时候，老师需要充分利用学校

内的教学资源，并积极组织相关教学活动，发挥教师的领导力
与组织力，科学合理的进行分组，让学生能够积极参与到英语
教学活动中。老师可以通过组建学生看英文电影，或是开展英
语辩论赛等等活动丰富英语语言教学课堂的多样性，让学生能
够在教学活动中充分了解西方文化 [5]。

3.完善课程设置
为了让英语语言教学课堂更为高效，需要完善英语课的课

程设置，改变英语教学中教学内容与教学目标与学生学习能力
培养目标相悖的情况。因此，在英语语言课堂中进行文化渗透
的过程中，不仅需要重视对西方文化的渗透，还要适当加入中
国文化的内容，实现文化平等，让学生能够在充分了解西方文
化与中国文化的基础上，灵活使用英语语言技巧。
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三、结语

文化与语言是互相依存的关系，若是在英语语言教学过程
中重视文化渗透可以有效提升学生的英语综合素养，还能使得
教师的文化素养有所提升，通过文化渗透法开展英语语言教学
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还能增强老师的教学水平。英语语言教学中加入文化渗透能够
让学生在提升英语学习能力的时候，还能让学生的跨文化交际
能力得到培养，让学生能够在教学过程中将感悟能力与阅读能
力进行有效增强，使得学生成长为社会国家需要的复合型人才。


