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教育科研 

初中历史教学中核心概念选择方法探究 
◆黄华远 

（南宁市天桃实验中学  530000） 

 
摘要：初中历史是对整个历史的浓缩，它呈现着历史发展的主体线索，
包罗着代表性的史实。初中历史教学中，我们应该关注历史发展主线以
及大量浓缩着历史史实的历史概念。核心概念的选择以及逻辑架构有非
常重要的价值。无论是对史实的梳理，还是对核心素养的落地，无论是
对学生逻辑思维的发展，还是对历史教学价值的发挥，它都起着十分积
极的作用。为此本文主要就问题推演法与思维导图法在初中历史教学中
的运用展开分析。 
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1 问题推演法 
“问题推演法”指的是通过设置有效问题，进行解答，再以

获得的答案所形成的知识点为中心继续设问，直到找到源头就可
以进行逻辑框架的建构，这样的方法所呈现出的逻辑框架更突出
线性的特点。 

该方法在“问题教学”的研究中经常被提及。该方法是以人
本主义和建构主义为理论基础形成的教学策略。问题推演本身就
是探索历史概念之间的逻辑关系的过程，不管是“由干到支”还
是“由支到干”，都体现着历史知识间的某种联系。笔者想就此
方法探寻核心概念，具体的操作如下所述。 

第一步，借鉴问题教学策略的研究，在问题的设问上要讲究
“有效性”。何为有效问题？侯建华在《历史问题教学中有效问
题的设计与实施》一文中阐述了有效问题的几个特点，即有效问
题需要具有探究意义，具有针对性，而且问题的对象要明显。 

第二步，立足于教学目标，重难点，考点分析挑选几个重要
概念，进行问题的设置。 

第三步，进行案例推演，进行问题的解答。 
重要概念：林则徐、虎门销烟、鸦片、《南京条约》 
问题设置：问题一，为什么林则徐奉命查禁鸦片，最终却引

火烧身了呢？回答：英国借口林则徐虎门销烟而侵略中国，清政
府“牺牲”了林则徐。 

问题二，为什么清政府罢了林则徐的官，战争并未平息呢？
回答：英国侵略中国的目的是掠夺原料，开辟商品倾销市场，虎
门销烟只是借口。 

问题三，既然战争不可避免，而“当时英国分布在本国及其
广大殖民地上的军队总共 10 万人，能够投入对华作战的兵力，
最初只有 4000 余人，最多时也只有 1.5 万人”，而清朝派出了 
80 万兵力，投入几千万两白银，与英国对抗，为什么清朝还是
战败了？回答：英国进入了工业文明时代，经济的快速发展，科
技的进步，使得综合国力大大提升，清朝闭关锁国，“天朝大国”
已然成为过去。 

这个案例以林则徐的经历为基础，设计了一系列的问题，最
终落脚点是“综合国力”。那么我们可以以“综合国力”这一概
念为“核心概念”构建逻辑框图。 

核心概念：综合国力 
概念解析：综合国力是指一个主权国家的生存和发展的全部

实力。它包括经济实力，政治力量，文化软实力，以及外交实力
等。它是衡量一个国家经济，政治、军事、文化、科技、教育、
人力资源等实力的综合指标。 

教学立意：综合国力是强国的标志，我们要用发展的眼光看
待问题。 

从以下这个逻辑框图中，我们把综合国力当成核心概念，以
它为中心，来架构逻辑体系。从经济层面看，可以这样解析“:
英国工业发展需要更广阔的原料产地和倾销市场，故而英国开始
向中国倾销鸦片，并最终通过战争的手段，与清政府签订了不平
等的《南京条约》。条约的签订不仅强迫中国开放了五口通商，
还使中国割地赔款，损害了国家主权。英国凭借强大的经济实力，
达成了自己的野心”；从政治层面看，可以这般解析：“清政府的
腐败无能已经告别了‘天朝大国’的时代，英国先进的‘代议制’
政府，以胜利的姿态压倒了腐朽的清政府，而这场斗争的结果就
是清政府在人民的心中渐渐失色，不同的阶级开始了反帝反封建
的斗争”；从精神层面看，英国侵华首胜大大刺激了列强侵华的
野心，同时也刺激了麻木的国民渐渐的开眼看世界，觉醒了一批
爱国将士；从军事层面来看，可以采用史料对比中英战队的情况，
分析英国胜利的客观因素。 

逻辑架构： 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

图 1  以“综合国力”为核心概念的逻辑框图 
综上所述，我们可以把鸦片战争的具体内容构架成上图所示

的内容。这个抽象名词形成的核心概念，对于新课来说使用有限。
如果教学组织不到位，很容易陷入逻辑混乱的状况。对于复习课
来说却相对有利，因为学生已经掌握了鸦片战争的基本内容。 

2 思维导图法 
“思维导图是对思维过程的一种有效的记录，它是指遵循一

套基本、简单、自然的规则，将符号、关键词、图像、线条和颜
色，利用‘图画’的方式形成一幅发散且有条理的树状图”。思
维导图是用来构建知识的逻辑体系的，那么该如何用这个方法选
择“核心概念”呢？通常，思维导图的建立一般都是以一个核心
概念为中心，按树状的形式发散开的。那么我们在寻找核心概念
时，可以尝试采用倒叙的方法进行。 

首先整理出一课的基本概念，然后从众多概念中找上位概
念。根据笔者上文提及的，核心概念具有统领性的特点，所以要
采用层级关系，一层一层的“归源”。另外我们需要注意在确定
层级关系时不可太过发散，依旧要以本节课所要完成的教学目标
为基础，进行“归源”。这种方法的概念解析过程比较复杂，但
是通过这个方法的解析，可以对“基础概念”掌握的比较扎实。 

基础概念：鸦片、殖民主义扩张、出超和入超、林则徐、虎
门销烟、鸦片战争、侵略、反抗、《南京条约》、《望厦条约》、《黄
埔条约》、主权、半殖民地半封建社会 

思维导图的倒叙归源： 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

图 2  思维导图倒序操作图 
图 2 要采用自下而上的解读方法。由思维导图的逆向推理，

再联系我们的教学内容和教学目标，可以确定基本概念的上位概
念。如图所示，自下而上的第二级，第三级，第四级。例如，鸦
片-毒品-贸易-经济、殖民主义扩张-侵略-政治、出超和入超-
贸易-经济等。 

从图中也可以看出，有的基本概念升一级即可找到落脚点，
即“半殖民地半封建社会”，有的基本概念要升多级才可以实现
归源，例如，“鸦片”既是毒品也可以是药品，但是为了本课服
务，将它的上位概念定义为毒品。在本课中，“鸦片”这种毒品
成为了一种商品，那么可以再升一级为“贸易”，而“贸易”是
经济领域常出现的概念，所以归结在“经济”上。 

结束语：总而言之，在现行的历史教学中，历史概念的重要
性越来越突出，对历史概念的研究应该引起学术界的高度重视。
问题推演法和思维导图法对逻辑思维能力的要求较高，在应用的
过程中还需科学设计。 

参考文献： 
[1]刘奕爽. 高中数学核心概念教学中数学核心素养的培养

研究[D].哈尔滨师范大学,2019. 
[2]魏武勇,黄钰煌.浅析初中历史的概念教学[J].课程教育

研究,2019(15):56-57. 




